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OZET

VOKAL CAZ MUZIGINDE DILSEL OGELER UZERINDEN MUZIKALITEYE
HIiZMET EDECEK BIiR METOT ONERISI

Arslan, Stikriye
Ses Teknolojileri Tiirkge Tezli Caz Yiiksek Lisans Programi

Tez Danigmant: Prof. Dr. Hakki Alper MARAL

A 2023, 73 sayfa

Klasik ve Caz miiziginde besteci ve miizisyenlerin yasadiklar1 ¢agin deneyimlerini
miiziklerine aktarimlarmin tiirlii yaklasimlarla incelendigi gézlemlenmis, ancak; dil
faktoriinli 6nemine fazla deginilmemis oldugu fark edilmistir. Bir sarkinin miizigi ve
sOzlerinin uyum ic¢erisinde olmasi incelenmis ancak miizigin igerisinde bizzat sdzlerin
uyumu seklinde, dilsel 6gelerin anlami ile iliskilendirildiginden fonetik acidan
onemine bakilmamis olabilir. Bu yolda caz repertuarmin énemli dl¢lide yer aldigi 5
farkli dil lizerinden caz miiziginin icrasina katki saglayabilecegi dnerilen, fonetige ve
fonemlerden olusan dil oyunlarinin miizikal dnermelere dondiiren ¢alismalarin nasil
dayandirilabileceginin yollar1 aranmis; Cocuksu tekerlemelere miizikal ezgiler
tasarlanarak, basitten zora cesitli ¢aligma Onerileri olusturularak nasil daha kolay sark1
sozii telaffuzu calisilabilecegi sorusuna cevaplar aranmistir. Ana dili disinda ikinci
dile sahip, ya da hi¢ bilmedigi bir dilde sarki sdylemeyi amag edinen, miizikal agidan
yetkin ancak dil hakimiyeti kuramadig1 i¢in 6zgilivensizlik icerisinde ¢are arayan
miizik 6grencileri ve miizisyen adaylar1 igin yol gosteren, kilavuzluk eden bir metot

Onerisi olmasi amag edinilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Dili, Caz Vokal Telaffuzu, Vokal Heceleri, Vokal Fonetik
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ABSTRACT

A PROPOSAL FOR A METHOD TO SERVE MUSICAL QUALITY THROUGH
LINGUISTIC ELEMENTS IN JAZZ VOCAL MUSIC

Arslan, Siikriye

Master’s Program in Sound Technologies Jazz

Supervisor: Prof. H. Alper Maral, Ph.D.

September 2023, 73 pages

It has been observed with various approaches that the transfer of the
experiences of composers and musicians to their music in different music genres and
jazz music, it was noticed that the existence of the language factor has not been
mentioned properly. The harmony of the music and the lyrics has been examined, but
the importance of phonetics may not have been considered as it is associated with the
meaning of linguistic elements in the form adaptation of the lyrics within the music
itself. The aim of the study is to investigate the effects of language on music. In this
way, by referring to different languages ways were sought to be based on studies that
turn phonetics and tongue twisters of phonemes into musical propositions, which are
suggested to contribute to the performance of jazz music through 5 different
languages in which jazz repertoire is significantly included, by designing musical
melodies from nursery rhymes to advanced singers’ etudes, answers were sought to
the questions of how to practice pronunciation more easily. It is intended to be a
guiding method proposal for music candidates who need a second language different
from their mother language, or who aim to sing in a language they do not know, or
who are musically competent but are looking for a solution due to lack of self-

confidence because they cannot elaborate the language.

Keywords: Music Language, Jazz Vocal Pronunciation, Vocal Syllables,
VocalPhonetics



Anneme, Kardeslerime, Doruk’a, Ata’ya, Alp’e...
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TESEKKUR

Bu tez ¢alismasinin planlanmasinda, arastirilmasinda, yiiriitiilmesinde ve olusumunda
ilgi ve destegini esirgemeyen, engin bilgi ve tecriibelerinden yararlandigim,
yonlendirme ve bilgilendirmeleriyle ¢aligmami bilimsel temeller 151g1nda her saat, her
daim, her kosulda, sekillendiren sayimn hocam Prof. Dr. H. Alper MARAL’a sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim. Yine program boyunca destek ve bilgilerini esirgemeyen sayin
hocalarim Caz Akademisi Direktorii Yesim PEKINER’e, Dog¢. Dr. Cemal Barkin
ENGIN’e, Sevket AKINCI’ya, sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Fikir teatilerini
esirgemeyen, Dilek YILMAZ, Giilce Ozen GURKAN, Onur YENISEN’e, Giilce
ALTUNEL ve Gizem Nur DAL’a, manevi destegi i¢in Senanur CETIN’e sonsuz
tesekkiirler.
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Boliim 1
Giris

Her birey kendi i¢ diinyasinin iletisimini anadili etrafinda olusturur ve gelecekte
olusturacagi diislince bi¢imi, yorum ve araglari, dil etrafina konumlandirir. Kisinin
kullandig1 dil zihin yapisin bir yandan yansitir, bir yandan da yonlendirir, etkiler. Zira
dil sadece iletisim araci degil, aym1 zamanda diislinceyi kaliplayan bir zihinsel
algoritmadir; verili/se¢ili dilin 6zellikleri soyut, somut anlatimlar sekillendirdigi gibi
kisinin diisiince ve algi mekanizmasini da yapilandirir. Bumann (1990), dilin insan
aklina siki siktya bagl oldugundan bahsetmektedir. Uygur (1994 s.101)’a gore “dil,
diinya kavrayisi”dir. Konugma da diistinmeye baglidir. Ciinkii insanoglunun
diistinebilme yetisi, onu, amagli olarak konusmaya ve ifade etmeye iter. (Porzig, 1995

s.8)

Bebekler, konugma oncesi evrelerinde, miizige benzeyen sesler ¢ikararak, yani
dilin miizikal yapisi taklit ederek iletisim kurarlar. Annelerinden duyduklari dilin
vurgu, artikiilasyon ve ritim gibi 6gelerine odaklanir ve iletisim kurmak i¢in bu 6geleri
kullanirlar. Dilin 6grenilmesi bundan sonra gelir. Nazzy ve Ramus (2003, 234), yeni
dogan bebeklerin dili nasil algiladigini inceledikleri g¢alismalarinda, yeni dogan
bebeklerin 6zellikle ilk 5 ay boyunca dilin ritmik yapisina odaklandigini bulgulamistir.
McMullen ve Saffran (2004, s.290), cocuklarin beynindeki miizik ve dil merkezlerinin
birlikte konumlanmis oldugunu, biiyiidilkce merkezlerin iletisim halinde olmasina
ragmen birbirinden ayr1 konumlandigini sdylemektedirler. Magne ve digerleri (2005,
s.10), dildeki anlambilimsel (semantik) ve ritmik i¢ igeligi algilamak ve miizikteki
armonik ve soz dizimsel (sentaktik) i¢ igelikle iliskisini gozlemleyebilmek adina
karsilagtirmali bir deney yapmis, sonug olarak dil ve miizigin algilanmasinda 6zellikle

ritmin ortak ve kritik bir rol oynadigin1 saptamislardir.

Bu calismada miizige yon veren ses 6gelerini dilsel veriler lizerinden—prozodi
ile sinirlt kalmadan—farkli agilardan incelemek amaglanmistir. Diinya iizerindeki
sayisiz miizik kiiltiiriiniin bu baglamda sunabilecegi sonsuz cesitlilik gozetilerek
orneklemin/arastirma evreninin makul bir ¢erceveyle sinirlandirilmasi, bu agamada da
caz miizigi icrasinda One c¢ikan dillerin fonetik, s6z dizimi ve vezin acilardan
irdelenmesi, Ozellikle de vokal icracilarin daha ikna edici bir dilsellik pesinde

yararlanabilecekleri bir bagvuru modeli 6nermek amaclanmistir. Bu diller arasinda



Ingilizce, Portekizce, Fransizca dne ¢ikarken, kimi zaman bambaska dillerde yapilan
caz icralar1 esnasinda, anilan dillerin ses jestikiilasyonlarina bagvurularak “cazs1”
(jazzy) bir “hava” yaratildig1 diisliniilmektedir. Bir yandan bunun ardindaki dilsel
cagrisim mekanizmalarini desifre etmek, bir yandan da anadili bagka miizisyenlerin bu
dillerdeki icralarmi kolaylagtirmak ve az dnce de ifade edildigi gibi “ikna edici” bir
performansa zemin hazirlamak acisindan bdylesi bir modelin/kilavuzun

gelistirilmesinin yararli olabilecegi kanaati ¢aligmaya yon vermistir.

Sanat disiplinleri arasinda ¢esitli unsur ve dinamiklerin ortak ya da gegisli
kullanimlarina siklikla rastlanmaktadir. Zihinde ortaya ¢ikan bir fikir, edebiyatta,
resimde, sahne sanatlarinda, miizikte, sinemada, vs. disiplinler arasinda gegirgenlikler
kurularak zengin ve ¢ok yonlii bir bicimde ifade edilebilmektedir. Ifadenin esas mesele
oldugu baglamlarda dilin basat belirleyici oldugu, diger iletisim vechelerinin onun
cevresinde islevsellestikleri diigiiniilebilir. Dolayistyla, 6rnegin miizik ve edebiyat—
hele de sese kosutluklariyla—girift bir etkilesim icinde olmus, birbirlerini beslemis,
sekillendirmis ve zaman zaman varliklarin1 ancak bu birliktelik sayesinde kazaniyor
olmuslardir (ezgisinden bagimsiz diisliniilemeyecek sozlerin ya da sézleri olmaksizin

pek bir sey “ifade edemeyecek” miiziklerin ne denli yaygin olduklari hatirlanabilir).

Miizik bilimi ve pratigi alanlarina katki saglama amaciyla girigilen bu ¢alismanin
odaginda yer alan dil methumu, kendi i¢inde son derece zengin ve derinlikli bir
literatiire, Otesinde, bu g¢alismanin boyutlarin1 kat be kat asacak bir disiplin-igi
metodolojiye sahiptir. Dilbilim (linguistik), anlambilim (semantik), gdstergebilim
(semiyotik) gibi alanlarmn ilgili baglama etkisi asikardir; bu alanlarin irdeledigi
unsurlarin - miizikal ifadeyi ne oranda sekillendirebildikleri—miizik metin
etkilesimiyle anlam tasiyan ve tasitan bir isitsellik tabani olusturduklari—bir kez daha
tekrarlanmaya ihtiya¢ duymayacak derecede aciktir. Ne var ki ¢aligmanin odagi, niyeti
ve boyutlari, bu son derece derin bilim alanlarinda ancak yiizeysel kalabilecek
tekrarlardan kaginmayi; “pseudo/sdézde-bilimsel” bir kisveye biirlinmektense ilgili
alanlarin temel literatiiriine isaret etmekle yetinmeyi ve miizikal performansa direkt

etki eden dilsel 6gelerin ifsasint daha dogru kilmaktadir.



Boliim 2
Alan Yazin Taramasi

Calismanin konusunu olusturan bagliklar ile dogrudan iliskili makale kitap ve
tez caligmalar1 taranmistir. Calismanin ilk boliimiinde dilsel ve dilbilimsel 6geler
iceren kaynaklardan yararlanilmistir. Saussure (1985)’iin 1907-1911 yillar1 arasinda
Cenevre Universitesinde verdigi dilbilim derslerinde bulunmus &grencilerinin ders
notlarindan derledigi, alana dair 6nemli bir yazili kaynak niteliginde olan ¢aligmasi
temel olusturmaktadir. Sozciliglin, goOsterge, gosterilen ve gosteren (Saussure
1998,108) kavramlariyla birlikte diisiiniilerek incelenmesi ve ¢esitli sesbilim kuramlari
(Saussure, 1998,74) c¢alismanin kuramsal temelini olusturmaktadir. Dilbilim,
Budunbilim ve Gostergebilimin tanimlanmasi ve ¢alisma kapsamindaki sinirlarinin
cizilmesinde, Yiicel’in (2015) yapisalcilik perspektifinden faydalanilmistir. Sen’in
(2015) dilbilim okullarin1 ele aldig1 makalesi 6zellikle dilbilim kuramlari; sanat ve
diistin akimlar1 ve mantiksal isleyisi konusunda yetkinligiyle caligmaya yol
gostermistir. Rifat’in (2005) dilbilim ve gostergebilim kuramlarini tarihsel ve elestirel
olarak ele aldig1 ¢caligsmasi, dilbilim kuramlarin1t mukayese etmek agisindan 6nemli bir
katki saglamistir. Calismaya katki saglayan bir diger yazi olan, El Arabi’nin (1999)
dilbilim okullarini inceledigi yazisinda, ¢esitli dilbilim okullar1 fonolojik ve morfolojik
acidan ele alimmistir. Kiran’in (1990) dilbilim-gostergebilim iliskilerini inceledigi
makalesinde, gdstergebilimin ortaya ¢ikmasia kaynaklik ettiginden bahsedilen {i¢
kuram alan1 olan dilbilim, kiiltiirel antropoloji ve bilgi kuramlari i¢inden dilbilim,
gostergebilimi ortaya c¢ikan temel disiplin olarak ele alinmistir. Akmajan ve
digerlerinin (2017) dil ve iletisimine dair temel bilgileri detayli olarak ele aldiklar
kitap calismasi, fonoloji ve morfoloji gibi dilbilim alanlarin1 tanimlamalariyla

caligmaya 151k tutmustur.

Laver’in (2020) dilin fonetik yapisini inceledigi kitap boliimiinde, sesin ve
tonlamanin miizikal anlamda tiim dillerde ortak soru cevaplari oldugu savi
desteklenmistir. Lazutina ve Lazutin’in (2015), miizigin i¢inde islev kazanan bir
semiyotik sistemden bahsederek, miizigin dille iliskisinin 6tesinde, miizigi semiyotik
baglamda bir dil olarak ele almasi, bu tez calismasinin aragtirma sorusuyla dogrudan
ilgilidir. So6zciigiin ritmik yapisin1 inceleme agisindan faydalanilan Torgersen ve

Szakay’m (2011) Londra Ingilizcesinin ¢ok kiiltiirlii 6zelligi olarak hece



zamanlamasin1 ele aldiklart makalenin zaman ve hece konusunda ornek
tiiretimlerinden bu tez ¢aligmasinda da yararlanilmigtir. Carpenter ve Levitt’in (2016)
makalesinde, Amerikan Ingilizcesi kullanan caz miizisyenleri ve Jamaika Ingilizcesi
kullanan riddim miizisyenlerinin emprovizasyon esnasinda kullandig: ritmik yapilar
karsilastirilmistir. ingilizce konusan Jamaikalilarin kullandig1 hece vurgularmin diger
gruptan farkina dair tespitler, konusma ritmi karakteristigi ile miizik ritmi arasindaki
ortaklik konusundaki onermeleriyle degerli katki saglamistir. Nazzy ve Ramus’un
(2003) bebekler tarafindan dilsel ritmin algilanmas1 ve edinilmesi konusunda igerige
sahip olan makaleleri, yeni dogan bebeklerin dili 6grenmeleri esnasindaki ritmik
algilariyla ilgili bulgular, tez calismasina alanin disindan degerli katki saglanmistir.
Tempetley ve Temperley’nin (2011) miizik dili ve isko¢ aksan1 hakkindaki makalesi,
dildeki vurgunun miizige aktarilisinda sayisal bir deger olarak somutlagtirilmasi
acisindan son derece onemli bir veri olarak degerli katki saglamistir. Koelsch ve
digerlerinin (2004) ¢alismasi, miizigin dile semantik anlamda verilen zihinsel tepkileri

nasil giiclendirdigine yonelik bulgulariyla, tez ¢alismasina katki saglamistir.

Partee, Meulen ve Wall’un (1993) calismasindan dilbilimde matematiksel
metodlar; Patel’in (2003) miizik ve dili beyin tarama verileri ve biligsel kuram yoluyla
sentaktik olarak karsilastirdigi makalesinden, beyinde miizigi algilama ve sentaktik
kavramanin benzesimi hakkinda veriler saglanmistir. Patel, Gibson, Ratner, Beson ve
Holcomb’un (1998) dil ve miizik arasindaki sentaktik iligkileri inceledikleri
caligmasindan, biligsel siireclerde dil ve miizigin birlikte isleyisi hakkinda bilgi
edinilmistir. Miizik egitimi almig 15 yetiskin {izerinden tasarlanan ¢aligmada, miizik
ve dile dair yapisal uyumsuzluklarin beyinde yarattigi etkinin birbiriyle tamamen
ortlismesi, tez ¢aligmasinin arastirma sorusunu destekleyici nitelikte fayda saglamistir.
Farkli ses dalgalar1 ve 0Ozel ses efektlerinin farkli kosullarda karsilastirilmasiyla
gerceklestirilen dl¢timler sonucu, dalga boyu ve sentaks ile ilgili korelasyonlardan s6z
edilmekte ve bulgulari sunulmaktadir. O’Grady, Dobrovsky ve Katamba’nin (1996)
caligmasi, ¢agdas dilbilim kavramlarini psikolinguistik gibi disiplinler arasi alanlar

1s181nda degerlendirme agisindan katki saglamistir.

Birinci boliimde dil-miizik iligkisi dilbilim kavramlari ekseninde disiplinler arasi
bir perspektifle ele alinirken; ikinci boliimde dilbilimden ¢ok miizikal 6gelere yer
vermek amacglanmistir. Ses ve dili iligkilendirirken, Watson’in (2013) Stu Calton ve

Derek Bailey’nin 6zgiir dogaclamalari1 hakkindaki ¢caligmasindan ve Bailey’nin (1993)



emprovizasyonu ¢esitli miizik tilirleri kapsaminda inceledigi c¢alismasindan
yararlanilmistir. Bailey’nin (1993) calismasinda yer verdigi Hint Raga sozciiklerine
dayali dogaglama stilleri, dilin dogal akisiyla miizikteki dogaclama arasindaki iligki
kapsaminda tez ¢alismasina 1s1k tutmustur. Konunun genis kapsami goz dniine alininca
sinirlandirilmas geregi agisindan ve bu calismanin Fransizca, italyanca, Portekizce ve
Fransizca dillerinden 6rnekler ile ¢ergevelendirilmesiyle birlikte, miizigin sozle i¢ ice
gectigi kadim gelenekler, dogrudan olmasa da calismanin bilingaltinda derin izler
halinde bulunmaktadir. Keza Attali’nin (2014) kitap calismasinda miizikte sozciiglin
tekrarlarla kullanilma amaclarina deginilmistir. Tez ¢aligmasinda, Haerle nin (1980)
teori, kompozisyon, dogaglama iizerine pratik 6geleri barindiran ¢aligsmasina da atiflar
bulunmaktadir. Caz literatiiriinde sik¢a anilan bebop sanat¢ilarinin (Louis Armstrong,
Ella Fitzgerald, Chat Baker.) mevcut ses kayit ve alblimleri dinlenmek suretiyle
kullandig1 vokal teknikler incelenmis; Stoloff’un (1999) caz vokalistler i¢in yazdigi
alistirmalar ve Motteler’in (2006) ses ve enstriimanla yapilan caz dogaglamalarini
analiz ettigi c¢alismasindan faydalanilmistir. Preponis’in (2009) enstriimanda
yetkinligin caz vokal dogaglamasi iizerindeki etkilerini inceledigi ¢alismasi; Madura
Ward-Steinman’in  (2008) Amerikan ve Avustralya Universitelerindeki caz
sarkicilarinda vokal dogaglama ve yaratici diislince silirecini inceledigi makalesi,
Imik’in (2017) sanat ve tasarima dair cesitli yaklasimlara yer verdigi kitap
caligmasinda yer alan ornekler incelenmistir. Sazak’in (2002) artikiilasyonun ses
egitimindeki islevini inceledigi ¢aligmasi, Sabar’in (2017) ses egitimi ve korunmasina
dair galismasi, Cevik’in (1999) sesi koro baglaminda ele aldig1 ¢alismasi, Egiiz’iin
(1991), genel san prozodisi iizerine ¢alismasi, Demir’in (2011) Tirk Halk Miizigi
fonetik notasyonu {iizerine yapmis oldugu doktora calismasi incelenerek alanda
eksikligi duyulan egzersizler saptanmaya c¢alisilmistir. Ornekler yapitlar iizerinde; son
olarak da c¢alismanin isaret ettigi kimi dilsel problemlere (telaffuz, artikiilasyon,

tonlama,) ¢6ziim Onermek adina gelistirilen egzersizler paylasilacaktir.

Calismanin iki temel hatti dilbilim ve miizik—ozellikle de vokal miizik—
olarak diisiiniildiigiinde, bu iki alanin temel literatiiriinii yan1 sira odaklanilan konuya

dair direkt referans alinan yapitlar bu kesitte kisaca tanimlanmaya ¢alisilacaktir.

Dil ve ritim ya da miizik dendiginde en kaba sekliyle notasyonda soz ile eslesme

anlasilmaktadir. Prozodi, Arel’e (1992,15) gore miizigin hecelere dogru taksim



edilmesidir, ayn1 zamanda hecelerin vurgusu ve miizigin ritmindeki zay1f ve kuvvetli

zamanlara, agirlik ve hafiflik 6zelliklerine uygunlugudur.

Besson, Astésano ve Alter (2001), ise sozciikler ile miizigi, prozodik
yapilanmada yer alan “One ¢ikmanin zamansal organizasyonu” olarak
tanimlamaktadir. Bu anlamda ritim, tonlama ile prozodik organizasyonun ¢er¢evesini
olusturdugu iddia edilmektedir. Burada prozodi kelimesiyle tarif edilen konugmanin
akis tonlamasi ve ritmidir. Konugma ritminin hem duygusal hem de dilsel bir islevi
yerine getirmesi, dilsel ritmik yapinin, duygusal islevi ise agik¢a konusma yoluyla
duygular1 iletmesi kastedilmektedir, dilsel islevin dil organizasyonunun farkli

diizeylerinde gergeklestirildigi diisiiniilmektedir.

Prozodi, yalnizca vurgulanan tonlamalar araciligiyla sézcligii sOylenmek
istenen diizeyde smirlamak igin degil, aym1 zamanda ciimleyi ifade diizeyinde
yapilandirmak i¢in sozciikleri, soz dizimsel birimler halinde gruplandirmak islevi
goriir. Tonlama konturlar1 saglamak, 6rnegin sorular icin yiikselme ve cevaplar i¢in
diisme gibi sdylem diizeyinde farkliliklar olusturur; prozodik odak, yeni ilgili bilgileri
vurgulama seklinde ortaya ¢iktigini iddia etmektedir. {lging bir sekilde, prozodi birkag
akustik parametreye dayanir: miizikte benzer olan spektral 6zellikler, temel frekans

(FO), yogunluk ve siire oldugunu iddia etmektedir.

Firincioglu (2012), Cage’in “her tiirli miizigin arasindaki en kiiciik ortak
payda” olarak her seyden Once en vazgecilmez Ogenin ses oldugu yoniindeki

diistincesini aktarir.

Keza, 20. Yiizyilm, sadece dilbilim alaniyla sinirli kalmayan en Onemli
teorisyenlerinden biri olan Noam Chomsky alana ilgiyi artiran, deyim yerindeyse
dilbilimi popiilerlestiren bir figiir olmustur. Dil ve Zihin (Language and Mind, 1968)
ve Dil Uzerine Diisiinceler (Reflections on Language, 1975) adli yapitlar1 bu alanda
ufuk agic1 caligmalar olarak anilabilirler. Bu ¢alismada yazarin/arastirmacinin
teoreminden hareketle yapilmistir. Bernstein’in, Chomsky’nin kuraminda etkilenerek
yazdig1 Unanswered Questions kitab1 incelenmistir. Miizigin yapisal 6gelerini dildeki
climle Ogeleriyle eslestirmesi tam da sentaks ile miizikal bir orta nokta bulma

konusunda katk1 saglamistir.



De Alcantara, P. (1997)’a gore ¢agimizin en kotii hastalig strestir ve bunu
gidermek icin Alexander Tekniginin sese ve nefese faydalarindan bahsedilmektedir.
Nefes caligmalariyla ilgili Manaf (2006, 266)’in Pranayama tekniklerinden
yararlanilmigtir. Anonim tekerlemeler ¢esitli internet sitelerinin erisimleriyle elde

edilmistir. Drake, J. (2001)’in Aleksander Teknikleri incelenmistir.

Boliim 3
Yontem

Bu c¢aligmada amag; miizigin i¢inde var olan soziin miizikal anlamdaki
agirhgini, dil bilimsel agirhigiyla karsilastirabilmek, bu karsilagtirmanin sonucunda
varsa Olciilebilir veriler elde etmek ve bu veriler 15181nda gelecek kusaklara teknik
kolayliklar saglayabilecek pratik ¢aligmalarin oniinii agacak bir taslak sunabilmektir.
Bu ilk 6neri asamasinda nitel arastirma modeli benimsenmis; daha sonra yapilacak
pratige doniik calismalarla Onerilenlerin  O6rnek ziimrelerle hayata gegirilip
sianabilecegi, nitel verilerin edinilip analiz edilebilecegi 6ngoriisiiyle calisma sinirh

tutulmustur.

Bir caz sarkic1 pedagogu olan Gasque; sarkicilarin da enstriimancilar gibi akor
kaliplar1 {izerinde akici teknige ulastiracak etkili tekniklerden bahsederken (musically
speak) miizikal konusma, kelime haznesi (vocabulary) gibi sdzciige has terimleri
miizige mal ederek kullanmistir. Ancak bu bahsedilen terimler ile belli notasyon

tizerindeki, dizi ve degisen sesler kastedilmektedir.

Caz miiziginde soziin ve sdzciigiin 6nemi kendi anlamindan bagimsiz olarak
miizige bir yol olmaktadir. Giiniimiizde pek ¢ok caz miizigi egitim kitaplarinda (Jazz
Vocabulary/Caz sozciikleri) seklinde harf ve hecelerden olusturulan bir notasyona tabi
olan fonetikle ilgili ses tekniginden bahsedilmekte ve bu tarzi dgretirken bu harfleri
cesitli miizikal cimleleme teknigine deginmekte ve alistirmalar 6nerilmektedir. S6ziin
iletisim konusunda bir degeri olmasinin diginda miizigin iletisiminde de ayr bir rolii

olmas1 konusuna deginmek bir ihtiyactir.
Bu amag dogrultusunda;

[.Kelime, sozciik, s6z dbekleri ile miizige katki sunmak miimkiin miidiir?



I1.Miizik tiiriine gore 6zellikle Amerikan Ingilizcesinde bebop hecelerinin kullanilmasi
ve bu farkl, senkoplu, islek, swingli ritimleri igsellestirmede katki saglayabilecek

oneriler gelistirmek miimkiin mii?

II.Farkl dillerde miizik ve sozciigiin bagdasmasinda ortaya ¢ikan 6zellik ve farkliliklar:

saptamak miimkiin mii?

IV.Caz alanina Ogrencilerin ana dili disindaki dillerde sarki sodylerken telaffuz ve

seslendirmede kolaylik saglayacak oneriler gelistirmek miimkiin mii?

V.Ses teknolojilerinin imkanlarindan faydalanilarak miizik heceleri incelendiginde,
miizisyenlerin performansima ve ses teknolojilerinin kayit olanaklarma kolaylik

saglayabilecek oneriler sunulabilir mi?

VI.Miizisyenler, miizik Ogrencileri ve egitimcilerin; icra ve egitim igin

faydalanabilecekleri bilgiler nelerdir? Sorularina cevap aranacaktir.

3.1 Simirlamalar.

Bu calismada miizikte sézctigiin islevi, 6nemi ve yardimi iizerine kaynak
tarama yontemi kullanilmistir. Kaynak taramasinda s6z ve dbekleriyle ilgili dogrudan
veya dolayli iliskisi bulunan kitaplar, makaleler, elektronik kaynaklar ve tez
caligmalari incelenmistir. Arastirma kapsaminda, ilk boliimde Dil Bilimcileri, teorileri
ve buluslart hakkinda pek c¢ok kaynak incelenmis olup ¢alismanin konusunu ve
amacin sinirlandirmak adina alanin i¢inde kaybolmadan ilerlemek i¢in yararlanilan
ogeleri kisitlama yoluna gidilmistir. Dilbiliminde matematiksel metotlar, Miizik Dil ve
Anlam, Dilbilimi El Kitab1, Miizik ve Dil Korelasyonlar1 ve Isko¢ Vurgusu, Hece ve
Zamanlama, Miizigin Dili ve Ozellikli Semiyotik Yapisi, Cagdas Dilbilimine Giris
(W.O’grady, M. Dobrovolosky, F. Katamba 97), Kiiltiirel Dilbilimi adli makale (F.
Sharifian 2017), A. D. Patel, E. Gibson, J. Ratner, P. J. Holcomb, 1998), ¢calismasindan
acidan faydalanilmistir. Yine Patel’in Dil, Miizik, Sentaks ve Beyin (Patel 2008) adli

makaleden yararlanilmistir.

Bu ¢aligmanin sonunda, s6z ve dbeklerinin miizige adaptasyonu konularinin
ogretilmesinde nasil bir pedagojik yontem kullanilmas: gerektigi konusunda

onermelere yer verilecektir.



Calismanin ana kismini, agiklamalari, dnermeleri ve en sonda yer alan teknik
alistirma Onermelerini icermektedir. Dilin ne oldugu ve miizik ile ilgili olan ortak
noktalarina isaret edilmis, ses ve sesin alt birimlerini notalarla birlestirmek adina

kilavuz alinabilecek 6rnek ¢aligmalara yer verilmistir.

3.2 Genel Kisimlar

Dilin tanim1 ve bunun hakkinda yapilan arastirmalar dogrultusunda oncelikle
dilsel 6gelere genel yaklasimlari, genel hatlariyla dilbilim ve dilsel 6gelerin miizige
uygulanabilir 6nermeleri, ses ve yapitaglari olan ses bilim, fonetik, fonoloji, fonotaktik

gibi terimleri icermektedir.

3.2.1 Dilsel 6gelere genel yaklasimlar. Dil belirli sesler ¢ikararak belli
kaliplar dahilinde iletisim kurmamiza yarayan sistemlerdir. (Vardar, 1980,75) Dilin
ses ile iligkisi, s0z ile iligskisinden 6nce oldugu diisliniilmektedir. S6zciik anlam ile
baglidir bunun yani sira seslerin birleserek c¢esitli yapilar olusturmasi ve bu yapilarin
en kiiclik birimine hece, hecelerin birleserek sozciik, sozciiklerin birleserek tiimce,
ciimle gibi git gide daha karmasik yapilara doniismesi dilin kurallar biitiiniini
olusturur. Dil sisteminde her seyin bir anlami1 vardir. Dilbilimci Saussure (1985, 18)

ise, “dili, isaretler ve gdstergelerden olugmus bir sistem olarak tanimlamaktadir.”

Darwin’e gore, “Dil temelini, dogadaki ¢esitli seslerin taklidi ve
degistirilmesine, diger hayvanlarin seslerine ve insanin i¢giidiisel seslerine bor¢lu”dur.
Darwin tarafindan, dilin bugiinkii haline evrilmeden onceki yapisinin, protodilin,
buglinkii yapisina gore daha fazla melodik oldugunu iddia edilmektedir. “Hicbir
filolog dilin bilingli bir sekilde icat edildigini diisiinmemektedir. Dil, yavas ve bilingsiz
bir sekilde uzun bir siirecte gelistirmistir.” (Bannan, 2017).

Yener (2007) Tiirk¢ede climle i¢ginde sdzcligiin diger sozciik veya sozciiklerle
iliskisi dogrultusunda dilsel islev aldigin1 ve sadece ad ve eylem olarak iki tiir
sOzciigiin oldugunu; tiirlerinin yaygin olarak siiflandirildigi isim, sifat, adil, belirtec,
ilge¢ baglac gibi sozciik tiirleri olmadig1 savim1 savunmaktadir. Benzer bir duruma

miizikte armoni igerisinde rastlanmaktadir.



Bernstein (1976) The Unanswered Question kitabinda ad ve fiil gibi dilsel
Ogelere karsilik motif ve ritim gibi miizikal birimler ile karsilastirmistir. Pesetsky
(2008) tonal miizikteki dizimi yOneten yasalara sdzdeki dizimi yOneten yasalarla

benzerlik gosterdigini ileri siirmiistiir.

Burada notalar: harfe, harfleri birlestiren heceleri ol¢iilere, dlgiileri birlestiren
motifleri sozciiklere, ve sdzciikleri birlestirip miizikte fraz olan ama dilde tamlamaya
benzeyen ve sdzcliklerin birlesiminden de hem dilde hem de miizikte karsilig1 ciimle
olan ve cilimlelerden yapilan temalara miizikal duraklara ve kompozisyonda
isaretlenen boliimlere kadar yaziyla ortaklik kurulabilmistir; hatta senfoniler
romanlarla, operalar da tiyatro metinleriyle karsilastirilabilmistir; ancak miizigin dil
ile iligkisinin yadsinamaz bir hali olarak miizige dil olarak bakmak isabetli
olmayacaktir. Bu iliskilendirmeye elestiri getiren genis bir literatiir bulunmaktadir. Ne
var ki olgu ve goriingiileri anlagilir kilmak adina analojilere siklikla—ve kimi zaman
da keyfi bicimde—basvurulmas: giindelik iletisimde bir oranda gegerli sayilan,
kabullenilen bir davranigsa da her bir alanin kendine has 6zellikleri ve dogas1 bdylesi
kestirme Ugurlu (2014,123)’ya gore Claude Levi-Strauss’un bu baglamdaki bir
onermesi, miizik-dil iliskisini sdyle sinirlandirmaktadir: Miizigin “anlasilabilen ama
aktarilamayan tek dil” oldugunu sdylerken, miizigin baska dillere ¢evrilemedigine
isaret etmektedir; dil ile birebir ayni iletisimsel islevleri iistlendigi i¢in degil. (Patel,
2003,674). Dil yakistirmalarin1 boylece islevsiz kilar. Cok iist diizey modellerden
hareket etmek de ihtiyatla yaklasilmasi gereken bir yoldur; 6rnegin, Yapisalciligin kilit
isimlerinden bu denli iist diizey bir entelektiielin agiklamas1 dahi—dile getirildiginden;

sadece dil lizerinden kuruldugundan—sorunlu, tartismali ve risklidir.

Ancak miizikte sozclik kadar kesin icerik tasiyan ses birimlerine
rastlanmamaktadir. Miizigin i¢indeki sesler harf denen yapilardan farkli olarak 6zgiin
bir nitelige sahip olmalarindan 6tiirii s6ziin anlamin1 pekistirecek sekilde miizigin
ifadesine katki saglamaktadir. Dilin ic¢indeki ses ile miizigin i¢indeki sese kulak
verdigimizde bazi ortak noktalara rastlamak miimkiinse de farkliliklar agir
basmaktadir. Bever ve Chiarello’nun 1974’te yayinlanan makalesinde beynin miizik
ve dil bilgilerinin islemesindeki farkli rollerini vurgulamistir. Yenilik¢i yaklagimlar
miizik ve konusmanin sinirsel ve psikolojik temellerine dair tamamen yeni goriisler

getirmistir. Miizik ve konusma islevlerinin bir¢ok ortak yonii oldugu ve ¢esitli sinirsel
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modiillerin konugma ve miizikle benzer sekilde iliskili oldugunu gostermistir. (Tallal

ve Gaab, 2006,388)

Insan dogar dogmaz anlamlar evreni igerisinde birtakim seslere maruz kalarak
dis gercekligi algilamaya baslar. Zamanla kendini bir bigime sokan diisiince sistemi
icinde oldugunu kavrar ve bunun aracilig ile iletisime gecer. Toplumlara gore bu

anlamlar sistemleri aynilik ve farklilik olusturabilir.

Insanin anlam arayis1 her alanda oldugu gibi dil ile de miizik ile de siirmektedir.
Anlam ve ifadenin varolusu, aktarimda giiclii ve zayif yanlarmin farkli ifadelere yol
acmasi ve bunu giliclendirme c¢abasi, ifadeyi miizik alanina tasityarak derinlik
yiiklemektedir. Birtakim sesler ¢ikararak anlatma ¢abasinin sonucu olarak dil ve
miizigin birbiri ile iligkisinde de ayn1 anlam arayisini siirdiirmekte ve birlikte daha

derin bir ortiili iletisim ger¢eklestirmekte oldugu yadsinamaz.

Miizik zamana kosut sesler ile yapilan bir orgiitlemedir. Ne var ki bdylesi bir
tanimin son derece soyut kaldig1, birgok bilinmezi bir araya getirdigi de diistiniilebilir.
Cogu dinleyici i¢in miizigin de anlasilasi bir ifade bi¢cimi olmasi fikri benimsenir. Bu
da sozlii miizigi, s6ziin yetmediginde sozsliz miizigi dolayisiyla enstriimantal miizigi
dogurmustur. Sozlii ya da enstriimantal miizik form ve yapitaslar1 acisindan biiyiik
benzerlikler gosterir. Miizik solo enstriiman ya da ses i¢in olsun, sarki formunda olsun
ya da birka¢ enstriimandan fazlasi i¢in yazilsin icra i¢in izlenmesi gereken yollar
bellidir. Belirli pratik egitici araclar ile icracilik i¢in gerekli beceriye sahip olmak
kolaydir. Isin igine sozciik, dil, damak sesleri girince dilsel dgeler ikinci plana atilmus,
notasyon ve miizikalite konular 6n planda tutulmustur. Oysa bir sarkicinin soyledigi
miizik kadar 6nemli olan sey anlaticiligidir; meramin1 ne kadar iyi ifade ediyorsa

dinleyenleri de o kadar etkileyecegi yadsinamaz.

Adorno, miizigin seslerden olusan, birbirine mantikli bi¢ime baglanan, zamansal
siralanigt ile de dili andirtyor olmasina, bir sisteme sahip olmasina karsin

gostergebilimsel bir sistem yaratmadigini 6ne siirmektedir. Adorno, T. W. (2017)

Bu noktada anilan dilsel 6gelerin belli bir sistematik i¢ine sokulmasina kilavuzluk
eden, “dilbilgisi” olarak anilan genis alanin, bu calismada konu edinilen dort ana
bilesenine kisaca deginmek yerinde olacaktir: Sesbilim, bi¢cimbilim, s6z dizim,

anlambilim.
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3.2.2 Sesbilim: fonoloji ve fonetik ve fonotaktik. Fonoloji, dil biliminin alt
alani olarak hecedeki ses birimlerini incelemektedir. Bazi arastirmacilar “Fonoloji”
terimi karsisinda “sesbilgisi” (Konrot. 1984; Topbas,1991) kullanmiglardir ve bazi
aragtirmacilar da fometik kelimesinin karsilifi olarak “sesbilim” terimini
kullanmiglardir. (Demircan,1979; Aksan, 1980; Konrot 1984; Topbas, 1991) buna
karsin fonetik terimine karsilik “sesbilgisi” ve de “fonoloji” terimi karsilig1 olarak
“sesbilgisi” ve “sesbilim” terimleri kullanilmigtir. (Vardar, 1980; Demirezen,1990)
Sesbilim dedigimizde fonoloji, fonetik ve fonotaktik alanlarmin her biri dildeki ses
birimlerinin niteligini belirleyen kurallari inceler. Ses ve anlam ayirt edebilen en kiigiik
ses birimine fonem denmektedir. Alfabelerde ¢esitli sesli ve sessiz harfler mevcuttur.
Her dilin mensubu kendi anadilinin seslerini kolayca tanimaktadir, bununla birlikte
pek ¢ok farkli dilde pek ¢ok farkli sesler mevcuttur. Miizik alaniyla dogrudan ilgi
kurabilecegimiz en 6nemli dilsel 6ge ses bilimidir. Fonetik, ise anlamdan bagimsiz
olarak konusma seslerinin isitiminin fiziki yoniiyle ilgilenmektedir. Fonotaktik ise bir
araya gelerek her biri birer ses hiicresi olan fonemlerin olusturdugu -dilsel iletisim

dizgesidir)

3.2.3 Sozciik bicim bilgisi: morfoloji. Tek baslarina nadiren anlam tasiyan
seslerin dilin yapisina uygun olarak ardi ardina siralanmasiyla ses dizesi ile anlaml
sozciikler olusturur ancak bu dizgeyi olusturan sozcliklerin tiirlerini, sekillerini,
birbiriyle iliskilerini kok ve eklerin tek tek 6geler olarak inceleyen daldan bigimbilim
olarak da bahsedilmektedir. Isim, fiil, yapim eki, ¢ekim eki, kok, ek, govde gibi
kavramlari, kelime tiiretme yOntemlerini, sdzciik yapisi ve bunun alt gruplarini, en
kiigtik anlam birimleri belirleyen kurallar1 inceler. Bunun yani sira semantik bilimi
sozciiklerin boliinemeyecek kadar kiigiik koklere kadar boliindiigiinde gruplarinin ve

anlamlarinin dogasini inceler.

3.2.4 So6z dizimi: sentaks. Tiimce yapisini olusturan birimleri belirleyen
kurallar1 inceler. Tek baslarina bir anlam ifade etmeyen ve bir dilin en kii¢iik birimleri
olan seslerin bir araya gelerek heceleri, hecelerin bir araya gelmesi sonucu, sozciikleri
olusturmas1 ve sozciiklerin bir araya gelerek tiimceleri olusturmasiyla en kiiclik
birimden en biiyligiine siralanmasina s6z dizimi denir. Miizikle dil 6geleri arasinda en

mantikli ilgi bag1 kurabilecegimiz birim s6z dizimi olacaktir. Sentaks yani s6z dizimi
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caz miiziginin en ¢ok kullandig1 s6z 6gesidir. Sarkicinin notalari girtlak, damak ve agiz
ici oyunlarla bir enstriimani taklit ederek miizikal bir gosteri yapmasi ve orkestra ile
uyumlu sekilde ve miizik yapmas1 durumunda kullandig1 sézsel 6gelerin toplamina s6z
dizimi diyebiliriz. Sozciiklerin dilsel bir anlam igermesi 6nem tagimamaktadir. Sesleri

ard1 sira bir dizge olusturmasi yeterlidir.

Sekil 1 Sesin anlam organizasyonu (S6z Dizimi)

3.2.5 Anlambilim: semantik. Dilin anlam yapisini ve bunu olusturan

bilesenleri belirleyen kurallar1 inceler.

Aksehirli, (2004, s. 3-4)’ye gore anlam bakimindan dili merkeze alan ilk
calisma, Reisig’in 1825 tarihli Lectures on Latin Linguistics (Latince Dilbilimi
Uzerine Dersler) eseri olmustur. Ardindan Breal, 1897 tarihli Essai de Semantique
(Anlambilim Denemesi) eserinde alani adlandiran “semantics” (anlambilim) terimini
kullanmaig ve bu kullanim yayginlagmistir. Anlam incelemelerindeki en biiyiik gelisme,
Saussure’lin 20. ylizy1l basinda yayimlanan Cours de Linguistique Générale (Genel
Dilbilim Dersleri) eseriyle yasanmis ve bu eserin ortaya koydugu goriisler, dil

incelemelerine ve anlambilime egemen olmustur.
3.3 Dilsel Baglamda Oznel Bir Tiir Olarak Caz Miizigi

Kirby ve Schechner’e (1965,50-72) verdigi roportajda J. Cage kesin bir
sessizligin olamayacagimi sdylemistir. Eger farkindaliginiz keskin ise duymak hep
oradadir, gérmek de Cage i¢in konser sirasinda goriilenleri ve duyulanlar1 birbirinden
ayr1 diisinmek miimkiin degildir. Miizige, Cage’in baktig1 gibi bakmay1 secersek,
anlik bir deneyimler biitiinii olarak bakilmasi durumunda, enstriiman miiziginde

aslinda sadece miizik diye tanimladigimiz melodilerin igerisinde kesinlikle farkli
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formlarda harflere rastliyor olmamiz sadece goriilen izlenen ve hissedilenin tesinde

duyular1 asan pek ¢ok unsur bulunmasi tesadiif degildir.

Bu cergeveden hareketle miizik tiirleri arasinda en c¢ogulcu, kapsayic,
gecirgen, olumlayici tiirlerden biri olarak 6ne ¢ikan cazin yeni yeni yiiz yili bulan tarihi
icinde diinya ortak kiiltiirline mal oldugunu, bunu yaparken de 20. Yiizyilda giderek
yayginhigi ve ektisi artan Ingilizceyi de bir ortak iletisim veghesi haline getirdigi
savunulabilir. Eklemlendigi baska popiiler tiirler—blues, miizikaller, revii miizikleri,
dans sarkilari, vb.—ile daha da 6nem kazanan, hatta tiiriin genis dinleyici kitlelerince
daha ¢ok tercih edilen ornekleriyle vokal agirlikli bir begeni kiiltiiriine isaret eden
cazin bu baglamda dilsel bir kiiltlirii oldugundan da soz edilebilir. Gerek segilen
konular gerek dillendirilisindeki endam hatta giderek bir alt-kiiltlire evrilen argosu, ya
da tersine, sektor ici lst-diliyle caz, birgok farkli dilsel yaklasimla irdelenmeyi hak

eden bir iiretim alanidir. Bu ¢calismada

3.4 Dil ve Ritim Baglantisi

Kabaca tarif etmek gerekirse kelimenin ses diziminin olusturdugu kafiye, hece,
vurgu ve sesli sessiz harflerin uzunluguna goére ritmik bir karakter olusur. Ornegin
Ingilizcede esit heceli ve kisa vurgulu kelimeler mevcuttur; ‘Kitty’ (kedi), ‘mother’
(anne), ‘fever’ (ates), ‘rhythm’ (ritim) vb.” Isko¢ vurgusu olarak dilimize
cevirebilecegimiz (Scotch Snap) vurgu tiirii ise Iskogya halk dans1 ve miizigine has bir
notasyona sahiptir. Aslinda pek ¢ok dilde rastlanmasi muhtemel olan bu ritmik kalip
Iskog Halk miiziginde ve Ingilizce’de yaygim kullanilmasi, halk siirleri ve miiziginde
genis yer tutmasi agisindan daha ¢ok Iskog kiiltiiriine mal edilerek ve incelenmistir.
Bazen ‘Lombard Ritim’ de denilen ritim, onaltilig1 takip eden noktal1 sekizlik nota ile
ifade edilir. Iskog yer isimlerinde de rastlayabilecegimiz ‘Buckie, Clachan, Turniff,
Ben Nevis vb.” Ayrica ‘Mullins, ‘Scottish, accent’. Gibi Ingilizce kelimelerde de
rastlamak miimkiindiir. Ayrica Ingiliz Barok miiziginde de bu vurguya sik
rastlanmaktadir. Bu ritim Amerikan miiziginde de karsimiza ¢ikmaktadir. Isimlerden

bazilari: Mac Donald, Mac Gregor, Stewart vb.
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G. Abraham, “Bir halkin dilinin dogasi, kag¢inilmaz olarak miiziginin dogasini

yalnizca agik ve yiizeysel yollarla degil, ayn1 zamanda temelden etkiler.”” (1974, s.
62).

Bu etkilerin en sik gozlemlendigi yer ritmik alandir. Abraham’in dilsel ritmin

miizik tizerindeki etkisine iliskin spesifik iddialar1 bulunmaktadir.

Abraham ayni zamanda, italyan miiziginde giiglii-zayif ciimle sonlarinin
yiiksek siklikta kullanihisinin italyan dilinin 6zelliginden kaynaklandigimi iddia eder.
Italyan opera miizik resitatiflerini kanit gdstermektedir. Ayrica Macar ve Cek
dillerindeki ikinci hece vurgusunun seyrekligiyle ilgili iddiasini ilk hece vurgusunun

genisliginden kaynaklandigini 6ne siirmektedir.

Jamaika’da konusulan Ingilizceden kaynakli Jamaika miiziginde Iskog¢ vurgusu
daha az kullanilir ¢iinkii daha uzun sesliler yaygin oldugu i¢in hizli, kisa ritmik 6geleri

daha nadir bulunmaktadir.

R.M. Heffner, (1950, s. 227), ise gii¢lii vurguya sahip dillerin daha diiz miizikal
ritimleri oldugunu iddia eder, kanit olarak da bir ¢ok yonden Soussa ve Debussy’i

karsilagtirmay1 6nermektedir.

Ozellikle ilgi cekici bir arastirma olarak, nPVI, miizigin ritmik kaliplarmin tiim
diller i¢in kiiresel olarak kanitlanabilir, genel geger bir nitelik tasidig1 isaret edilen bir
indeksi gostermek igin imkan saglamakta, Ingilizce ile kontrast olarak, Fransizcada
oldugu gibi, dil agisindan sesli harften sesli harfe, bir notadan diger notaya kadarki

stireyi ortaya ¢ikarmaktadir. (Temperley & Temperley, 2011)

En basit haliyle normlandirilmig ikili degiskenlik indeksi olarak Tiirk¢eye
cevirebilecegimiz (nPVI, Normalized pairwise variability index) bir diyalektte, kisa ve

uzun Uinliiler arasindaki mesafeyi formiilize ederek olciilebilir kilmaktadir.

100 1, Ak-d
nPVI=—x Y| —k2

m-1 ktdgqq

2

Formiil 1
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Verilen dilde kisa ve uzun seslerin ortalama mesafesinin 6l¢iile bilirligi olarak
‘normallestirilmis ikili degiskenlik endeksi’ (nPVI) formiillendirilmis, hatta uzun ve
kisa sesler arasinda hizli gecisin daha yiiksek bir nPVI degeri olusturdugu fark

edilmisgtir.

Bu formiil, verilen lisanda nPVI degerini hesaplamaya yaramakta ve kayda
deger veriler elde etmeye yaradigi goriilmiistiir. Latin kokenli dillerde kisa sesler ve
uzun sesler diisiik nPVI olarak hesaplanmistir. Ornegin Italyancaca’da bilgi parantezi
ya da iki yumusak hece arasindaki vurgulu hecede hesaplanan nPVI dsiik seviyededir:
‘ask’ (amor), ‘sono triste’(lizglinlim), ‘mi manchi (seni 6zledim), ‘il mundo’ (Diinya),

‘ev’ (casa), ‘mattina’ (sabah).

Italyanca hecelere benzer sekilde olan Modern ispanyol miiziginde kullanilan
ritimlerin de bu kalib1 takip ettigi fark edilmektedir. ‘el mundo’ (Diinya), ‘ev’ (casa).
Karayipler’de iiretilen karakteristik, Ispanyol miizigi tarzindaki miizigin, davulunda
ikinci ‘kick ’teki iki trampetin, diisiik vurgulanmis iki hece arasindaki vurgulu hecenin,
fark edilebilir bicimde belirginligi goriilebilir. Bdylece bu, ritmin Ispanyolca diline
kusursuz oturdugunu ya da en azindan olduke¢a sik kullanilan benzer dillere uygun

oldugu anlami tasimaktadir.

A.D. Patel, tarafindan (Miizik Dili ve Beyin), Fransiz besteciler tarafindan
bestelenen melodilerin, bestecinin ana dilini yansitma olasiliginin statik olarak daha
fazla nPVI degerine sahip oldugunu iddia edilmektedir. Temperly ve Temperly
(2011)’nin, yaptiklar1 ¢aligmalar Patel’in iddiasini destekler niteliktedir; Ingiliz
Ingilizcesi ile vurgulu hecelerin 100ms’den az oldugunu saptadiklarini 6ne
siirmektedirler. Ingiliz miiziginde, Almanca, Italyanca, Fransizca gibi diger biitiin
dillere mensup bestecilere gore daha fazla rastlandig1 iddia edilmektedir. Dort sesli
harflerden olusan hecelerin, Ingiliz ingilizcesinde ¢ok kisa ve ani vurgulu hecelerin
biiyiik bir kismini olusturdugunu ve bunun Ingiliz milli miiziginde genis yer aldigin

1ddia etmektedir.

(D1 Cirsto 1999; Astésano 2001) yaptiklari caligmalar sonucunda Fransizca’da
sozciiklerin baglangi¢ vurgusu ile basladigini ve sonlama vurgusu ile, ya da uzatma ile
sonlandigin1 iddia etmektedirler. Beynin elektriksel aktiviteleri ile ilgili yaptiklar
deneyde ii¢ heceli kelimelerle biten 128 ciimle olusturmuslardir. Climleler ana dili
Fransizca olan bir kisi tarafindan yankisiz akustige sahip 6zel bir odada kaydedilmistir.

Her bir ciimlenin son sozciigii li¢ heceye boliinebilecek sekilde diizenlenmistir, bu da

16



vurgusuz hecelerin ortalama uzunlugunun 1,7 kat1 oldugu bulunan her bir son sézciik
icin son hece uzunlugunun oOlgiilmesini miimkiin kilmistir. Bu oran, daha 6nce
Fransizca prozodi ¢alismalarindaki kelimelerin ortalama son hece uzatmasi olarak

bildirilen 1.7 — 2.1 araliginda oldugu saptanmastir.

Phillip Tagg (2008), Iskog¢ vurgusuna ait, iki nota konfigiirasyonunun,
degerlerinin ve anlaminin miizikal, dilsel, sosyal ve tarihsel bir agiklamasi olarak
Apalachia’ya gelen Isko¢ gdgmenlerin Amerikalilarin ritimlerini ve melodilerini
derinden etkiledigini, irk ve ten renginden bagimsiz olarak Kuzey Amerika’nin her
bélgesinde ¢ikan her tiir Ingilizce popiiler miizikte sadece senkretik (syncretic) bir

ozellik oldugunu iddia ederek Patel’in iddiasini destekler.

3.5 Caz Miiziginde Sarkicilarin Kullandiklar1 Basat Dilsel Ogeler

Roland Barthes, “Miizikal elestirinin glincel uygulamasina yakindan bakarsak,
eser (ya da icrasi) i¢in dilbilim kategorileri i¢inde en yoksul olaninin kullanildigini
goriirliz: sifat.” Bunun sebebi miizigin giiclii bir metin ile el ele olabilecegi gibi soze
ihtiya¢ duyulmasi son derece goreceli olmasinin yani sira miizigin ifade derinliginin
s0ziin Otesine gegebilecegini gdzlemlemek miimkiin olabilmektedir. Arastirmalar Scat
sOyleme seklindeki dogaglamanin beyin tarafindan semantik ve sentatik unsurlar ile

miizikal ve dilsel sekilde islendigini ortaya koymaktadir. (Marie C, J vd. (2011, 3874)

Caz miiziginde ses sanatgilari, miizigin sololagtirilmasini kolaylastirmak i¢in
insan sesini adeta enstriiman gibi kompozisyon olusturmak amaciyla sdzciiksel olarak
anlam1 olmayan ve sesli sessiz harflerden olusturduklari fonemleri notalar ile
birlestirerek miizikal derinligi one c¢ikarmaya cabalamaktadirlar. Dinledigimizde
herhangi bir enstriiman sesini adeta andiran, enstriimanlarin karakteristik 6zelliklerini

taklit etmekte olan, ustalik gostergesi niteliginde performanslar sunulmaktadir.

Bu noktada vokal caz uygulamalarinin en dikkat ¢ekicisine; Bebop tiiriine adin1
veren bir pratige isaret etmek yerinde olacaktir. Tiirlin ¢ok hizli dogaclama pasajlarini
vokalize ederken dile gelmesi kolay hecelerin tercih edilmesi; Dizzy Gillespie’nin tiire
adin1 veren Bebop yapitinda da belirleyici olmustur. Ezgi ve sololar tasarlanirken bazi
temsili heceler kullanilir; bu heceler yan yana geldiklerinde anlamli bir konusma dili

climlesi olusmamasina ragmen, miizikal agidan son derece etkilidirler. Kald: ki gene
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yakin yillarda vokal sololamanin alamet-i farikasi sayilan irticalen s6z sdyleme, hikaye
anlatma raddesinde takilan miizisyenlerin akis1 bozmadan, en fazla bazi ¢agrisimlarla
sinirh ancak anlamsiz hecelerden kurduklari climleler caz vokal tiirlinlin en 6nemli
0gesini  dogurmustur: Scat. Diiz dinlemede ‘“anlamsiz” sayilabilecek hece
obeklerinden kurulu bu dillendirme bi¢iminde fonemler 6znel bir sentaks olusturur ve

teknik icerdigi paralinguistik ifadelerle basli basina bir anlati1 6gesine doniisir.

Gasque, C. (2012, 12)’e gore scat heceleri su sekilde ¢alisilmalidir; Bah do ya
do n doot, Bah do dul le do n doot.

Bob Stoloff, B (1999, Etude Nol)’de ise yeni baslayanlarin alismasi i¢in su
heceleri 6nermistir: Du n du n du dah du n du n ah du yah du n du dah du yah du dah

Bebop alanmi agan sanatgilarin enstriiman taklidini vokal ile yapmalari
sonucunda ortaya ¢ikardiklart da onerilir. Yine de kisisel imzalarini da bizatihi bu hat
iizerinden—oznel scat tavirlartyla—atarlar. Ornegin, alanin en dnde gelen, ikonik
isimlerinden Ella Fitzgerald’in hecesel dagarcigi hakkinda somut bir drnekleme
ulagsmak i¢in 6zellikle scat hecelerini nasil kullandigini incelemek gerekmektedir. Bu
incelemede pratiklik acisindan fonetik alfabe yerine yaygin kelimelerin kolaylikla
ayirt edilebildigi Ingilizce referanslar iizerinden, yalikat bir yazim tercih edilebilir.
Bunu g6z 6niinde bulundurarak Fitzgerald’in sesli harf aligkanliklar1 igerisinden su

secenekler (Ingilizce yazis ve sdyleyis esas alinarak tabloda) 6ne ¢ikarilabilir.

Tablo 1 Ella Fitzgerald’in hecesel dagarcigi Blue Skies

Fitzgerald’m kullandig1 bazi | Telaffuzunun benzedigi Ingilizce kelimeler
sesler

ah rough

ee see

eh breed

ey gray

ih hit

ooh boot

Ow shout

Eeoo dil kokiinden ee ve oo’daki iinliilerin birlesimi
ooee a dil kokiinden oo ve ee’deki iinliilerin birlesimi
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Chet Baker’in hecelerine baktigimizda ise yine eh- uh-deh -uh hecelerini
trompet legatolartyla karsilasilmaktadir. Shaw (155)’e gore Baker’in sesinin 6zelligi

kullandig1 d, e vokalleri yogundur.

Tablo2 Chet Baker 'in hecesel dagarcigr You Make Me Feel So Youn

Chet Baker’m kullandig1 bazi | Telaffuzunun benzedigi ingilizce kelimeler
sesler

du rough
det that

day gray
deh did

dn dn

dut boot

bu uh

ay I

uh 00 Ve ee

Louis Armstrong icin yine trompeti taklit eden sesleri segtigini soylenebilir.
Ustast oldugu trompetteki sololama tavrini vokale gectiginde scat iizerinden
yineleyebildigi goriilmekte, sesini “bir enstriiman gibi” kullanma metaforunda ilk akla

gelen isimlerden biri olmaktadir.

Tablo3 Louis Armstrong un hecesel dagarcigi Heebie Jeebies

Louis Armstrong’un kullandig1 | Telaffuzunun benzedigi Ingilizce kelimeler
bazi sesler

du do

deh day

d the

dee bee

do, boh dough

duh boot

biy bee
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3.6 Caz Miiziginde Dilsel ve Miizikal Ogelere Analitik Yaklagimlar ve Oneriler

“Giizel ve etkili konugma ile sarki sdyleme; miizik ve konugma ciimlelerindeki
ses, teknik ve eser biitiinliigline 6zen gostererek gergeklestirilir. Ses kullanim
stirecinde solunum, fonasyon, rezonans ve artikiilasyona iligkin dogru davraniglarin
tlimiini, birbiriyle uyum i¢inde, 6zenle, bilingli ve denetimli olarak gergeklestirmektir.

(Toreyin, 2008:127).”

Caz olsun olmasim, her vokal miizik tiirlinde nefes hakimiyetine oncelik
verilmesi esastir. Giinliik hayatta dogal olarak nefes alip vermelerde farkindaliksiz
nefes alip vermelerde kullanilan akciger kapasitesi, miizik icrasinda kullanilan nefes
kapasitesinden farklilik gostermektedir. Nefes alip verme, nefesin basinci, sesin
miktar1 ve performans siiresince kullanilan nefesin enerji ve ifadedeki islevi
diisiiniildiigiinde, belirli kas gruplarinin etkin kullanimi i¢in aktif sekilde nefes alma,

nefes tutma ve basingli sekilde nefesi kullanma ihtiyact dogurmaktadir.

Fonasyon olusmasi i¢in akcigerlerdeki hava basmcinin ylikseltilmesini
gerekmektedir. Bu hava basinci, ses yiiksekligi i¢in ana fizyolojik kontrol parametresi
olarak islev goriir: Basing ne kadar yiliksekse ses o kadar yilikselmektedir. Akciger
basincinin yiikselmesi, gogiis kafesinin hacminin azaltilmasiyla elde edilir ve bu sark:

sOylerken nefes kullanma aligkanligin1 gerektirir.

Zira bedenin sakinligi ve rahat durusu sirasinda ihtiya¢ duydugu nefes
kapasitesi ile aktif bir eylem sirasindaki nefes ihtiyaci farklilik gosterir. Kimyasal
stire¢ agisindan da nefes kapasitesi ve yapilan eylemin siirekliligi acisindan organlarin
ihtiyac1 dogrultusunda solunumun desteklenmesi gerekli olabilir. Middlesworth,
(1978, S1) iiflemeli sazlar ¢calan miizisyenlerin, nefesi performans sirasinda bilingli
sekilde kontrol etmenin sonucu olarak giinliik yasamda kullandiklar1 bilingsiz nefesi
daha derin ve yavag tempoda alip verdiklerini ve daha uzun siire nefes tuttuklarini ve
akciger kapasitelerinin normal insana gore daha gelismis oldugunu savunmaktadir,
yapilan bir arastirma sonucu D.W. Stauffer, A.Tucker ve A.Bouhuys tarafindan
Amerika Birlesik devletleri Deniz Bandosu {iiyesi 63 erkek iizerinde yapmis oldugu
arastirmaya istinaden, %8,7 oraninda daha genis akciger kapasitesi oldugun bilgisi

elde edilmistir. Middlesworth, (1978, S8) Sorunsuz bir nefes kullanimi i¢in genel-
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gecer Oneriler kadar giin be giin gelistirilen alternatif egzersizler bulunmaktadir. Bu
boliimde, oncelikle dilsel 6gelerin islek ve nitelikli kullanim1 i¢in egzersiz Onerilerine
yer verilecek; viicudun cesitli bolgelerini daha nitelikli bir nefes sirkiilasyonu i¢in
etkinlestirmeyi saglayacak pratikler 6zetlenecektir. Ayrica nefes teknikleri sayesinde
ses organlarinin 1sitilarak, egzersize ve de performansa uygun sekilde agilmasi
saplanmalidir. Diyagram nefes egzersizi nefes alirken diyafram kapasitesini artirmak
icin kullanilir; nefes alista diyafram iner nefes verirken diyafram yiikselir.

(Grams,2012, 351)

Bu perspektifle, calismada dnce nefes egzersizlerine kisaca deginilmis, birkag
tir ve teknik Ozetlenmistir. Ardindan farkli 5 dil Ozerinden vokal yetilerin
gelistirilmesi hedeflenmistir. Caligma malzemelerinin dili damagi, artikiilasyonu ve
telaffuzu gelistirirken, ses pozisyonuna uygun sekilde organize edilmesini 6n gorecek
unsurlar igermesine dikkat edilmistir. Yine de standart vokal miizik egitimi gozetilerek
her bir calismanin sira ile tiim tonlar1 gezmesi Onerilebilir—calismadaki egzersizlerde

bu 6ge de gozetilmistir.

3.6.1 Dilsel 6gelerin islek ve nitelikli kullammmlar: i¢in egzersiz onerileri.
Oncelikle sesi olusturan unsurlar organlardir. Konusmanin gerceklesebilmesi icin,
diyafram kasi, akcigerler, nefes borusu, ses telleri, dil, dis, damak, kii¢iik dil, burun,
gibi organlarin dogru sinir akisiyla c¢alismasi ve islev bozuklugu olmamasi

gerekmektedir. (Erdem. I, 2013)

Nefes sesi elde etmedeki en Onemli unsurdur. Zira girtlagin iginde, nefes
borusunun igerisinde yer alan vokal kordlar, hava vasitasiyla etkilesime gecerek
hareket saglamak suretiyle ve de damak, dis, agiz i¢i hareketlerle fonemler elde
edilmek suretiyle ses ¢ikartilabilir. Konusma bozukluklari tedavilerinde dnce nefes

egzersizleri onerilmektedir.

Nefes Egzersizlerinin énemi sudur: bir ses elde etmek i¢in insan fizyolojisinin
mutlaka nefes ile harekete baslamasi gerekmektedir. Konusma i¢in 6nce beden durusu
ve nefes egzersizleri ile baglanmasi uygun goriilmektedir. Bu evrede dncelikle nefes

tiirlerine ve bunlara 6zel egzersizlere kisaca isaret etmek yerinde olabilir.
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3.6.1.1 Karin nefesi. En temel nefes uygulamasi i¢in yaygin bagvurulan bir
egzersiz olarak Akif Manaf’in Pranayama calismasina bagvurulabilir: Karin Nefesi
ayakta dengede durarak, ayaklar 50 cm aralik bir pozisyonda uygulanmalidir. El
parmaklar1 bitistirilerek, eller karina yerlestirilmelidir. Baslarken dnce nefes verilerek
akcigerlerin bosaltilmasi saglanmali, nefes alirken karin sisirilmelidir. Ellerle karin
hareketi kontrol edilmeli, bir siire devam edilirken gozler kapatilip, nefes aligverisleri
izlenmelidir, karin ve diyafram hareketinin farkina varilmalidir Nefes alirken karin
sigirilip, diyaframin inisi, nefes verirken karin ige c¢ekilip diyaframin yiikselisi
gozlenmelidir. Diyafram kasi gevsetilmeli ve bu sayede uykusuzluk ve gerginligin
giderilmesi saglanmalidir. Caligma nefes vererek sonlandirilmalidir. (A. Manaf 2006:

268)

3.6.1.2 Gogiis nefesi. Eller gogiis lizerine yerlestirilmelidir. Nefes alinirken gogiis
kafesi One yanlara ve arkaya dogru genisletilmeli; nefes verirken gevsetilerek
bosaltilmalidir. Gozler kapatilip nefes alig-verilere odaklanilarak, gogiis kafesinin
hareketinin farkina varilmalidir. G6giis kafesi genisletilip, viicut 1sitilmalidir. Boylece
ses egzersizleri sayesinde 1sinmasi1 beklenen ses organlari da kisa siirede yorulmadan
calisgmaya hazir hale getirilmesi saglanilmalidir. Calisma nefes vererek

sonlandirilmalidir. (A. Manaf 2006: 278)

3.6.1.3 Omuz nefesi. El parmaklarnn bitistiriliyor, eller omuzlarda
konumlandiriliyor, nefes alirken omuzlar ve kollar yiikseliyor, el arkalar1 kulaklara
dokunduruluyor, nefes verirken kollar, omuzlar indiriliyor kollar govdeye
dokunduruluyor. Harekete bu sekilde devam edilirken gozler kapatilip nefes
aligverisler izleniyor ve omuz hareketine odaklaniliyor. Bu teknik ile akcigerlerin {ist
kisimlarinda birikmis olan kirli havanin atilmasi, islevini yitirmis alveollerin hava ile
bulusmasi saglaniyor. Bir siire teknik devam ettirilip nefes vererek bitiriliyor. Kollar
serbest birakilinca derin bir nefes alip vererek gerginligin atilmasi saglaniyor. (A.

Manaf 2006: 284)

3.6.1.4 Tam yoga nefesi. Baslamadan once, nefes vererek akcigerler bosaltiliyor.
Nefes alirken Once karin sisiyor, gogiis genisliyor, omuzlar ylikseliyor, akciger

boliimleri tek tek tam dolduruluyor. Nefes verirken karm ice cekilere, gogilis ve
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omuzlar indirilerek, akciger boliimleri tek tek tam bosaltiliyor. Gozler kapatilip tiim
akcigerler izlenerek farkina variliyor. Karin sisiriliyor, gégiis genisletilirken karin
kaslar1 hafif gevsetilip ige ¢ekiliyor en son omuzlar yiikseltiliyor. Aktif nefesten dolay1
bas donmesi yasanmasi durumunda, ara verilip dinlenerek, caligmaya doniilebilir. Tam
Yoga Nefesi sayesinde solunum farkindalig1 arttiriliyor; i¢giidiisel nefes modundan,
bilingli solunum moduna geciliyor. Beynin uyusuk bolgeleri canlaniyor, Endorfin
salimimi artiyor, korku, endise gideriliyor. Son kez alintyor, verirken bitiriyor. (A.

Manaf 2006: 290)

3.6.1.5 Sirt nefesi. Teknik ayakta ya da oturarak uygulanabilmektedir. Ayaklar
bitisik, el parmaklar bitisik, eller govdenin yaninda bacaklarin tizerinde olmalidir.
Viicut agirligi dengeli bigimde her iki ayaga esit yiiklenmeli, bacak kaslari, kol, sirt 6n
govde kaslar gergin, basin en tepesi yukariya uzatilmali, omuzlar geride, kollar gévde
yaninda, eller bacaklarin tlizerinde durulmalidir. Ayaklar yanal hareketlerle 50

santimetre yanlara agilmalidir.

Eller belin arka kisminda, kaburganin altina yerlestirilmelidir. Nefes vererek
akcigerler tamamen bosaltilmalidir. Gozler kapatilip sirt bolgesine odaklanilmalidir.
Nefes alirken, kaburga kafesinin alt kism1 arkaya dogru itilerek akcigerlerin alt kismi1
havayla doldurulmalidir. Nefes, akcigerlerin arka alt kisminin doldugu hissedilerek,
yavas derin alinmalidir. Nefes alma islemi devam ederken, gogiis kafesinin orta kismi
hissedilerek havayla doldurulmalidir, Go&giis kafesinin {ist kismini havayla
doldurulduktan sonra, akcigerlerin arka tist kisminin da doldugu hissedilmelidir. Nefes
verirken Once akcigerlerin arka alt kismimnin sondiiriilmeli, sonra kaburganin arka alt
bolgesinin indigi hissedilmelidir. Sonra go6glis kafesi arka ortasinin bosaldigi
hissedilmeli, daha sonra omuzlar indirilmeli ve arka iist akcigerler bosaltilmalidir.
Eller ile kaburganin kdoriik gibi esnedigi, agilip kapandigi hissedilmelidir. Caligmanin

bu sekilde 5-15 tur yapildiktan sonra dinlenilmesi 6nerilmektedir.

3.6.1.6 Diizenli nefes alma verme tutma teknigi (samavritti pranayama).
Bacaklar biikiilii, yerde rahat bir bagdas durusunda oturulmalidir, tam nefes teknigi

kullanilarak 4 saniyede nefes alinmali, dort saniyede verilmelidir. Teknik 20-25 defa

23



tekrarlanmali, nefes aligverisler esit, yumusak, ritmik ve rahat olunca ikinci asamaya

gecilmelidir.

e ikinci asama da ayni siirecte ilerlemektedir. Bacaklar biikiilii, yerde rahat bir
bagdas durusunda oturulmalidir, tam nefes teknigi kullanilarak 4 saniyede
nefes alinmali, dort saniye nefes tutulmali, 4 saniyede nefes verilmelidir.
Teknik 20-25 defa tekrarlanmali, nefes aligverisler esit, yumusak, ritmik ve

rahat olunca ii¢lincli agamaya gecilmelidir.

e Ugiincii asama da aym siirecte ilerlemektedir. Bacaklar biikiilii, yerde rahat bir
bagdas durusunda oturulmalidir, tam nefes teknigi kullanilarak 4 saniyede
nefes alinmali, dort saniye nefes tutulmali, 4 saniyede nefes verilmelidir.
Teknik 20-25 defa tekrarlanmali, nefes aligverisler esit, yumusak, ritmik ve

rahat olduktan sonra bir saniye siire eklenmelidir.

Calisma sirasinda gozler kapatilip gdzlerin oniinde bir kare hayal edilmelidir. Nefes
alimirken karenin sol alt kdsesinden yukariya dogru bir ¢izgi diisiiniilmeli, nefes
tutulurken karenin sag {ist kdsesinden saga dogru ¢izgi diigiiniilmeli, nefes verilirken
karenin sag iist kosesinden asagiya dogru ¢izgi izlenmelidir, nefes tutulurken sag alt

koseden sol alt kenara dogru bir ¢izgi diisiiniilerek kare tamamlanmalidir.

3.6.1.7 Aleksander teknigi (AT). De Alcantara, P. (1997)’a gore ¢agimizin en
kotii hastaligi strestir ve bunu gidermek i¢in AT faydalarindan bahsedilmektedir.
Teknigin 6zii biitiinciil bir yaklagimla viicudun dogru algilanilmast; kullanimi ve zihin-

kas koordinasyonu iizerinedir.

Aslinda tiim bedenin sirayla boliim boliim kontrol edilerek gerginlik
atilmasiyla baslayan teknikler oncelikle iyi bir durus hedefler. Buradan yola ¢ikarak,
davranig ve psikolojik agilardan gelisme saglanir—bu tip bilimi tarafindan da test
edilmis, olumlu sonuglar elde edilmistir. Iyi bir ses ve soluk kullaniminin en 6nemli
yolunun, miimkiin oldugunca genis ve dik bir sirt bolgesi, gevsek ve yerli yerine
oturtturulmus boyun ve bas koordinasyonuyla miimkiin oldugu savunulur. (Gray,
1999). Asagida verilecek olan uygulama o6rnekleri John Gray (1999)’in Alexander
Teknigi Rehberiniz adl1 kitabindan edinilmistir.
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Ik etapta durus bozukluklarini gidermek ve varsa viicudun gergin kisimlarini
rahatlatmak Onemlidir. Olas1 bir boyun sirt gerginligi icin viicudu serbest birakip,
kaslarin tepkilerini 0lgerek rahatlama saglanmalidir. Viicut agirligi her iki ayaga esit

sekilde dagitilarak, dengede ve rahat durmak gerekmektedir.

Daha sonra oturmus yanlis aligkanliklar gézlemlenip, duygusal tutumlar lizerinde

calisilmali, diisiiniilmeli ve olas1 engellerin ortadan kaldirilmas1 amaglanmalidir.

Maymun Teknigi olarak adlandirilan teknikte sirt ve bacaklarin durusu duvar
yardimiyla diizeltilip, kalca duvara yaslanarak, ayaklar dizler bir hatta sabit durarak
kal¢adan 6ne arkaya egilerek ve sirt1 dimdik tutarak egilmeyi caligtirmaktadir. (Gray,

1999,150)

3.6.2 Miizikal 6nermeler. Cagimizin ve kiireselligin getirisi olarak yabanci dil
ogrenmek kaginilmaz bir ihtiya¢ olmaktadir. Bununla birlikte sarki sdylerken hem ses
pozisyonu hem notasyon hem sozlerin ifade zenginligi hem de telaffuz gibi 6geler
oldukga zorlayici olmakta ve tiim bu unsurlar tek tek caligmak gerekmektedir. Biitiin
bu ¢aligmalar yiiriitiirken, 6grenenlerin ¢ocuk yastan itibaren ana dillerinde hakimiyet
kazanmalari bir tarafa bir de ¢esitli yabanci dillerde ustalagsmanin getirdigi zorluklarla
basa cikabilmeleri i¢in miizikal acidan gelismeleri beklenmektedir. Performansa
ozgiivensizlik olarak yansiyabilen bu eksikligi gidermek amaciyla, gelisimlerine
destek olmak i¢in ¢esitli dillerde miizik egzersizleri aslinda 6grenim aninda kisiye 6zel
ihtiyaca uygun olarak egitmen tarafindan verilebilmektedir. Anlik ihtiyaca, uygun
duruma gore tiiretilebilmesi zor ama gene de imkan dahilinde olan bu egzersiz
Onerilerini gelistirmek degerli bir amag sayilabilir. Bu yaklasimla bir¢cok dilde
rastlanan dil oyunlar1 6rnek alinarak sozler, anlam, ifade, telaffuz ve hece boliinmeleri

vb. dikkate alinarak ve kontrolleri saglanarak, miizikal egzersizler tasarlanmistir.

Ebeveynler ve egitimciler tarafindan eskiden beri, dil kasin1 fizyolojik olarak
egip blikmek i¢in kullanilan, dilin kas hafizasini ¢alistirdigimiz hatta dil biikiicii olarak
tanimlayabilecegimiz tekerlemeler, TDK (2023) tarafindan tanimiyla; 6l¢iilii kafiyeli

basmakalip sozciiklerden olusan, halk edebiyatinin, ¢ocuksu ama eglenceli araglaridir.
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Heniiz ¢ocuklukta baslayan dil egitimini hem eglenceli oyunsu bir ¢alismayla dili egip
biikme ve telaffuzda ilerlemeye yarayan araglardirlar. Boylesi egzersizlere gegmeden
once, gene nefes kontroliinii merkeze alan, miizikal ses ve nefesin ortak ele alindig1 bir

caligmayla baslamak yerinde olacaktir.

3.6.2.1 Miizikal onermelerin yapay zekd araciligiyla seslendirilmesi. Giiniimiizde
yapay zeka teknolojisinin 6nemi yadsinamaz, bu caligmada egzersizlerin orijinal
telaffuzlarim1  anadil kullanicisindan duyma ihtiyact konusunda yapay zeka
teknolojisinden yararlanilmistir. Uretilen ses egitim egzersizlerinin telaffuzu igin
yapay zeka araciligiyla, tercih edilen dil biikiicii oyun metinleri ve sarki sézleri metin
olarak yapay zekaya verilmis ve metnin seslendirmesi saglanmistir. Notalarda yer alan
sOzlerin heceler arasinda boliinme prensipleri yine yapay zeka ile olusturulmus
sozliiklerce kontrolii saglanmak suretiyle faydalanilmistir. Notalar1 yazilmis olan
caligma Onerileri i¢in yine mp3 formatinda ses dosyalari olusturulmak suretiyle
teknolojiden faydalanilmistir. Bu esnada voicer.net, nakareet.com gibi internet sitelere

basvurulmustur.

3.6.2.2 Miizikal ses ve nefes ortak calisma onerileri. Uzun vokaller lizerinde
sesli harflerin telaffuzu ile nefesi yettirecek sekilde gelistirmenin amaglandigi bir

caligma Onerisidir.

CMaj7G7/B C7/B, C6/A Cmaj7 CMaj7G7/B C7/B, C6/A Cmaj7
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Sekil 2 Ses ve Nefes Calisma Onerisi Notalar

Tek ses ilizerinde uzun notalarla sesli harfler iizerinden nefes c¢aligmasi,
diyafram kasinin kullanmay1 ve uzun nefes tiflemeyi gerektirdigi i¢in, karin kaslarini
aktif kullanimin1 gelistirerek ses tellerinin giliclenmesini saglamaktadir. Her rutinin
icerisinde giiclendik¢e siire uzatilmali ve dayaniklilik arttirilmalidir. Genisten dara

doniisen fonemlerin ¢alisilmasina ve ses pozisyonunun onde olusturulmasina katki
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saglamasi amag¢lanmistir. Nota uzunluklar1 her ¢alismada biraz daha uzatilarak ses ve

nefesin esnekligi ve dayanikliligi arttirilmasi 6nerilmektedir.
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Sekil 3 Ses ve Nefes Calisma Onerisi Notalar

Sade bir ¢alisma olarak, uzun notalar ve basit gecisleri ile nefesin uzatilmasi
amaciyla, vokalin siirekliligini biiytik ikili araliklar ile entonasyon ve hiz ¢aligtirma
amaglanarak tasarlanmistir. O ve A seslerinin gecisi i¢in yumusak damakta bir tin1 elde
etmeye hizmet etmesi amaglanmistir. Uzayan seslerin igerisinde minik nefesler ile ani,
hafif, kesik sekilde diyafram bolgesinin hava ile doldurulmasi 6nerilmektedir. Karin
nefesini karin kaslart ile detayli ve giiclii alip uzun siirede dikkatle, notalar1 tane tane

nefese yerlestirerek yapilmasi 6nerilmektedir.
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Sekil 4 Ses ve Nefes Calisma Onerisi Notalar

Sirali sesler ile merdiven gibi kiiciik adimlarla ¢ikilarak ve inilerek, sesli harflerin sert
sessizler ile aktive edilmesi, notalarin aralarinda nefesler alinmasi ile, gam ¢alismast,
entonasyonu ve ses pozisyonunu desteklerken, ses tellerini sistematik ¢alistirmasi ve
diyafram nefesini desteklemesi amaclanarak tasarlanmistir. Nefesin bittigi yerlerde ve
notalarin baglarinin aralarinda ani, kiigiik nefesler alinmasi Onerilmektedir.
Ciimleleme baglantilarina nefes yerleri virgil ile belirtilerek baglarin ilk notalarinda

hafif aksan hissi uyandirmas1 amaglanarak tasarlanmistir.
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Sekil 5 Ses ve Nefes Calisma Onerisi Notalar

Mindr tondan arpejle ¢ikistan sonra hiz ve gegis calisirken nefes kontrolii igin
tiiretilmis bir ¢caligsma Onerisidir. Uzun notalarda diyafram kasini gergin tutarak nefesi
basingli kullanmak ve uzun notalarda biten nefesi s1g nefeslerle doldurmak amagl
tasarlanmustir. / ve ya seslerin gegisini kolaylastirmasi, bagli, uzun notalarin aralarinda
ses pozisyon gecislerinde harf ve dizi degisimlerinin desteklenmesi amaglanmstir. D
sesi ile de dilin 6n dislerin arkasina degerek vokalin agzin 6n kisminda olusturulurken
pozisyon calisilma Onerisi olarak tasarlanmistir. Boylece sesin agzin arka {ist
bolgesinden gelip agzin 6n kismina yerlestirilmesi amaglanmistir. Uzun fraz ile de

motor becerisi kazanarak ayrica hiz pratigi yapilmasi miimkiindiir.

3.6.2.3 Miizik egitiminde metinler ve artikiilasyon araciligiyla oyunlar. Erken
yasta egitimin vazgecilmez 6gesi oyundur. Ozellikle kiiciik yastaki dgrencilere oyun
oynatarak pek c¢ok istendik davranis kazandirmak miimkiindiir. Egitici oyunlar
aracilifiyla Ogrencinin  tutumunu diizenleyerek, Ogrencinin ilgisini arttirmak
miimkiindiir. Giidiilemeyi kolaylastiran ve kendiliginden bir pekistire¢ haline gelen
oyun ile 6grenme teknigi agisindan tekerlemeleri kanon teknigi ile birlestirerek kafiye
oyunlar1 olusturulmustur. Ozellikle yas grubu lise ve iiniversite dgrencilere gore
nispeten daha kiigiik olan Ogrencilere yonelik basitten karmasiga ve kolaydan zora
dogru caligma Onerileri siralanmistir. Bu onerilerde tekerlemeye benzer kafiyeli sozler
ve uygun ritmik yap1 ve basit kadanslar ile basit tonal miizikler olusturulmustur.
Gokmen (2006, 2)’e gore miizik egitiminde yapilan etkinlikler duyugsal agidan ilgi ve
motivasyonu arttirarak c¢ocuklara bilissel agidan (yaraticilik, Ozgiiven, Ogrenim

motivasyonu ve kolaylig1 vb.) bedensel agidan, gelisimsel kazanimlar saglamaktadir.
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Oyunun cocuk gelisimi tizerindeki etkileri fiziksel, sosyal, zihinsel, psikolojik ve
duygusal acilardan c¢esitli arastirmalar yoluyla tespit edilmistir. Riza’ya gore (1999,
60) oyun, dans ve miizik derslerinde motivasyonu yiiksek olan G6grenciler, daha
yaratici olabilmektedirler. Oyun motivasyonunu tutum iizerinde de pozitif etkisi
dolayisiyla pekistire¢ olarak kullanilmasimi ve &grenmenin gerceklesmesini {ist

diizeylerde sagladig1 bilinmektedir.

Cé Am7 Bm7b5 G7
f A —y Y T K T ]
D T 0 Ty @ < 1
i 1 i ﬁf‘—H—ﬁj—‘—!‘—!—|
T T T T
Hay-di hal-ka o-lun o-lun o-lun el -e-le tu-tu-sun

CMaj7/9 Bm?7b5 G7 C

0

do-ne doé-ne bir-lik - te 1 - te ker te-ker te-ker-le-me se-ker gi-bi se-ker-le-me
2 - sem-si-ye-nin ge-kil-li -si  $6-mi-ne-nin de-mir-li - si
3 - fis-kos-fis-kos ko-nu-ga-rak gi-ka-yet-ten tu-tu-la-rak

Sekil 6 Halka Oyun Onerisi Notalar

Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan olusturulan Halka Oyunu el ele
tutusarak oynanabilecek, basit sekilde tekerlemelere alismak i¢in nispeten daha
basitlestirilmis bir dil oyunudur. Dil zorlugunu asmak i¢in oyunlastirilmis, eglenceli
bir oyun Onerisidir. Oyuna odaklanilinca tekerlemeler daha kolaylagsmaktadir. Tiim
ogrenciler ayri yerlerde iken haydi el ele tutusun diyerek hep bir agizdan sarkiya

baglarken hepsi yan yana gelerek halkay1 olusturmalidir.

Sarkinin ¢agris1 s6zlerinin baglangicindadir. Parganin hizli ve tekerlemeli
kismu1 geldiginde halkada donerek eller birakilip ayrilmali ve baga donerek yeniden
cagr ile halka olusturulup hizli kisimda ikinci tekerlemeli sozlere gecilmeli ve son
tekrarda yeniden halka olusturularak siradaki sozlerle oyun istendigi kadar
uzatilmahdir. Ogrencilere tekerleme oOnerisi sorularak oyuna eklenerek devam

ettirilmelidir. Ogrencilerin ritmik uyarlama yetisini gelistiren bu dneri yazma kismi
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analiz, sentez ve yaraticilik diizeylerini adim adim {iist diizeye ¢ikarmay1 amaglamakta

ve kazanimlari en iist seviyeye tasimasi beklentiler arasindadir.
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Sekil 7 Kanon Oyun Onerisi Notalart

Dort sesli sdylemeye olanak tantyan bu kanon, 6ncelikle sézleri konusur gibi
tekrar ederek konugma tonunda c¢alisilmasi ardindan da ¢ok yavas tempoda desifre
edilmesi ve adim adim hizlandirilarak pekistirilmesi Onerilmektedir. Tek sesli
sOyledikten sonra rahat bir tempoda 2 sesli denendikten sonra sirasiyla 3. ve 4. sesler
eklenerek oyunlastirilmas: tavsiye edilmektedir. Ozellikle senkop ve zayif zamanda
yer alan vurgusu ile /ick benzeri ritmik bir hat lizerine oturtulmasi amaclanmistir.
Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan olusturulmustur ve ¢ocuk sarkilari gibi

miimkiin oldugu kadar sade sozciiklerden se¢ilmesi amaglanmuistir.

30



A 1l 1 1l 1
i i T T i i T T ]
i I o i i ! !
O 1
Y] T T T
Bir in - c¢i - dir o, bi - rin - c¢i - dir o,
EbMaj7 Cm?7
[ | — — |
— — T Il |
I i |
I i I I E— —
bir - bi - ri - ne bag - I in-cir -1li bir ye-mis-tir o

Sekil 8 Kanon Oyun Onerisi Notalart

Mindr tonda, yavas ve hizli notalardan olusan, arkali 6nlii gelince vurgu ve
ifade acisindan farklar1 olmasina ragmen sestes gibi duyulan sozciiklerden
olusturulmus ve miizigi tasarlanmis olan ¢alisma Onerisi yavastan hizliya adim adim

calisilmasi 6nerilmektedir. Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 9 Kanon Oyun Onerisi Notalari

Kiigiik yastaki 6grencilere eglenceli gelebilecek sozler ile bu ikili araliklardan
olusan sekvensler kanon teknigi kullanilarak oyunlu miizik 6nerisi olusturulmustur.
Oyuna baslamadan 6grencilere yiyecekleri ve yemeyecekleri durumlart belirten el
hareketleri 6grenciler ile ortak belirlenmektedir. Egzersizin kromatik olarak ¢ikict ve

inici tonlarda denenmesi 6grencinin ton degisikligi duygusunu desteklemek amaclh
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onerilmektedir. Sebze ve meyve isimlerinin yine 6grenciler ile ortak karar alinarak

degistirilmesi  Onerilmektedir.  Sozleri ve miizigi arastirmact tarafindan
olusturulmustur.
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Sekil 10 Kanon Oyun Onerisi Notalart

Tekerlemeli dil oyunu sozleri ve miizigi olusturulmak suretiyle iki sesli kanon

tekniginden yararlanilarak tiretilmis olan bu ¢alisma Onerisi yasi kiiciik olan 6grenciler

icin Onerilmektedir. Ses rejistiri agisindan ilkokul ilk iki smif Ogrencileri igin

tasarlanan bu ¢aligma atlamali genis araliklari ile de entonasyon calistirma amaclh

tasarlanmistir. Oncelikle sesin 1sinma egzersizleri tamamlanmali ve bu calisma

Onerisine geg¢ildiginde, sozlerin akici konusulmasi tamamlanmasi akabinde miizik

notalartyla ¢ok yavas tempoda tekrarlanmali, sOyleyis kolaylastikga hiz arttirilarak

yarisma gibi oyunlastirilmasi saglanmasi tavsiye edilmektedir. Sozleri ve miizigi

arastirmaci tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 11 Kanon Oyun Onerisi Notalar:

Kanon teknigi ile eglenceli hale getirilmesi hedeflenen, miizik yapisiyla,
tekerleme kullanmak yerine kafiyeli sozlerin tiretildigi ¢alisma Onerisi 3 sesli kanon
olarak tasarlanmistir. Daha ¢ok melodinin ve armoninin 6n planda olmas1 amaglanan
calisma Onerisinde sozler ayrica calisildiktan sonra miizik ile birlestirilmesi
onerilmektedir. Oyun amagli ses gruplar1 degistirilerek yarigsma yapilmasi da
miimkiindiir. Oyunsu bir doku ile ilerleyen ¢alisma Onerisinde tekrarlar armoniyi de
giiclendirecek ve ses gruplarina gore planlandikc¢a 6grencilerin uygulamada kolaylik
yasamas1 dolayistyla motivasyonlarinin artmasi beklenmektedir. Nispeten daha biiyiik
yastaki Ogrencilerin anlamli bulacagi miizikal yapist grup tekrarlari arttik¢a daha
genislemeye miisaittir. Cok seslilige yeni baglarken kullanilabilecek bu ¢aligma Onerisi
kendi igerisindeki ses katmanlarini azaltip c¢ogaltarak ilerlemeyi miimkiin hale
getirebilecek sekilde tasarlanmistir. Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan

olusturulmustur.
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Sekil 12 Kanon Oyun Onerisi Notalar:

Minor karakterli kanon ayn1 zamanda 3/4’liik 6l¢ii sayisina sahiptir. S6zleri de
miizigi de arastirmaci tarafindan olusturulmus olan bu c¢aligsma onerisi kiiclik yastaki
ogrencilerin uygulamada zorlanmadan yapabilecekleri bir seviyede tasarlanmistir.
Gruplar degistirilerek yarisma seklinde uygulanabilmesi ve i harfi ile armonik hat
izerinde sesi zorlamadan, sirali yakin seslerde ses pozisyonu caligmasi olarak fayda

saglamasi amag edinilmistir. Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 13 Kanon Oyun Onerisi Notalar:
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Sozleri anonim bir tekerleme olan ¢alismanin, miizigi ¢alisma Onerisi olarak
olusturulmus, yavas hizli bolimleri ile dil alistirmasi olarak kolaylastirilmis bir
oneridir. Yasi kii¢lik olan dgrenciler i¢in sdyleme zorlugunun asilmasi hedeflenmistir.

Kontrol saglandiginda adim adim hizli séyleme denemeleri tavsiye edilmektedir.

|I|Cm7 Dm?7 G7 Cm7
19 ot f T T—T T I re— T ]
A hH [ I I I I I I I I I N I T | - y y y ]
‘@ L) } 5 ‘ ‘ I i I I I \) I I N T I I I ]
D)
Al - kig - la al - kig - la kol - ko-la gir de al - kig - la
Cm?7 Dm7
N | | | | .
N
A\3H 32 ¢ X |  — - i i i 1 1 1
) > > S x X X 1 1
sak  sa-ka-sak sak  sa-ka-sak bir sa - fa bir so - la
G7 Cm?7 G7 Cm7
9 b f N—  — T ; ; T T
6" 6 o6 S oo b
) " — e —— ¢ o =i ] I I — I i
D) e e > ¥ ¢ > > <
hal - ka-da ca-nim don  dén  don. yer de - gis don doén don

Sekil 14 Kanon Oyun Onerisi Notalar:

Kiiciik yastaki 0grenciler i¢in tasarlanmis olan calisma Onerisi, 6grencilerde
miizik, ritim duygusunu ve séz sdyleme becerisiyle birlikte el kol koordinasyonu ve
motor becerilerini de gelistirmek amaclh tasarlanmistir. Bu oyun onerisi i¢in kanon
olarak soOylenmesi Oncelik tagimamaktadir. Baslangigta oyunun amact ve sekli
anlatilarak 6grencilere gosterilip kilavuzluk edilmeli, sonra sarkinin sozleri konusma
seklinde tekrar ettirilmeli ve son agamada miizik, notalar ve dans iizerinde durulmasi
onerilmektedir. Bu oyunun daire seklinde yan yana yer alarak el ele tutusup, alkis ve
ritim olan kisma gelindiginde eller birakilarak notada belirtildigi gibi alkiglanarak,
ayni anda sozlerin de sdylenmesi tavsiye edilmektedir. Daire seklini bozmadan ve
ayrilmadan oynanmas1 miimkiin olan bu oyun i¢in kanon uygulanmasi istege baglhdir.
Oyun tabanli 6grenim gergeklestirmek amagl 6grencilerin eglenerek, dans ederek,

biligsel ve fiziksel yonlerini desteklemek amaglanmigtir. Dansa benzer figiirlerin sarki
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sOzlerinde talimat seklinde var olmasi, oyunun isleyisini kolaylastirip keyifli hale
getirmesi amaglanmistir. Halka toplanip, uzaklasip, eller birakilip saga sola donmeler
seklinde oynanmasi tavsiye edilmektedir. Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan

olusturulmustur.
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Sekil 15 Kanon Oyun Onerisi Notalar:

Dort sesli kanon olarak sozler alintilanmayip, miizigiyle birlikte tasarlanmig
olan ¢aligsma &nerisinde dinamik ve ¢ok sesli bir eglence amaclanmustir. Ogrenci yast
cesitlilik gosterebilir; miizikal yatkinligi yetkin olan kiiglik 6grenciler i¢in de lise,
iiniversite ¢cagindaki 6grenciler i¢in de uygulamasi makul olmasi tasarlanan ¢alisma
Onerisinde ses gruplar1 6grencilerin ses renklerine gore olusturulmali ve daha ¢ok
miizikal seviyeleri gozetilmelidir. Entonasyon ¢alismasi bu ¢alisma dnerisinde soziin
online ge¢mistir. Sekvensler seklinde ilerleyen melodi ikili ve iicliiler seklinde inici
melodi hattinda ilerlemektedir. Oyunlu sekilde gruplar aras1 degisimler yapilabilir. Her
bir olcii tek tek seslerle ¢alisilmast ve ses pozisyonunda oturtulmasi onerilmektedir.
Dort parti ile ¢alisilmasi durumunda dinamik bir tempodan dnce agir bir tempodan

adim adim yiikselerek hiz arttirilmasi tavsiye edilmektedir.
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Sekil 16 Kanon Oyun Onerisi Notalar

Iki sesli kanon olarak sdzleri ve miizigi birlikte tasarlanmis olan ¢alisma dnerisi
mindr karakterli ve 6/8’lik 0l¢ii sayisina sahiptir. Kii¢lik yastaki 6grencileri 2 zamanl
3’erli 6l¢ii bigimi ile karsilastirmay1 amacglayan ¢calismanin baglamadan 6nce vals dansi
adimlar1 gosterilecek sekilde etkinlige doniistiiriilmesi dnerilmektedir. Sirali notalar
ile inici ¢ikic1 miizikal hatti sozler ile ¢aligildiktan sonra, minik hareketler ile dans
etkinligi seklinde uygulanmasi tavsiye edilen bu ¢alisma Onerisi yumusakca rahat

sOylenerek tekrarlanmasi 6nerilmektedir.

3.6.2.4 Tiirkge Dil Oyunlart Uzerinden Yazilmis Calisma Onerileri. TDK
sozliiglinden alinan Tiirkge tekerlemeler iizerinden notalar1 yazilmis ¢esitli ¢alisma
onerilerinde dil biikiiciiler, tekerlemeler, halk edebiyati iiriinleri, vb. esas alinmistir.
Bu tekerlemelerin, vs. konuyla ilgili 6grenenlerin yasi kag¢ olursa olsun eglenerek
vokal yetilerini gelistirmelerine katki saglamasi umulmustur. Ses araliklar1 ve
sOyleyenin ses rejistirine uygunlugu goz oniine bulundurulurken, kisiye 6zel nitelikler
de gozetilmis, Ornegin, parlak notalarin ses alanlarmma inip, ¢ikabilmeye olanak
saglayan esneklikler saglanmaya ¢alisilmistir. Ilkokuldan {iniversiteye kadar her yasta
kullanicinin ihtiyacina gore alt ayritlarina (6rnegin ikiser, dorder dlciiliik kesitleri ele
alinarak) boliinerek, yavaslatilarak kolaylastirilabilecek sekilde tasarlanmis olan bu

caligmalar uygulanirken, 6grenenin ses rejisteri, yast ve ses rengi mutlaka gozetilmeli,
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ses tellerinin izin verdigi alanda ¢aligmalar yiiriitiilmeli, ses asla zorlanmamali ve

mutlaka nefes teknikleri ile desteklenmelidir.
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Sekil 17 Kalin Sesler Ses Calisma Onerisi Notalari

Ik etapta sesli harflerin sapkali ve sapkasiz sekilde yaziminda yani verili
heceleri kalin ve ince vokalli olarak telaffuz etmek ve ayni zamanda gam tizerinde,
kontrol kazanmak iizere ve diizenli ¢alisma sonucu tek basina tiim sesli harfleri hatasiz
telaffuz etmeyi saglamak amagli, tiim dillerde kullanigh olabilecek bir calisma
onermesi olarak tasarlanmistir. Calismaya baslangi¢ i¢in uygun bir 1sinma egzersizi

olarak tasarlanmistir.
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Sekil 18 Furfir Ses Calisma Onerisi Notalart
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F ve R sessizlerinin art arda sdylenmesini kolaylastiran, nefes, agiz boslugu ve
damak arasindaki kontrolii arttirmasi amaglanan bir ¢alisma &nerisidir. Once yavas
tempoda net sekilde sonra da kontrol kazandik¢a tempoyu hizlandirmak sekilde

calisilmasi 6nerilmektedir. Sozleri ve miizigi arastirmaci tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 19 Kara Murat Ses Calisma Oneri Notalar

K ve R harflerinin 4 vokaliyle vurgulayarak vokalin agiz igerisindeki
pozisyonunu oturtarak ikili araliklar tizerinde ¢ikici sekvenslar araciligiyla, yavas
tempodan hizliya dogru adim adim hizlanarak, kontrol kazanmak {izere tasarlanmis bir
egzersiz Onerisidir. Bir Onceki gibi bu c¢alisma Onerisinin de sozleri ve miizigi
arastirmaci tarafindan tasarlanmistir. Tempo bu calisma icin kilit 6neme sahiptir.
Calismaya miimkiin olan en yavas hizla baslayip, adim adim tiim tempolar1 deneyerek
hizlanmanin 6nemi vurgulanirken, dilin motor becerisini kuvvetlendirmesi

beklenmektedir. So6zleri ve miizigi arastirmaci tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 20 Patlican Ses Calisma Oneri Notalar:
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P, T, C, L gibi sessiz vokaller iizerinden, noktali dortliikk ve sekizlik notanin
kalin ve kapali harflerin kullanimi ile daha ¢ok ritmik bir artikiilasyon ¢alismasi olmast
amaclanmustir. Icerdigi komik sozler sebebiyle de giilme refleksini tetikledigi igin
diyafram kasin1 kasarak giilme pozisyonu ile ses pozisyonunu sabitlemek
amaglanmistir. Henliz sarki sdylemeye yeni baslamis bir 6grencinin ses pozisyonu ve
yumusak damagi yukari1 alma refleksi daha oturmamigken bu bolgeleri fark etmesine
yardim edebilecek bir ¢calisma olmasi amaglanmistir. Bu ¢alisma 6nerisinin sozleri ve

miizigi alintilanmamustir, tasarlanmistir. Sozleri ve miizigi aragtirmaci tarafindan

olusturulmustur.
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Sekil 21 Sisko Ses Calisma Oneri Notalar:

S, I K, O harflerinin ve $'nin tekrarlarinin diizenlenmesi, dis ve damak
arasinda ritmik bir desenin olusarak tekrari ve hizi kontrol etmede yardim etmesi
amaglanarak onerilmektedir. Yine sozlerdeki komik unsurlar ile yiiz kaslarini giilme
sekline alip, ses pozisyonunu ve yumusak damagi kaldirmasi amaglanmistir. Bu

caligma Onerisinin sozleri ve miizigi alintilanmamais tasarlanmistir.

Pe-ce-te kat - la po-se-te koy da fa-siil-ye var da fis-tik-11 dol - ma bur - da.

Sekil 22 Pegete Ses Calisma Oneri Notalart
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P, C, T, K, § Tiirkgedeki tiim sert sessizleri ayni ¢alismada yan yana telaffuz etmek
ayrica pratik kazanmak i¢in bu sertligi makul diizeye ¢cekmek amach tasarlanmis olan
caligma Onerisi yavastan hizliya adim adim tempo artirilarak ¢alisildig: taktirde dil, dis
ve agiz ici pozisyonu ile yapisal agidan ligleme ve noktali notalarla ritmik olarak inici
karakterli bir notasyonla tiim tonlar taranarak calisildigr taktirde gelistirici olmasi
amaglanarak tasarlanmistir. Bu caligmanin sozleri ve miizigi alintilanmamus,

tasarlanmistir.

©
Kar-talko-nardalsar-kar kar-talkal-kardalkalkar Kirkkar-tal kir-kiko-narkirkikal-kar

Sekil 23 Kartal Ses Calisma Onerisi Notalar:

“Kartal konar dal sarkar, kartal kalkar dal kalkar, kirk kartal, kirki konar, kirki
kalkar”. K, R, T, L sessizlerini karakteristik olarak oldukc¢a zorlayici bir halk
tekerlemesi ile kullanilarak, inici karakterli bir notasyon ile birlestirerek keskin bir
isleklik kazandirmak amagclanmustir. ilk iki 6l¢iide nispeten yavas olan sdylem iiciincii
ve dordiincii Olclide hizlandirilarak ritmi aniden degistirmeye ve telaffuzu dile
alistirmaya yonelik tasarlanmistir. Bu dil alistirma oyunu aslinda iki bdliimden
olusmaktadir; iki benzer oyunu birlestirerek arka arkaya sdylemeyi zorlastirmak
amaglh uzatilmistir. Boliimler once ayri ayri calisilip daha sonra birlestirilmeleri
halinde 6nemli bir zorluk seviyesine varilmasi amacglanmis ve verimli bir 6grenme

saglanmasi tasarlanmigtir.
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Sekil 24 Fistik¢i Sahap Ses Calisma Onerisi Notalart
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“Fistik¢1 Sahap™ Tiirkcedeki tiim sert sessizleri tek 6l¢iiliikk calismaya koyarak,
hem harfleri iyi bir ses pozisyonuna oturtmak, hem de A sesli vokali ile ses
pozisyonunda hakimiyet ve hiz kontrolii saglamak amaglanmistir. U¢leme sonrasinda
uzun bir 4 esliginde adim adim her nota ile gjilite ¢aligmasi ile siisleme konusunda
hizlanarak yetkinlesme saglamasi amaglanmistir. Bu 6neride de yavastan hizliya dogru
rahat tempolarda tim gamin sirasiyla ¢ikilip inilerek ¢alisilmasi Onerilmektedir.

Sozciikler anonimdir ancak miizigi bu ¢alisma Onerisi igin tasarlanmistir.

Bi-rinin di - zi Birinin di - si Birinin fi - si Delinin i - si

Sekil 25 Biri Ses Calisma Onerisi Notalar:

B, I N, R, Z, S vokalleri ile agzin dar, dudaklarin 6nde, sesin dislerin oniinde
oldugu, ses pozisyonunu iyice dne almak icin aktif dis-dudak hareketi saglayan bir
caligma Onerisi olusturulmustur. Soylemeye baglamadan 6nce rulo yapilan bir kagidi
boru yapip igerisine sdyler gibi agzin etrafinda tutarak ses ¢aligmasi yapilmasi, ses
pozisyonunu dnde hissetmeye yardim edecektir. Ses tonu ve ses seviyesi istenen tiniya
kavustugunda ise ¢alisma Onerisinin nota okuma asamasinda, alkis ile ritmik ¢alisma
yapilmasi onerilmektedir. Ayni ritmik hattin tekrar ettigi goriiliince tempo sabitlenip
hizlanma denemelerinin adim adim yapilmasi tavsiye edilmektedir. Notalarin desifresi
yapildiginda sozleriyle birlikte denemelerin, yavastan hizliya, ¢ikici ve inici gam
seklinde tiim tonlar1 gezebilecek sekilde rahatca sdylenebildigi bir ses c¢aligmasi
tavsiye edilmektedir. Bu c¢alisma Onerisinin sozleri de miizigi de alintilanmamis

tasarlanmigtir.
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Uc tung tas has kay -s1 ho - sa - fi

Sekil 26 Kayist Ses Calisma Onerisi Notalart

“Uc tung tas has kayis1 hosafi”. bilgiyelpazesi.com internet sitesinden 13.08.2023
tarithinde alinmistir. Arpejli ¢ikict ve inici gamla calisan bu Oneride sert sessiz ve
seslilerde hakimiyet ve hiz kazanmak i¢in tempoyu yavastan hizliya artirarak ¢ikici
sekilde tim tonlarda parlaklik ve esneklik kazandirmak amaclanmistir. Vokal
pozisyonunu miimkiin olabilecek sekilde one alarak agiz icinde yogun bir telaffuz

caligmasi ile birlestirmek suretiyle gelistirmek esastir.

3.6.2.5 ingilizce Dil Oyunlart Uzerinden Yazilmis Calisma Onerileri.
Amerika Birlesik Devletleri’nin caz kiiltiirliniin membar1 sayilmasi itibartyla bu tiirde
en yaygin kullamlan dil Ingilizcedir. Bu faktér géz oniinde tutularak calismanin
odaklandig1 “yabanci bir dilde, dogru telaffuzla, glivenle sarki sdyleme yetisi” pesinde
bu dile dncelik verilmis, caz standartlar1 olarak bilinen dagarcigin icrasinda kolaylik
saglayabilecegi diisiiniilen egzersiz Onerileri gelistirilmeye calisilmigtir. Tasarlanan
tlim caligma Onerileri anlam, ifade, telaffuz ve hece boliinmeleri vb. kontrol edilerek

miizikal 6nerilere doniistiirilmustir.

Ingilizce telaffuzu ve vurgular her dilde oldugu gibi kendine ha seslere sahiptir. Hece
agirhiklart da pek ¢ok dildekinden farklilik gdsterebilir. Bu sebeple 06zellikle
seslendirmelerde belirtilen sekilde notalara gegmeden sadece ciimlelerin sdylenmesi

Onerilmektedir. https://www.grammarly.com/spell-checker
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You nei-thercare nor share andit's not fair to wear theseto clean the air.

Sekil 27 Neirher Ses Calisma Onerisi Notalart

“You neither care nor share, and it’s not fair to wear, these to clear the air.”
(Ozen gbstermezsin, paylasmazsin, bu o kadar net ki, hi¢ de adil degil.) ingilizcede
Tiirkceye nispeten yuvarlanarak sdylenen R harfini dar {inlii harfler ile akici
sOylenebilmesi icin tasarlanmis olan c¢alisma Onerisi inici gam ve hecelerin
boliinmelerine uygun bir ritmik kalip ile sunulmustur. Hizlar ve tonlar taranarak

sOylenmesi tavsiye edilen ¢calismada ses pozisyonu agisindan da dikkatli ilerlenmelidir.
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I scream you scream we all scream for ice cream

Sekil 28 Ice Cream Ses Calisma Onerisi Notalart

“I scream, you scream, we all scream for ice cream.” (Ben ¢i1glik attyorum, sen
ciglik atiyorsun, hepimiz dondurma i¢in ¢1glik atryoruz.) SC ve CR seslerinin yumugak
ve yuvarlak sdylemini pratik etme amach tasarlanan ¢aligmada R harfi yuvarlanarak
akicilik saglanmaktadir. Inici araliklarla tasarlanmistir ve tiim tonlar ve tiim tempolar

sirayla taranarak kontrol saglanmasi onerilmektedir.

x>

Pe-ter pip-erpickeda peck of pick-led pep-pers apackof pick-led pep-persPe-ter pip-er picked.

Sekil 29 Peter Piper Ses Calisma Onerisi Notalar
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“Peter Piper picked a peck of pickled peppers, A peck of pickled peppers Peter
Piper picked” (Peter Piper bir tutam biber tursusu ald1, bir tutam biber tursusunu Peter
Piper aldi). P, T, R sessizlerini I, E, 4 seslileriyle hizl1 sdylendiginde son derece sert

dil darbeleri gerektiren ¢caligma Onerisi yavastan hizliya ve tiim tonlarda sdylenmelidir.
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She sells sea - shells by the sea shore

Sekil 30 Seashells Ses Calisma Onerisi Notalar:

“She sells seashells by the seashore” (Deniz kenarinda deniz kabuklari
satmaktadir.) § ve S harflerinin yogun kullanildig1 ¢calisma onerisinde kademeli olarak
hizlanmak o6nemlidir. Tempolar1 ve tonlar1 yavastan hizliya tarayarak calisilmasi
onerilmektedir. Cikict arpej ile seslere odaklanarak kelimelerin telaffuz zorluklarinin

astlmasi hedeflenmistir.

Am7 Em?7 Dm7

Three thin thieves thought a thou-sand thoughts. Now if threethieves thoght a thou-sand thoughts.

G7 C Dfm7 G#7
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How ma-nythoughts did each thieves thought?

e

| 188
| 181

[ YAER

Sekil 31 Three Thin Thieves Ses Calisma Onerisi Notalari
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“Three thin thieves thought a thousand thoughts. Now if three thieves thought
a thousand thoughts, how many thoughts did each thief thought?” (Ug zayif hirsiz
binlerce diistince diislindii, simdi {i¢ hirsiz binlerce diisiince diisiinmiisse, her biri kag
diisiince diisiinmiis olur?) TH hecesi Ingilizcede 6zel olarak on iist dislerin arka ve orta
ve ucuna dokundurarak dilin Tiirk¢edeki hafif 7.S’ye benzer, dar bir H vokali taklit
etmeye calisarak olusturulur. Bu alisilandan farkli sesi pratik etmeyi amaglayan bu
caligma sdylemesi hem zor hem uzun bir dil biikiiciiyii kisaltarak elde edilmis ve

seslere hakimiyet kazandirmak amacl tasarlanmaistir.
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Toy boat toy boat toy boat toy boat toy

Sekil 32 Toy Boat Ses Calisma Onerisi Notalar

Toy Boat, (Oyuncak tekne) onceki ¢alisma Onerisinden farkli olan 7 harfini
pratik etmek amagli tasarlanmistir. 7 harfi nispeten daha keskin bir sekilde iist dislerde
olusturulur ama Tiirk¢edekinden daha yumusaktir. Bu farkliliga odaklanan ¢alisma

Onerisinin yavastan hizliya tiim tonlarda gecilmesi tavsiye edilmektedir.

Near an ear a nea-rer - ear a near - ly ear -y ear

Sekil. 33 Near an Ear Ses Calisma Onerisi Notalart

“Near an ear a nearer ear, a nearly eerie ear”. (Bir kulagin yaninda daha da
yakim bir kulak neredeyse iirkiitiicii bir kulak) Calisma, N, I, [ ve R harflerini dar

vokaller ile birlestiren bu dil biikiicii iizerinden Ingilizcede yuvarlanarak hafifletilen R
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harfini pratik etme amach tasarlanmgtir. Uglemeler ise sdylemeyi kolaylastirmaya

hizmet eder. Yavagtan hizliya tiim tonlar taranarak calisilmasi tavsiye edilmektedir.

I have got a date at aquar-ter to eight see you at thegate sodon'tbe Late

Sekil. 34 Date Ses Calisma Onerisi Notalar:

“I have got a date at a quarter to eight,; see you at the gate, so don’t be late.”
(Sekize ¢eyrek kala randevum var, bu sebeple ge¢ kalma, seninle kapida bulusalim.)
D, E, T, Y seslerini akic1 ve takilmadan sdyletmeyi amacglayan bu egzersizin tempoyu

arttirarak ve tonlar taranarak ¢alisilmasi onerilmektedir.

Kate makes a cake - for Jack Kate bakes the cake Jack is late Katemustwaitandwait

Sekil 35 Kate Ses Calisma Onerisi Notalar:

“Kate makes a cake for Jack, Kate bakes a cake, Jack is late, Kate must wait.”
(Kate, Jack i¢in kek yapiyor, keki pisiriyor, Jack gecikiyor, Kate’in beklemesi
gerekiyor.) Bir onceki ¢alismadan farkli olarak K, 7, Y, E harflerinin yani sira S
harfinin kullamimi yogundur. Onceki 6neriyi bir adim 6te gétiirmek amaciyla
tasarlanmistir. Cikict gam ile sirali notalarin yardimiyla sdylemeyi kolaylastirma
amaci gudiilmiistiir. Yavastan hizliya sozlerde rahatlama saglandiktan sonra miizikal

olarak tiim tonlarda ve tempolarda ¢alisilmasi tavsiye edilmektedir.
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Haste makes waste, haste makes waste, haste makes waste, haste

Sekil. 36 Haste Makes Waste Ses Calisma Onerisi Notalar:

“Haste makes waste.” (Telas zarar yaptirir ya da Tiirkcede deyim karsiligi
olarak: acele ise seytan karisir ) Yine onceki iki oneriyi gliclendirmek amagli 7, S, 7,
W harflerini yan yana gii¢lendirme amaciyla tasarlanmistir. Cikici arpej ile, yavastan

hizliya tiim tonlarda ¢alisilmasi onerilmektedir.

This is so ex - cit - ing you are so in vit - ing

Eb7 Eb9 Eb7(b9) AbMaj7 C7 Fm6 Ebg7 C7

rest ing in my arms as I thrill  to themag-ic charms of you

Sekil. 37 Caravan B Béliimiiniin Notalart

Duke Ellington’in Caravan adli eserinin kesiti artikiilasyon ve hiz acisindan
etkilidir. Desifre edildikten hemen sonra, sozlerin telaffuz caligmasi ve ritmik hatla
birlikte diisiik tempoda zihinde oturtulmasi 6nem kazanmaktadir. Armonik mindr dizi

icerisindeki 7. derecenin yarattig1 his, ayn1 zamanda major 7°1i araligin verdigi etki ile
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mindr t¢liiniin “egzotik” duyulusu melodiyi sdylerken—kas hafizasi agisindan—
zorluk yasatmaktadir. Ogrencilerin bu zorlugu ¢ézmesine destek olmasi amaciyla

varyasyon olusturulmustur.
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thrill to the mag - ic charms of you

Sekil. 38 Caravan B Béliimiiniin (Varyasyon 1) Notalart

Duke Ellington’in Caravan adli eserinin B| kesiti {izerine olusturulan ¢alisma
onerisinde uzun notalarin yerine hareketli melodiler tercih edilmistir. Melodilerde
yakin araliklarda kromatik ve diyatonik gecisler ana melodi hattiyla ortak notalar
icermekte bunun da eserin detayli 6grenilmesine yol agmasi umulmaktadir. Melodik
hatta sadik kalinarak ritmik desen islek hale getirilerek, sesler arasinda gecisler elde
edilmistir. Daha karmasik melodiler ile Ogrencinin gelisimine katki saglanmasi

amaglanmistir.
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Sekil.39 Moody’s Mood For Love Notalart

Eddie Jefferson’in sozleri iizerine James Moody’nin bestesi olan Moody’s
Mood For Love adli eserin yapisal 6zelligi akici ritim ve sozleridir. Bu eserin
kesitinin sozleri diger kisimlarina gore daha sade ritimde sdylenmektedir. Temponun
yart hizinda denemeler yapilmasi Onerilmektedir. Emin olduktan sonra adim adim

kendi temposunda denenmesi tavsiye edilir.

3.6.2.6 Portekizce Dil Oyunlari Uzerinden Yazilmis Calisma Onerileri. Bu
boliimde caz repertuvarmin Ingilizcenin ardindan en onemli dili sayilabilecek
Portekizce lizerinden temrinler gelistirilmistir. Esas alinan tekerlemeler todamateria
internet sitesinden edinilen anonim dil biikiiclilerdir. Bu anonim dil biikiiciiler bir
baska internet sitesinden de kontrol edilmistir. Zaman zaman halk agzi icerdigi igin
tam olarak terclimesi mevcut olmayanlar yaklasik olarak terciime edilmistir.
Kullanilan her tekerlemenin hece boliinmeleri kontrol edilmis ve anlamlari
karsilanmaya g¢alisilmistir. Her bir calisma ses dosyasi olarak yapay zeka ile elde

edilmis ve ¢alisma konusu ile ayn1 isimli internet adresinde erisime sunulmustur.
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O pai do Pe-dro pre-ga um pre-go na-pa-ra-de do pre di-o

Sekil 40 Do Pedro Prega Ses Calisma Onerisi Notalar:

“O pai do Pedro prega um prego na Parade do prédio.” (Petro’nun babasi
binanin duvarina bir ¢ivi ¢akar). P, G, R, D ve D harfinin iki farkli okunusunu iceren
caligma Onerisinde Portekizce’de yer alan “do” hecesini ve D harfinin hem C harfi gibi
hem D harfi gibi okunusunu birbirinden ayirmak ve telaffuzunu keskinlestirmek i¢in

gelistirilmis calisma Onerisidir.

Dm7 G7
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De bai xhoda camatem u-majar-ra. Den-trodo jar-ratemu - ma a-ra-nha.

Tan-to a a ran-haar-ran-a a jar-ra. Quan-to a jar-raar-ran-ha-a a ra-nha.

Sekil 41 Aranha Ses Calisma Onerisi Notalar:

“Debaixo da cama tem uma jarra. Dentro da jarra tem uma aranha. Tanto a
aranha arranha a jarra. Quanto a jarra arranha a aranha.” (Yatagm altinda bir
kavanoz var. Kavanozda bir ériimcek. Oriimcek kavanozu ¢iziyor. O ¢izdik¢e kavanoz
da oriimcegi ¢iziyor). Tiirk¢e terciimesinden de goriildiigii gibi bir ¢ocuk tekerlemesi
olan bu egzersiz hiz amacl bir ¢calisma Onerisidir. Calismaya baglarken diisiik tempoda
kelimeler yutulmadan birkag defa tekrar edildikten sonra nota ve akorlar ile denenmesi
ve tiim tonlarda sirayla yiikselerek tekrar edilmesi ve yeniden baslanilan tona

doniilmesi Onerilmektedir.
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Um tris-teti - gre Dois-tris-testi - gres Tres tris-testig res quat-trotris-tes ti - gres

Sekil 42 Tigres Ses Calisma Onerisi Notalar

“Um triste tigre, dois tristes tigres, trés tristes tigres, quatro tristes tigres.”!
(Bir iizgiin kaplan, Iki iizgiin kaplan, Ug {izgiin kaplan, Dért iizgiin kaplan) Sozlerin
terclimesi her zaman anlamin miizikal ifadesi i¢in 6nem tasimaktadir. R, TR, S, sert
harflerini akici sekilde yuvarlamak amacli tasarlanmis bir ¢alisma onerisidir. 7, R, S,
ve § harflerinin telaffuzuna yonelik, ¢ikici gam iizerinde ritmik bir desen ile yiirliyen
bir ¢ocuk tekerlemesi ile dilin gelisimini iglek bir hale getirirken, Portekizce miizigin

yumusak akisim1 gozeterek keskin ritimleri yumusatmaya olanak saglamak

amaglanmistir.
C Em7 Dm?7 G7 GH#7
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A a - ra - nha ar - ra - nha a ra

Sekil 43 Ra Ses Calisma Onerisi Notalari

“A aranha arranha ard.” (Oriimcek kurbagay1 tirmaliyor.)” A ve R harflerinin
agirlikli ve sert oldugu, buna karsin A harfinin yumusak olarak kullanildigi dil
biikiiciide, sozlerin terclimesi ile s6z akis1 ritmik olarak ortiisecek sekilde tasarlamistir.
Cok bilinen bir tekerleme olarak aslinda telaffuzda vurgu yaratarak anlami ifade

etmeye yardimci olmasi hedeflenmistir.

!https://www.normaculta.com.br/18-trava-linguas-do-folclore-brasileiro/
2 https://www.letras.mus.br/patati-patata/1526683/ adresinden 23.08.2023 tarihinde erisilmistir.
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C Dm?7 G7 C Dim7 G#7

O ra-to ro-eu - a rou-pa do rei de Ro-ma

Sekil 44 O Rato Ses Calisma Onerisi Notalar

“O rato roeu a roupa do rei de Roma.” (Fare Roma kralinin elbiselerini
kemirdi). Portekizcede R harfi ve D harfini yogun kullanildig1 tekerlemede anlam,
ifade ve telaffuz agisindan zorluklar vardir. Egzersizin yavastan hizliya tiim tonlarin
c¢ikict ve inici olarak tarayarak calisilmasi tavsiye edilmektedir. R harfinin Tiirk¢edeki
H harfi gibi, D harfinin ise C gibi telaffuz edilmesi gerektigi goéz Oniinde

bulundurulmalidir.
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A va-ca ma-lha-da foi mo-lha-da por ou-trava-camo-lha-da,e ma-lha-da.

Sekil 45 A Vaca Malhado Ses Calisma Onerisi Notalar

“A vaca malhada foi molhada por outra vaca molhada e malhada”. (Benekli
inek bagka bir benekli inek tarafindan 1slatildi.) Yogun bir tekerleme olan bu dil oyunu
uzunlugu ve yogunlugundan otiirii zorluk tasidigi icin, miizik ile uyumlandirmadan
once pek cok kez konusma tonunda tekrarlanmasi ardindan, nota ile ikiser Sl¢ii
seklinde boliinerek ¢alisilmast ve rahatca sdyleme kolayligi edinildikten sonra
birlestirilmesi tavsiye edilmektedir. Calismanin yavas tempoda tekrarlardan sonra
adim adim hizli tempoda denenmesi tavsiye edilmektedir. Kelimenin telaffuzunu ve
anlamin1 saglamak amaciyla agirlikli sesin vurgulu nota ile belirtilmesine ihtiyag
duyulmustur. Bu hecelerin biraz daha vurgulu séylenmesi hem anlami bozmamak hem

de sdylemeyi kolaylagtirmak i¢in tavsiye edilmektedir.
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Tra - va Lin-guas/é wu-ma brin-cadei-ra di-ver-ti da,e fa-cil de brin-car.

Sekil 46 A Trava Linguas Ses Calisma Onerisi Notalart

“Trava-Linguas é uma brincadeira divertida e facil de brincar”. (Dil oyunu
oynamasi eglenceli ve kolay bir oyundur.) kelimelerin kendi ritmine uygun miizikal
bir oneri hazirlanmistir. Portekizce sarkilarda ¢ok rastlanan bir durum olarak “ve”
anlamindaki “E” hecesi sOylenen kelimenin arkasindaki sesli harf ile
birlestirilmektedir. Bu e harfi, kelimeye ait olmadigin1 belirtmek amaciyla yan ¢izgi
ile gosterilmistir; telaffuz ederken 6nceki heceye hem bitigik hem de ayr1 bir anlami
oldugu diisiiniildiigiinde gergek telaffuzu sdylemek ve hissettirmek kolaylagmaktadir.
Pekala ayn bir nota ile yazilmas1 miimkiin iken, ayr1 yazildiginda sdylemede hatali
duyulmamasi i¢in birlesik diisiiniilmesi ama ayr1 oldugu géz oniinde bulundurulmasi

tavsiye edilmektedir.

(6] tem-po per-gun-tou pro - tem-po quan-to tem-po o tem-po tem, o tem-po res-pon-deu

pro tem - po, te - nho o tem -po que o tem-po tem.

Sekil 47 Tempo Ses Calisma Onerisi Notalar

“O tempo perguntou pro tempo, quanto tempo o tempo tem, o tempo respondeu
pro tempo, tenho o tempo que o tempo tem” (Siire, zamana sordu; zamanin ne kadar
stiresi var. Zaman, cevap verdi; zamanin sahip oldugu kadar siirem var.) dil oyunu P,

R, T, Q harflerinin ve de vurgularinin hizla dalga dalga inip ¢ikmasiyla ses pozisyonu
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olustururken sozleri diistinmeden dil ¢abukluguyla sdylenmesi amaglanmistir.

Yavastan hizliya kontrol kazanarak ilerlenmesi 6nerilmektedir.
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Nu tra - ve sua lin-gua nem a-mor - da -ce su-a bo-ca

Sekil 48 Nii Trave Ses Calisma Onerisi Notalari

“Nu trave sua lingua nem amordace sua boca.” (Yiregini acar da dilini
acamaz) Dil biikiicii oyun U, 4, O seslilerinin birbirinin i¢inden kayarcasina ge¢mesi
ve akici sessizler ile sOyleme kolayligi saglamak amagli bir miizikal ritim ile
birlestirilmistir. Mindr tondadir; tiim tonlarin sirayla kromatik olarak ¢ikip inmek

suretiyle taranmasi tavsiye edilmektedir.
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Sekil 49 Uma Rima Ses Calisma Onerisi Notalart

“Uma rima de trés palabras” (ii¢ kelimelik tekerleme) anonim olan dil biikiicii
oyun sozciikleri, inici gam iizerinde oyunlu bir sekilde, kolay tarzda diizenlenmistir.
Sozciik vurgusu ve de islek harflerin kontroliinii kolaylastirmak amagl kisa ama etkili
bir caligma olarak diizenlenmistir. Yavastan hizliya tiim tempolarda ve tiim tonlarda

denenmesi tavsiye edilmektedir.
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Ebm7 Ab7(b9) DbMaj7

Quan-tagen-te-exis-te por a - i quefa-latan-toenfodiz na - da Ouqua-se na - da

Dbm7 Gb7(b9) BMaj7 Ebm6

Jameu-ti - li-zei-de to-daes ca-laEno fi-nalnfoso-brou na - da Naodeuem na - da

Sekil 50 Samba De Uma Nota S6 B Béliimii Notalart

Bu kesitte bir de taninmis 6rnege yer verilmek istenmistir. Carlos Jobim’in
eseri Samba de uma Nota S6 ikonik bir rnek olarak referans almmustir. B boliimiinde
temposu hizlanmakta ve sozlerin seri ilerleyisi ile sdylemesi zor bir hal almaktadir. Bu
boliimdeki sozleri tek tek telaffuz caligmasi yapildiktan sonra, son derece yavas
tempolarda miizik ile birlestirilip tekrarlar yapilmasi tavsiye edilmektedir. Hiz
konusunda  yetkinlik kazanilinca sozciiklerin  akict  sekilde  sdylenmesi
kolaylasmaktadir. Gereken miizikal olgunluga ulagilmasini kolaylastirmasi agisindan
ritmik hat {izerine birkag¢ ¢alisma tasarlanmistir. Bu calismalar sarkiciy1 rahatlatacak

ve olas1 varyasyonlar iizerinden ilerlemesini kolaylastiracak sekilde diizenlenmistir.

Ebm7 Ab7(b9) DbMaj7

Quan-tagen-te-exis-te por a - i quefa-latan-toenfodiz na - da Ouquase na - da

Dbm7 Gb7(b9) BMaj7 Ebm6

Jameu-ti - li-zei-de to-daes ca-laEno fi-nalndosobrou na - da N&iodeuem na - da

Sekil 51 Samba De Uma Nota Sé (varyasyon 1) Ses Calisma Onerisi Notalar

56



Sozler ayni kalirken miizikte ritmik kalip ve inici ¢ikict melodik hat korunarak
miizikal bir varyasyonun tiiretilmesinin amaci, aligilagelmis miizikal konfor alaninin
disina ¢ikmak suretiyle gerek kulak gerekse de ses pozisyonlari lizerinde ¢alismayzi,
hizlanmay1 ve algiy1 degistirmeyi saglamaktir. Sirali yiikselip inen kromatik diziler
seklinde tasarlanan melodi, akor degisimlerindeki esasa dayanarak gerek sozlii gerek
sesli (scat olarak karsilanabilecek) hatlarin yliriiylisleri korunurken, oyun olarak

tasarlanmasi hedeflenmistir.

Ebm7 Ab7(b9) DbMaj7

Quan-ta gen-te-exis-te por a - i quefa-latan-toendodiz na - da Ouquase na - da

Dbm?7 Gb7(b9) BMaj7 Ebm6

Jameu-ti - li-zei-de to-daes ca-laEno fi-nalndoso-brou na - da N&odeuem na - da

Sekil 52 Samba De Uma Nota S6 2. varyasyon Ses Calisma Onerisi Notalart

Sozler ikinci varyasyon calisma Onerisinde de aym kalirken miizikte ritmik
kalip ve inici ¢ikict melodik hat korunarak bir diger miizikal varyasyonun
tiretilmesinde, birinci varyasyonun sinirlarini  genigletmek amagli farkliliklar
gozetilmistir. Bu kez araliklar bir nebze daha acilirken, ¢ikict ve inici dizi seklindeki
siralt hat korunmustur. Bu c¢alisma Onerileri ile, parcanin artikiilasyon zorlugunu
azaltma ve miizikal kivraklig1 pekistirme hedefi gozetilmistir. Araliklarin kiiciik ikili,
biiylik ikili ve tiglii araliklardan olugmasinin sira ile araliklarin agilmasi amacindan

kaynaklanmaigtir.
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Ebm7 Ab7(b9) DbMaj7

Quan-ta gen-te-exis-te por a - i quefa-latan-toendodiz na - da Ouquase na - da

Dbm?7 Gb7(b9) BMaj7 Ebm6

Jameu-ti - li-zei-de to-daes ca-laEno fi-nalnfoso-brou na - da Naodeuem na - da

Sekil 53 Samba De Uma Nota S6 3. Varyasyon Ses Calisma Onerisi Notalart

Sozler iiclincii varyasyon ¢alisma Onerisinde de birebir ayni kalirken miizikte
ritmik kalip ve inici ¢ikict melodik hat korunarak bir diger miizikal varyasyonun
tiiretilmesinde, birinci ve ikinci varyasyonun sinirlarini genisletmek amach farkliliklar
gozetilmistir. Bu kez araliklar bir nebze daha acilirken, ¢ikict ve inici dizi seklindeki
siralt hat korunmustur. Sesler gam olarak inici ve ¢ikict durumda degisime ugrarken
kromatik ve diyatonik 6zellikler icermektedir. Miizikal gelisim, isitme ve bunu sese
yansitma agisindan destekleyici olmasi amaglanmaktadir. Bu calisma Onerileri ile,

miizikal 6gelerinin zorlugunu azaltma ve asma hedefi gdzetilmistir

Ebm7 Ab7(b9) DbMaj7
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Sekil 54 Samba De Uma Nota S6 4. Varyasyon Ses Calisma Onerisi Notalar
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Dordiincii varyasyon ¢alisma Onerisinde birebir ayn1 kalan sozler ile miizikte
ritmik kalip ve inici ¢ikici melodik hat korunarak araliklarin agildigi varyasyonun
tiiretilmesinde, birinci, ikinci ve liglincli varyasyonlarin sinirlar1 genisletmek amaclh
farkliliklar gozetilmistir. Bu kez araliklar agilirken, ortaya ¢ikan ilging melodi, ¢ikici
ve inici dizi seklindeki sirali hat korunmustur; orijinal yapita benzemesine ragmen

oldukga farkli duyulmaktadir.

Biitiin bu varyasyonlar1 ¢aligmaktaki amag¢ sarkinin melodik hattinda emin
adimlarla, seri sekilde varyasyon iiretme ve scat konusunda ustalagsmayi saglama
konusunda sarki sdyleyene yardim etmektir. Melodik hatlar, sarkinin orijinal haline
yakin olmasinin yani sira diistinmeden gecis yapabilmek i¢in kolay tutulmus ve tonun

icerisinde kromatik, diyatonik gecislerle ana melodi desteklenmistir.

5 A9sus A7 Dm7b5 DMaj7
N+ I — I \ —
x g > — = ﬁ — T — T T i 0% N H:'
\\d_ll ; 'I/ % I % — y]/ Irl I % 1| | b
da, que coi sa  lou ca Pois ha

me - nos pei - xi nhos a na - dar no mar Do que os bei

ji - nhosque eu da -rei na sua bo - ca.

Sekil 55 Chega De Saudade Calisma Onerisi Notalar
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Carlos Jobim’in eseri olan Cega De Saudade, B| kisminin orijinal notalar1 ve
sOzleri ana ¢aligma materyali olarak Onerilmektedir. Yavas tempoda her bir nota ile

heceler oturtulduktan sonra diger varyasyonlarin ¢alismalarina gecilebilir.

DMaj7/9 B745/D4 E7/9 D

da, quecoi sa lou ca Pois ha

13 E7/9 Gmé/B}, AT/H9

Sekil 56 Chega De Saudade Calisma Onerisi (Varyasyon 1) Notalar

Mevcut melodik yapr hatti iizerinden uzun notalara kromatik gecisler eklenerek
olusturulan c¢aligma Onerisi, sozlerin igerisinde ge¢is notlart ile melodiyi
giiclendirirken girtlakta yakin seslerde entonasyon iizerinde kontrol saglamayi
hedefleyerek olusturulmustur. Araliklarin yakin seslerle titizlikle calisilmasi ana

melodi ve sesler ile bagdastirilmasi a¢isindan 6nem kazanmaktadir.
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3.6.2. 7italyanca Dil Oyunlart Uzerinden Yazilmis Calisma Onerileri.
Italyancanin gerek sesli harfleri gerekse sert sessizlerin énde olusuyla kolay vokal
pozisyonu olusturmay1 saglamasi ile, kendi akisi1 geregi miizikal unsurlart giiglii bir dil
olmasi, italyanca sarki sdylemeyi kolaylastirmaktadir. Bu nedenle operanin ve italyan
san tekniklerinin son derece yararli oldugu bilinmektedir. Kelimelerin kendi akis ritmi
de orantili tartimlar olusturmaya yardimci olmaktadir. Dengeli bir sekilde dongiiler
olusturarak sodylemeyi de kolaylagtirmaktadir. Context-reverso.net internet sitesi
iizerinden Tiirkge cevirileri elde edile, anonim olan dil biikiicli oyunlar iizerine

tasarlanan egzersizlerde gene dncekilere benzer stratejiler benimsenmistir.

~
Chi po non vo, Chi vo no po Chi sa non fa Chi fa non sa

Sekil 57 Chi Po Non Vo Ses Calisma Onerisi Notalari

“Chi po’ non vo, chi vo non po’, Chi sa non fa, chi fa non sa” (Kimi yapmak
istemiyor, isteyen yapamiyor, bilen yapmiyor, yapan bilmiyor). Calisma tane tane
tonlarin temiz sekilde pozisyonlanmasindan sonra kelime ve hecelerin yerlestirilip
adim adim hizlandirilmas: ve miizikal hattin koparilmadan sozciiklere yansitilmasinin
onemine odaklidir. Sesli ve sessiz vokallerin yuvarlak bir genis O’dan sonra gelen dar
Inin arasindaki farki azaltmak; tonlar1 fazla uzaklastirmadan gecisi pratik bir sekilde
saglamak amaclanmistir. Arpejli ¢ikis ve inisli bir miizikal hat, tiim tonlarda kolaylikla

denenmesi ve sesi zorlamadan gecis pozisyonlart olusturulmasi amaglanarak

tasarlanmistir. Once yavas tempolarda denenmesi tavsiye edilmektedir.
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Sekil 58 Il Mundo Ses Calisma Notalari

“E cosi il mondo (Diinya boyle)” Sekil 3.15 Chi po non vo’nun devami
niteliginedir. ikisi ayr1 ayr1 kolaylastirilip birlestirilerek calisilabilir. Yavastan hizliya
tempolar ve tonlar taranarak ¢alisiimalidir. Bagli hecelerde notalarin hizli gegisleri
dikkatli sekilde pozisyona yerlestirilip, diyafram nefesiyle desteklenerek, nota
gecisleri sesli harflerin arasina hafif belli belirsiz bir H vokali yerlestirilerek gam ve

arpej gecislerinin saglikli bir hale getirilmesi 6nerilmektedir.

C Dm7 G7 DEm7 GE7

Un pez-zo di piz-za, che puz-za nel poz-zo del paz-zo di pez-za

Sekil 59 Un Pezo Ses Calisma Notalart

“Un pezzo di pizza, che puzza nel pozzo, del pazzo di pezza”. (Cildirmis tiiylii
oyuncagin bir dilim kokmus pizzasi) italyancada ¢ift Z harfi TZ seklinde telaffuz
edilmekte ve goriindiigiinden daha sert bir ifade kazanmaktadir. Bu sesi kolaylagtirmak
icin tasarlanmis olan bu c¢alisma hiz c¢alismast icin de uygun seklide
melodilendirilmistir. En zor tekerlemeleri bile melodi icerisinde 6grenmek soyleyisi
kolaylagtirmaktadir. Zor sesleri kolaylastirmay1 amaglayan bu calisma Onerisi de

yavagtan hizliya, tlim tonaliteleri tarayarak pekistirilebilir.
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Cm Dm7b5 G7 Cm Dim7b5 G#7

Ti m'i ri-ti mi, ti li-ri-ti-le e ti ti-ri-ti ti.

Sekil 60 Ti m’iriti mi Ses Calisma Notalart

“Ti m'iriti mi, ti l'iriti le, e ti t'iriti ti”” (Beni kizdiriyorsun, sinirlendiriyorsun
ve sen de sinirleniyorsun) Anonim bir Italyanca tekerleme olan calisma, 7, [, R, M
harflerini yogun sekilde 6nde sOyleten bir ¢aligmadir. Ses pozisyonunu 6ne alarak sert
sessizleri, dar ve 6n / vokaliyle birlestirmek amaglanarak tasarlanmistir. Yavastan

hizliya, tiim tonlarda denenmesi tavsiye edilmektedir.

C Dm?7 G7 C G#7

Se-den-do car-po - ni  co-glien-do-fo-glio -ni  fo-glio-ni co-glien-do car-po - ni se-den -do

Sekil 61 Sedendo Ses Calisma Notalar:

Sedendo carponi (dort ayak lizerinde oturuyorum), cogliendo foglioni, (yaprak
topluyorum) cogliendo carponi, (dort ayak iizerinde duruyorum) carponi sedendo
(dort ayak iistiinde oturuyorum) foglioni cogliendo  (yaprak topluyorum); mana
acisinda yakin olan her satir ayn1 zamanda sestes ozellikler de tasimaktadir. Burada
hem akilda tutmasi hem de telaffuzu vurgular ile zorlagsan birbirine benzer yapilar
tekrar edilmektedir. Satir sonundaki yliklemin orta hecesinin minik bir vurgu ile
uzatiliyor olmas1 énemli bir telaffuz fark: yaratmakta ve Italyancanm kendi sdzciik-
ritmi kalibina alistirmaktadir. Neredeyse dil biikiiciiniin icerisindeki tiim sozciiklerin
orta heceleri agir hece olmalar1 ve hafif vurgu ile uzun sdylenmeleri bu ¢alisma
Onerisinin en gii¢lii noktas1 olmakta, telaffuz ve dil alistirmalari i¢in etkili olmasi, yarar
saglamasi amaglanmaktadir. Yavastan hizliya tonlar taranarak calisilmasi

Onerilmektedir.
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So - pra lapan-ca la

ca-pra cam-pa Sot - to lapan-ca la ca-pra cre-pa

Sekil 62 Sopra la Panca Ses Calisma Notalar

“Sopra la panca la capra campa.” (Bir kegi bankta yasiyor), sotto la panca la
capra crepa (Bu keg¢i bankin altinda 6liir) O ve 4 vokalleri ile P, R, S, C sert sessizleri
ile siraya dizen bir calisma Onerisi olan bu Ornegin, ritmik yapisinin soyleyisi

kolaylastirmak i¢in hizi arttirmayr amaglamaktadir. Her tonda ve her tempoda
calisilmasi 6nerilmektedir.
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For - se Pier to po - tra pro teg - ger - la.

Sekil 63 Forse Pierto Ses Calisma Notalart

“Forse Perito potra proteggerla.” (Belki Pierto onu koruyabilir.) P, T, R, G
harflerini pratik sekilde sdylemeyi kolaylastirmay1 amaglayan bir egzersizdir. Inici

gam ile birlikte yavastan hizliya tiim tempolar1 ve tiim tonlar tarayarak

sOylendiginde sert sessizleri sikintisiz liretirken vokal pozisyonunu da desteklemeyi
amaglamistir.
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Ca - ro con - te chi-ti can - ta can - ta tan - to chet'in can - ta.

Sekil 64 Caro Conte Ses Calisma Notalart

“Caro conte chi ti canta tanto canta che t’incanta.” (Sevgili Kont, sana kim
cok sarki sdyliiyorsa bil ki seni biiyiilemek igindir.) C, K, Che seslerinin 4, O, I
seslileriyle sdylemeyi kolaylastirmay1 amaglayan, vokal pozisyonu 6ne almaya ve sert
sessizlerin vurgusunu artirmaya yarayan bu ¢alisma Onerisi ¢esitli hizlarda ve siral

tonlarda ¢aligilmasi halinde verim alinacak bir egzersizdir.
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Gu-glielmo co-glieghiaia  da-gli sco-gli sca-glian-do olt-re gli sco-gli tra mil-le gor-go-gli.

Sekil 65 Guglielmo Ses Calisma Onerisi Notalari

“Guglielmo coglie ghiaia dagli scogli scagliando oltre gli scogli tra mille
Gorgogli.” (Guglilemo, giiriil giiriil akan suyun tlizerindeki kayalarda ¢akil taglari hem
topluyor hem firlatiyor). G ve G harfinin yogun pratigi igin yazilmis calisma sert

sessizler ile sessiz harflerin gecislerinde pratik saglamasi amaci giitmektedir.

C Dm G7 Cé6 Dim7 G#7
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Tren - ta -tré tren - ti - ni en-tra-ro-no in Tre - to.

Sekil 66 Trentatré Ses Calisma Onerisi Notalart
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“Trentatré trentini entrarono in Trento”. (Otuz li¢ tren Trento’ya girdi.) T ve
R, N harflerini 4, E, I, O seslileriyle hizli bigimde séylemeyi hedefleyen bu ¢alisma

Onerisi her tonda ve her tempoda ¢alisilmalidir.

3.6.2.8 Fransizca Dil Oyunlarnt Uzerinden Yazilmis Calisma Onerileri.
Fransizca telaffuzu sarki sdyleyenleri zorluyor olsa da kendi igerisinde miizikal bir
kolayliga sahiptir. Anonim dil biikiiciileri secerken dilin karakteristik ses ozellikleri
g6z oniinde bulundurulmustur. Telaffuz kontrolleri yapilmis, kontrol edilerek anonim

tekerlemeler kullanilmistir. Tercimelerde Context Reverso internet kaynagindan

faydalanilmustir.
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Cinq chiens chassent six chats

Sekil 67 Cing Chiens Ses Calisma Onerisi Notalar:

“Cing chiens chassent six chats.” (Bes kdpek alt1 kediyi avliyor.) C. I, E, A
harflerini akici parlak telaffuz edilmesi i¢in tasarlanmistir. Son s6zciikte bagli notalar
ile sesli genis bogumlu bir 4 ile yumusak damak pozisyonunda sesi parlatma amacl
tasarlanmustir. Tekrarlar hizlanarak yapilmali, tonlar da adim adim pesten tize ve tekrar

gerisin geri, adim adim taranmalidir.
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La roue sur la rue roule La roue sur la roue reste

Sekil 68 La Roue Ses Calisma Onerisi Notalar:

“La roue sur la rue roule, la rou sous la roue reste.” (Tekerlek yolda
dondiik¢e, yol da tekerlegin altinda kalir.) R harfini U sesi ile birlestirerek daha geride
bir R elde etme amagli tasarlanmistir. Tempolar1 ve tonlar1 yavastan hizliya tarayarak

calisilmasi 6nerilmektedir.
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Un ver vert verse un verre un verrier vers vingt heure

Sekil 69 Un Ver Vert Ses Calisma Onerisi Notalar

“Un ver vert verse un verre un verrier vers vingt heures.” (Yesil bir solucan
saat sekiz civarinda camciya bardak dokiiyor.) R harfi £, R harfleri ve yutulan bir 7'ile

birlesip telaffuz ¢aligmasi 6nerilmistir. Tempolar1 ve tonlar1 yavastan hizliya tarayarak

calisilmasi 6nerlimektedir.
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Le ver vert va vers le vert verre  vert.

Sekil 70 Le Ver Vert Ses Calisma Onerisi Notalar

“Le ver vert va vers le vert verre vert”. (Yesil solucan, yesil bardaga gider.) Bir
onceki ¢aligma Onerisinin devami niteligi tastyan bu egzersiz telaffuzu neredeyse ayni
ya da son derece yakin olan hece ve kelimelerin artarda siralanmasindan dolay1 zorluk
tasimaktadir. Minor karakterli inici yakin notalarla c¢alismayr kolaylastirmak

amaglanmistir. Tlim tonlar ve tempolar taranarak calisilmasi tavsiye edilmektedir.
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Sekil 71 Un Chasseur Ses Calisma Onerisi Notalart

“Un chasseur sachant chasser doit savoir, chasser sans son chien.”
(Avlanmay1 bilen bir avel, kopegi olmadan da avlanmayi bilmelidir.) .§' harfinin
Fransizcaya 6zgii kullanimini 6zellikle yansitan bu tekerlemeye dayali egzersizin tim

tonlar ve tempolar taranarak calisilmasi tavsiye edilmektedir.
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Ap - por - tez du whis - ky au vieux juge blond qui fume.

Sekil 72 Apportez Ses Calisma Onerisi Notalart

“Apportez du whisky au vieux juge blond qui fume” (sigara icen yagl sarigin
kadma icki verin). Fransizcada yer alan tiim harflerin oldugu, sadece C harfinin
bulunmadigi, eglenceli bir anonim dil biikiiciiniin 6zellikle kullanildig1 bu c¢alisma
onerisinde licleme kullanilmasinin sebebi dilin 6zelligini en iyi bigcimde yansitmasidir.

Tiim tonlar ve tempolar taranarak ¢alisilmasi tavsiye edilmektedir.
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Cm Ebm7b5 G7 Cm Ebm7b5 Ab7

C’est un ceuf, cept un neuf, c"est un neuf. C'est un

Sekil 73 C’est un ceuf Ses Calisma Onerisi Notalar

“C’est un ceuf. Sept un neuf. C’est un neuf.” (Bir yumurta. Yedi bir dokuz.
Yeni bir tane daha.) S, P, T, E ve O harflerini takilmadan sdyletmeyi hedefleyen bu
caligma Onerisi, sessizlerin ¢ok oldugu ancak telaffuzun sesliler iizerinden yiiriimesine
bagli olarak birbirine yakin kelimelerin minik farkliliklarla ayrimini vurgulamay1
amaclamaktadir. Once miiziksiz ancak ritim ile konusarak sdylenmesi daha sonra
miizik eklenmesi, tiim tonlar ve tempolar taranarak calisilmasi tavsiye edilmektedir.

Sozleri ve melodisi arastirmaci tarafindan olusturulmustur.

Ce perroque parle beau-coup parle beau - coup

Sekil 74 Ce Perroque Ses Calisma Onerisi Notalart

“Ce perroquet parle beaucoup” (bu papagan cok konusuyor) S, E, O, R, O
harflerinde beceri kazanma {izerine tasarlanmistir. Tempolar1 ve tonlar1 yavastan
hizliya tarayarak ¢alisilmasi dnerilmektedir. Arpejli melodi, anonim dil oyunu iizerine

kurgulanmistir. S6zleri ve melodisi arastirmaci tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 75 Crevettes Ses Calisma Onerisi Notalart

“Croque quatre crevettes crues et quatre crabes creux.” (Dort ¢ig karides ve
dort ici bos yengeci 1sirin). R, O, O, U harflerini hizli ¢evirebilmek adina
tasarlanmistir. Tempolar1 ve tonlar1 yavastan hizliya tarayarak calisilmasi

onerilmektedir. Arpejli melodi, anonim dil oyunu iizerine kurgulanmistir.

Cé Dm7 Cc7 C

(M
or
g
|
Lt

La  mere, du maire, et me meé - mere en mer.

Sekil 76 La Mére Ses Calisma Onerisi Notalar

“La mere, du maire, et me mémere en mer” (Belediye bagkaninin annesi ve
anneannem denizde). Sestes olan heceler birlestirilerek aradaki ince ayrintili telaffuzu
caligmak tlizerine tasarlanmigtir. Tempolar1 ve tonlar1 yavastan hizliya tarayarak

calisilmasi 6nerilmektedir.
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Boliim 4
Sonug

“Iletisim Cag1” olarak anilagelmekle birlikte, iletisim ve “anlasiima”
problemlerinin yarattig1 karmagalar donemi olma niteligini de tasiyan 20. ve 21.
Yiizyillarda, iletisim ve veri tagima araglarinin hizli degisimine ragmen, yontemlerinin
toplumlarin biiyiik kesimlerinde ayn1 kalmasi sorununun alternatif ¢oziimlerinden biri,
daha sezgisel alanlara yonelmek olsa gerekir. i¢gselligin esas oldugu alanlarm basinda
gelen duysallik, 6zellikle de miizik ve onun da en ¢ogulcu, bagdastirici, gegirgen,
otesinde merkezine kendiligindenligi alan tiirii olan caz, giin be giin degisen miizik
diliyle 6znel bir konumdadir. “Somut bir ifadeler toplamini tek bir soyut ifade halinde
tasimak™ gibi ¢etin bir paradigma alanina sahip olan dile basvurdugu oranda da
“evrensellik” yakistirmalariyla taltif edilmekte, bu noktada da gdstergebilimin konusu
olmaktadir: GOsteren — gosterilen — gosterge dizgesinde gercekten de ikonik karsiliklar

bulan caz miizigini i¢sellestirmenin anilan iletisime katki saglayacagi beklenebilir.

Ote yandan, iletisim halinde olan yeni diller ve yeni miizikler, yeni nitelikleri
ve bunlarin kazandirdig1 yetiler ve amagclarla, caglar boyu gelistirilmeyi siirdiirmiistiir.
Miizik baglaminda anilan amaca en uygun malzeme, ara¢ ve yontemler, bizatihi
miizigin kendi grameri igerisinden ¢ikarken; paralinguistik yetileri diger miizik
alanlarindan ¢ok daha yiiksek olan caz gibi miizik tiirleri, semiyotik anlatim/aktarim
bicimlerine uygun geliskin ortamlar sunmaktadirlar. Genis fonemik repertuari, metnin
bu anlatim bigimlerine semantik bir Oncelikle degil, semiyotik bir islevsellikle

katilmasina yardimce1 olmaktadir.

Iletisim olgusunun farkli bir boyutu olarak dogrudan anlatimli, dolaysiz bir hat
ortaya koymak, miizik i¢indeki bi¢cimlerle miimkiin gériinmekte; bu organizasyonun
yogun bir ifade niteligi tasiyacak hale gelmesine yardim eden disiplinler olan
semiyotik, linguistik, fonetik ve semantik gibi dilsel 6geler anlamsal agidan katkilar
sunmaktadir. Bu disiplinlerin miizik ile ortaklig1 sonucunda, bir mutlak ifadeye imkan

veren semiyotik bir dilin yolu agilmaktadir.

Iletisim ¢aginda, etkilesim miimkiin olabilecek en iist seviyelere gelmisken,
ogrenciler, 6grenenler bulunduklar1 yerden kendilerine daha etkili araglar ararken,

yasadiklar diinyay1 ifade etme, yorumlama ve miizigi paylasma konusunda zorluklarla
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karsilagabilmektedirler. Bu c¢alismada miizik alaninda vokal teknikleri c¢alisan
ogrenenlerin, ana dili disina c¢ikamadigi; konusamadigi veya heniiz 6grenme
asamasinda oldugu yabanci dillerde, liretim yapmak istedigi ancak kendine giiven
duyamadig1 noktalarda dilini giliglendirmek, pratik alani saglamak, kulagina, dil
hafizasina ve dagarcigina katki saglamak amaclanarak onerilerde bulunulmustur.
Uluslararasi alanda son derece zorlu cepheleri olan caz miiziginde akademik diizeyde
ilerlemek isteyen, cesitli yarigmalara, ¢esitli caligsmalara, seminerlere katilarak kendini
gelistirmek isteyen, yiiksek kalitede performans sergilemek isteyen ancak kendine bir

yol bulamayan &grencilere katki saglamasi amaglanmaistir.

Calismada ilkokuldan {iniversite ¢agina kadar her yasta dgrencinin kolaylikla
uygulayabilecegi, tekerleme ve dil oyunlarina yer verilmistir. Bunlardan hareket
ederek dil, dis, damak islekligini yonetmeyi kolaylastirmak, dili ve telaffuzu
gelistirmek ve bunu yaparken de eglenceli sekilde, 6grencilerin uyum saglayabilecegi
seviyede, kendi kisisel gelisimlerini yonetebilecekleri, bilinenden bilinmeyene dogru,

adim adim, kendinden emin sekilde ilerleyebilecekleri egzersizler tasarlanmaistir.

Kald1 ki, bambaska, derinlikli ¢aligmalar1 hak eden, konusma bozukluklari
konusunda da miizikten yararlanilmaktadir. Konusma bozukluk sebebine gore farklilik
gosterebilen, norolojik ya da yapisal bir problem olmamasi halinde, motor becerilerin
gelistirilebilmesi ve de psikolojik agidan giivensizliklerin bertaraf edilebilmesi
halinde, konusmay1 kolaylastirmak amagli dil oyunlari, ¢ocuk tekerlemeleri ve
miizikten yararlanilarak adim adim o6zgliven inga etmenin miimkiin oldugu

bilinmektedir.

Sarkilama {izerinden 6nerilen bir iletisim diizeneginde, siiphesiz sesin en temel
olusum mekaniklerine de egilmek kagmilmazdir. Bu goriisle calismada nefes
tekniklerinden hareket edilmis ve ses egzersizleri fonetik 6geler ve ses yetileri kadar

pedagojik unsurlar gozetilerek kademeli olarak tasarlanmistir.

Sonug olarak bu ¢aligma kendi 6nermesini ortaya koyarken miizik egitiminde
kisisel faktorlerin goz ardi edilemeyecegi gerceginin de altin1 ¢izmektedir. Cesitli yas

skalasina hitap etme cabasi igerisinde zaman zaman kolay, zaman zaman nispeten
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zorlagtirilan egzersiz Onerileri aslinda bilinenden bilinmeyene, 6zelden genele yol
alma konusunda genel gecer noktalara deginmektedir. Ortaya ¢ikabilecek farkl

sonuglarin da tartisilmasinin geregi agiktir.

Tiirkge dil biikiiciilerden Ingilizce tekerlemelere; Portekizce, Fransizca,
Italyanca dillerinin 6znel sessel niteliklerine odaklamilan; kisa ama etkili olmasi
amaglanmis egzersizlerle baska baska dillerde sarki sdylemenin inceliklerine kapi
aralamaya, deyisi, soyleyisi glivenli kilmaya, 6zel olarak da basta da isaret edilen
cogulculuguyla caz miizigine katkida bulunmaya gayret eden bu ¢alismanin, cok daha

nitelikli, derinlikli ardillariyla pekistirilecegi umulmaktadir.
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