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OZET

FLUT LTERATURUNDE YER ALAN DESIFRE KIiTAPLARININ iCERKSEL
OLARAK INCELENMESI

MUGE SUDE TURGUT
Yiiksek Lisans Tezi, Miizik Egitimi Bilim Dah
Tez Damsmani: Dog. Dr. Giilce COSKUN SENTURK
Haziran 2024, 65 sayfa

Bu caligmanin amaci, fliit literatiiriinde yer alan desifre kitaplarmnin igeriksel
olarak incelenmesidir. Arastirmanin amact dogrultusunda, tilkemizde fliit egitimi alan
ogrencilere bu yonde bir bilgi kaynagi sunmak hedeflenmektedir. Ulkemizde fliit igin
desifre ¢aligmalartyla ilgili kitaplarin bulunmamasinin ve mevcut desifre kitaplarinin
tamaminin yurt disinda satiliyor olma durumunun bu Kitaplara sahip olmak isteyen
bireyler icin hem alim giicii hem de ulasilabilirlik agisindan zorluklar yarattigi ve bu
durumun 6zellikle miizik egitimi alan 6grenciler ve profesyonel fliitgiiler i¢in ciddi bir
eksiklik olusturdugu diisiiniilmektedir. Aragtirma kapsaminda incelenen desifre kitaplari,
bireylerin bu kitaplar1 daha iyi tanimalarini, icerigi hakkinda kapsamli bilgi sahibi
olmalarini saglayacak ve bireylerin ihtiyaglarina yonelik olan kitaplart segme konusunda
onlara rehberlik edecektir. Bu baglamda arastirma nitel ¢ergevede gergeklestirilen
dokiiman incelemesi (analizi) modelindedir. Arastirmada, desifre kitaplarinin
incelenmesiyle elde edilen nitel gercevedeki veriler igerik analizi ile ¢oziimlenmis ve
temalandirilmistir.  Arastirmanin evrenini fliit literatiiriinde yer alan desifre kitaplar
olusturmustur. Orneklemini ise “kolay ulasilabilir 5rnekleme” kapsaminda arastirmacinin
maddi imkanlar1 dahilinde ulasabildigi 10 adet basili fliit desifre kitab1 olusturmustur.
Arastirmada desifre kitaplarinin hangi konulara yer verdigi, egitsel ve bicimsel
tasarimlar1 incelenmistir. Aragtirmanin sonucunda, desifre kitaplarinda 6l¢ii sayilari, nota
degerleri, ritim kaliplari, degistirici isaretler, niianslar, slislemeler, artikiilasyonlar, hiz

terimleri, caz terimleri ve tonlar gibi konularin yer aldigi, kitaplarda bu konulardan en



cok ton, Ol¢ii sayilari, nota degerleri ve ritim kaliplarina yer verildigi saptanmistir. Ayrica
kitaplarda desifreye yonelik teorik bilgilerin, o6devlendirme ve degerlendirme
durumlarinin az oldugu belirlenmistir. Ug kitap harig tiim kitaplarmn baski kalitelerinin,
okunakli, anlasilabilir olma ve kullanim kolayliklarinin i1yi oldugu sonuglarina

ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fliit, fliit egitimi, desifre.
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ABSTRACT

CONTEXTUAL EXAMINATION OF SIGHT-READING BOOKS IN FLUTE
LITERATURE

MUGE SUDE TURGUT

Master Thesis, Department of Music Education

Thesis Advisor: Assoc. Doc. Dr. Giillee COSKUN SENTURK

June 2024, 65 pages

The aim of this study is to examine the sight-reading books in the flute literature
contextually. For this purpose, the research aims to provide an important source of
information for flutists in Turkey by examining the content of sight-reading books in
detail. The lack of books on sight-reading studies for flutes in our country and the fact
that all of the existing sight-reading books are sold abroad create great difficulties for
individuals who want to own these books in terms of both purchasing power and
accessibility. This situation creates a serious deficiency, especially for students studying
music and professional flutists. The sight-reading books examined within the scope of the
research will enable individuals to get to know these books better, to have comprehensive
information about their content and thus guide them in choosing the right books. In this
context, qualitative research methods were used in the research, and document analysis
method was used to analyze the data. The population of the research consists of sight-
reading books in the flute literature. The sample consists of 10 printed flute sight-reading
books that the researcher could access within the scope of "easily accessible sampling"
and researcher's financial possibility. In the research, sight-reading books were introduced
and their inclusion, and educational and formal designs were examined. As a result of the
research, it was determined that the topics such as number of measures, note values,
rhythm patterns, modifying signs, nuances, decorations, articulations, speed terms, jazz
terms, and tones were included in the sight-reading books, and tone, number of measures,
note values, and rhythm patterns were mostly included in the books. In addition, it was
determined that the theoretical knowledge, homework, and evaluation status of sight-
reading in the books were low. It has been concluded that the print quality, legibility,
comprehensibility, and ease of use of all books except three books are good.

Keywords: Flute, flute training, sight-reading.
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BOLUM I

GIRIS

“Egitim, bireyin davraniginda kendi yasantisi yoluyla kasitl olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir” (Ertiirk, 1979, s. 12). Egitim siireci, bireylerin
kendilerini gelistirmek ve hedeflerine ulasmak icin c¢esitli alanlar arasindan sec¢im
yapmasini ve belirlenmis programlara gore diizenli bir egitim siirecine baglamasini igerir.
Bu alanlardan biri de miizik egitimidir. Miizik egitimi, bireylerin bilgi, beceri ve
yeteneklerini planli programlar cergevesinde gelistiren, edinilen bilgi ve becerilerin
uygulamalarla paylasilmasini hedefleyen ve kisinin kendini ifade edebilme kabiliyetini
artiran bir siirectir. lgili alan yazinda egitimin ve daha &zelinde miizik egitiminin
stiphesiz bir¢ok tanimi yapilmistir. Ucan’ a gore (1997); miizik egitimi, “Bireye kendi
yasantist yoluyla amacli olarak belirli miiziksel davranislar kazandirma, bireyin miiziksel
davranigin1 kendi yasantist yoluyla amacglh olarak (belirli bicimde) degistirme ya da
bireyin miiziksel davranisinda kendi yasantisi yoluyla amaglh olarak belirli degisiklikler
olusturma, bireyin miiziksel davranisin1 kendi yasantis1 yoluyla amagh olarak (belirli
bicimde) gelistirme siirecidir”. Bu tanim, miizik egitiminin birey lizerinde yarattig1
degisim ve gelisimi vurgulamaktadir. Bu baglamda miizik egitimi alan kisiler; yeni
fikirler, yeni bakis acilar1 ve duygularla elde ettikleri giivenilir bilgileri 6nceden
Ogrenilmis bilgileri ile yeniden diizenleyerek bu bilgileri kullanabilen, ihtiya¢ durumunda
daha fazla miizikal bilgiye kolaylikla ulasabilen ve hayatlarinda bu bilgileri

uygulayabilen bireyler olacaklardir.

Miizik egitiminin temelini olusturan onemli bilesenlerden birinin ¢algr egitimi
oldugu soylenebilir. Calgi egitimi, miizik egitimiyle kazanilan bilgi, beceri ve
yeteneklerin ortaya konulmasina aract olan uygulamali bir egitim sekli olarak
aciklanabilir. Yalc¢inkaya, Eldemir ve Sonmez6z’e (2014) gore; “Calgt egitimi; “Onceden

belirlenmis amaclar dogrultusunda, programli bir sekilde, yiiz yiize egitim yaklagimi esas



alinarak yliriitiilen ve bireye 6zgii niteliklere uygun olarak diizenlenen, ¢algi 6gretim
stireci olarak tanimlanabilir. Bu siire¢ icinde dgrenci, ¢algi hakkinda biligsel, devinissel
ve duyussal 6grenme alanlarinda temel bilgi ve beceriler ile tim teknik davraniglar

kazanmakta ve belirlenen hedefleri ¢algis1 araciligiyla gergeklestirmektedir” (s. 1584).

Tiim calgilarda oldugu gibi yaygin olarak egitimi verilen ¢algilardan biri olan fliit
egitiminin temelinde de ¢algiyr 6grenme, gelistirme ve etkin bir sekilde kullanabilme
basamaklari vardir. “Fliit egitiminde, 6grenciye kazandirilmak istenen teknik ve miizikal
davraniglar arasinda, dogru durus ve tutus pozisyonu, nefes teknigi, dudak pozisyonu, iyi
bir tona sahip olma, dogru bogumlanma (artikiilasyon), dil teknikleri, (tek dil, ¢ift dil,
ticli dil, kurbaga dili) parmak teknigi, gamlarin seslendirilmesi, vibrato, entonasyon yer
almaktadir” (Tatu, 2006, s.33). Teknik ¢alismalarin yani sira calgi egitiminde desifre
calismalari da oldukca 6nemlidir. Calgi egitiminde desifre yapmanin 6grencinin miizikal
yeteneklerini gelistirmek ve performansini artirmak i¢in onemli bir adim oldugu
disiiniilmektedir. Desifre, 6grencinin miizik notalarini ilk defa karsilastiginda, dnceden

calisma yapmadan dogru bir sekilde okuyup seslendirme yetenegidir.

Desifre okuyabilmenin ve c¢alabilmenin her miizik alani i¢in oldukc¢a Onemli
oldugu diisiiniilmektedir. Oyle ki Ustiin (2018, 5.1887) bir ¢alismasinda, “...Miiziksel
becerileri kazandirmayi hedefleyen fliit egitiminin 6grenme alanlari ve bu alanlar
olusturan hedef davranislarin kazandirilmasinda desifre 6nemli bir yere sahiptir” ifadesini
kullanmaktadir. Ayni sekilde Giin ve Oztiirk (2018, s. 124) calismalarinda, ... Miizikte
provasiz performans olarak da adlandirabilece§imiz desifre, miizik egitiminin tim
alanlarinda kazandirilmasi gerekli bir beceridir” ifadesini kullanarak desifrenin 6nemini
vurgulamiglardir. Desifre, kelime anlami olarak “¢oziilmiis, agiklanmis; desifre etmek
ise bir sifreyi veya gii¢ bir yaziy1 ¢c6zmek, okuyup anlamaktir” (Tiirk Dil Kurumu (TDK),
2005, s. 511). “Miizikte desifre okuma, notalari, ilk okumada, yani Onceden
calisilmaksizin ilk goriiste okuyup seslendirme becerisidir. Desifre okuma daha once
goriilmemis sozsiiz bir miizik pargasinin, ilk anda, nota yiikseklikleri ve ritmine uygun
olarak okunmasidir. Farkli bir deyisle daha 6nce solfejini yapmadigimiz notalarin ilk defa
seslendirilmesidir” (Nart, 2010, s. 31). “Desifre egitimi, miizik egitimi alan tiim
bireylerde olmasi gereken, miizikal becerileri ve performansini olumlu yonde etkileyen
bir siirectir. Desifre becerisinin kazandirilmasiyla 6grenciler calgi egitimi siirecinde
karsilagacagi problemleri daha rahat ¢oziimleyerek, calgiya karst motivasyonlarini

arttrrmis olacaklardir” (Ustiin, 2018, s. 1883).



Desifre ¢alismalartyla ilgili literatiir incelendigide, desifre asamasinda beceriyi
etkileyen 6geler oldugu goriilmektedir. Ergin ve Durak (2016) desifre ile ilgili yaptiklar
bir ¢alismalarinda, baz1 arastirmalardan ve arastirmada gegen dgelerden bahsetmislerdir.
Bu 6geler; el-goz koordinasyonu (Sloboda, 1974), kisa siireli bellek ve algi iliskisi
(Waters, Towsend ve Underwood, 1998), psikomotor beceriler (Thompson, 1985), nota
isimlendirme, nota ile perde arasinda eslestirme yapabilme (Waters, Townsend ve
Underwood, 1998), algilama hizi, tepki verme hizi (Oswald ve Roth, 1997) ve isitsel
imajlamadir (Waters vd., 1998). Ergin ve Durak (2016) desifre yapmanin zorlugunun,
tim bu silireclerin ayni zamanda ylriitiilmesi gerektiginden kaynaklandigin

saptamiglardir.

Calg1 egitimi siirecinde desifre caligmalarinin etkin bir sekilde yiiriitiilmesi,
Ogrencilerin miizikal yeteneklerini ve performanslarini gelistirerek repertuarlarini
genisletmelerine ve miizikal anlayislarini derinlestirmelerine onemli derecede katki
saglayabilir. Miizik egitiminde basarili olmak i¢in, 6grencilere desifre yapma konusunda
gerekli bilgi ve becerileri kazandirmak, onlarin gelisimlerinde 6nemli bir adim olabilir.
Bu baglamda, miizik egitimi veren kurumlarin ve egitmenlerin, desifre ¢aligmalarini ve
desifre kitaplarini, egitim programlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak gorerek 6grencilerin
bu alandaki becerilerini siirekli olarak gelistirmelerine olanak saglayacak ortamlar

yaratmasinin oldukca 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Desifre ¢aligmalariin ¢algi performansini etkileyen onemli faktorlerden biri
oldugu bilinmektedir. Oyle ki Dalkiran (2011, s.54), «...Desifre, miizik 6grencilerinde
olmasi gereken ve miizik performansini olumlu yonde etkileyen bir beceridir” ifadesiyle
desifrenin miizikal performansa etkisini agiklamaktadir. Bu baglamda ¢algi egitiminin
ders programinda desifre calismalarina sistemli bir sekilde yer verilmesinin calgi
egitiminde performans basarisina faydali olacag diisiiniilmektedir. Boylelikle 6grenciler
karsilarina ¢ikan her eser, etiit ve egzersizi zorlanmadan ¢6zebilen, ¢alabilen bilingli, 6z

giivenli bireyler haline gelebilirler.

llgili literatiir incelendiginde fliit literatiiriinde yer alan desifre kitaplarmin

igeriksel olarak incelenmesine yonelik herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Miizik



egitimi veren kurumlardaki fliit egitimcilerine ve Ogrencilere desifre calismalarinda
kaynaklik edebilecek yurt i¢i metot ve kitaplarin var olmasiyla birlikte desifre
becerilerinin ve c¢alismalarin daha planli bir sekilde ele alinmasi saglanabilir. Bu
diisiinceden hareketle ¢alisilmaya deger goriilen arastirma ayn1 zamanda fliit literatiiriinde
yer alan desifre kitaplarinin igeriksel olarak incelenmesine yonelik gerceklestirilecek ilk

calisma olmas1 sebebiyle de 6zglindiir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada; fliit literatliriinde yer alan desifre kitaplarinin iceriksel olarak
incelenmesi amaglanmaktadir. Ulkemizde fliit icin desifre ¢alismalariyla ilgili kitaplarin
bulunmamasinin ve mevcut desifre kitaplarinin tamaminin yurt disinda satiliyor olma
durumunun bu kitaplara sahip olmak isteyen bireyler i¢in hem alim giicii hem de
ulasilabilirlik agisindan zorluklar yarattigi ve bu durumun 6zellikle miizik egitimi alan
ogrenciler ve profesyonel fliit¢iiler igin ciddi bir eksiklik olusturdugu diisiiniilmektedir.
Arastirma kapsaminda incelenen desifre kitaplari, bireylerin bu kitaplar1 daha iyi
tanimalarini, igerigi hakkinda kapsamli bilgi sahibi olmalarini saglayacak ve bireylerin
ihtiyaglarina yonelik olan kitaplar1 secme konusunda onlara rehberlik edecektir. Bu
amaca yonelik Tiurkiye Cumhuriyeti (TC.) Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu
Bagkanligi’nin 05.11.2021 tarihli “Taslak Ders Kitab1 ve Egitim Araglar1 ile Bunlara Ait
Elektronik Igeriklerin Incelenmesinde Degerlendirmeye Esas Olacak Kriterler ve
Agiklamalar1” temel alinarak arastirmaci tarafindan, kitaplarin incelenmesi icin gereken
kriterler belirlenmis ve buna yonelik olarak arastirmanin amaci dogrultusunda asagida

verilen sorulara yanit aranmistir:
1. Flit desifre kitaplar1 igerik olarak hangi konulara yer vermektedir?

2. Fliit desifre kitaplarmin egitsel tasarimi (teorik bilgi aciklama, 6dev ve

degerlendirme durumu, drneklendirilmesi) nasildir?

3. Fliit desifre kitaplarinin bigimsel tasarimi (okunakli ve anlasilabilir olma,

baski kalitesi ve kullanim kolaylig1) nasildir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Literatiir incelendiginde, fliit literatiiriinde desifre ¢aligsma kitaplarinin igeriksel
olarak incelenmesine yonelik yurt i¢inde herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamasi, bu

calismay1 6zgiin kilmaktadir.

Bu arastirma, desifre kitaplarinin igerigini detayli bir sekilde inceleyerek,
Tiirkiye'deki fliitgiiler i¢in onemli bir bilgi kaynagi sunmay1 amaglamaktadir. Arastirma
kapsaminda tanitilacak olan desifre kitaplari, bireylerin bu kitaplar1 daha iyi tanimalarini,
icerigi hakkinda kapsamli bilgi sahibi olmalarini saglayacak ve boylelikle dogru kitaplari
se¢me konusunda onlara rehberlik edecektir. Bu, yalnizca bireylerin kisisel gelisimlerine
katkida bulunmakla kalmayacak, ayn1 zamanda miizik egitimcileri i¢in de onemli bir

kaynak olusturacaktir.

Ayrica, bu calisma, yerli yazarlarin ve miizik egitimi uzmanlarmin desifre
caligmalar1 lizerine daha fazla odaklanmalarini tesvik edebilir. Yurt iginde desifre
kitaplarinin  gelistirilmesi, Ogrencilerin ve miizisyenlerin ihtiyaglarini daha iyi
karsilayacak ve miizik egitiminin genel kalitesini artiracaktir. Bu baglamda, arastirmanin
sonuclar1 hem egitimciler hem de 6grenciler i¢in dnemli bir referans noktasi olacak ve

fliit egitimi literatiirtine degerli katkilarda bulunacaktir.

Sonu¢ olarak, bu arastirmanin 6nemi, sadece mevcut literatiirdeki boslugu
doldurmakla kalmayip, aym zamanda Tirkiye'deki miizik egitiminde desifre
caligmalarinin daha yaygin ve erisilebilir hale gelmesine de katki saglayabilir. Boylelikle
uzun vadede, miizik egitiminin kalitesinin yiikselmesine ve miizisyenlerin daha

donanimli ve yetkin hale gelmesine olanak saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Smirhhiklar:

Aragtirmada incelenmis kitaplar arastirmacinin maddi imkanlar1 dahilinde
ulagabildigi basili fliit desifre kitaplaridir. Bu kitaplar 2023 ve 2024 yillarinda satin

alinmis ve bu yillar i¢erisinde incelenmistir.



1.5. Tanimlar

Miizikte Desifre: “Miizikte desifre okuma, notalari, ilk okumada, yani 6nceden
calisilmaksizin ilk goriiste okuyup seslendirme becerisidir. Desifre okuma daha &nce
goriilmemis sOzsiiz bir miizik pargasinin, ilk anda, nota yiikseklikleri ve ritmine uygun
olarak okunmasidir. Farkli bir deyisle daha 6nce solfejini yapmadigimiz notalarin ilk defa

seslendirilmesidir” (Nart, 2010, s. 31).
Fliit Egitimi: Flit egitimi, 68retmen ve Ogrenci arasinda gerceklesen, fliitiin

Ogretimi icin belli plan ve programlar ¢er¢evesinde yiiriitiilen egitim siireci olarak ifade

edilebilir.
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KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

Arastirmanin bu bolimiinde kuramsal gergeveye ve ilgili yurt igi-yurt disinda

yapilan arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Miizik ve Miizik Egitimi

Aragtirmalar incelendiginde miizik teriminin yunanca bir kelimeden geldigi
goriilmektedir. “Miizik terimi, eski Yunancadaki musike sdzciigiinden kaynaklanmigtir”
(Say, 2015, s.17). Kitap ve arastirmalar incelendiginde miizigin, insan hayatinin
dogusundan giinlimiize kadar var oldugu, farkli durumlar i¢in kullanildig1 ve siirece gore
sekillendigi goriilmektedir. Miizik; “biiyiime ¢agindan evlilige, cocuk dogurmaya ve
Oliime kadar, insanin yagaminin hemen hemen tiim 6nemli asamalarinda rol oynar” (Lord
& Snelson, 2018). Ugan’a (1997, s. 10) gore miizik, duygu, diisiince, tasarim ve
izlenimleri, belli bir amag ve yontemle, belirli bir giizellik anlayisina goére birlestirilmis
seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir. Yikmis, Ece ve Kahraman’a (2021, s. 1187)
gore miizik, insanoglunun bireysel, toplumsal, diislinsel ve ruhsal gereksinimlerini sesle
anlatma sanatidir. Miizik, seslerin hisler diinyasiyla bulusarak olusturdugu, cesitli
kurallart igerisinde bulunduran, sanat olma 6zelligine sahip bir ¢aligmadir. Tanimlara
bakildiginda miizigin insan yasamina biiyiik bir rolii oldugunu séylemek ve insanlara

bir¢cok yonden anlam kattigini1 sdylemek miimkiindiir.

Giizel sanatlar egitimi igerisinde yer alan miizik egitiminin giiniimiize kadar
birgok tanimi yapilmistir. Miizik egitimi “kisiye kendi yasantis1 yoluyla amach ve
istendik yonde belirli miiziksel davraniglar kazandirma ya da bireyin miiziksel

davranisinda kendi yasantis1 yoluyla amacli olarak belirli degisiklikler olusturma



stirecidir” (Ucan, 1994, s. 25). Yokus ve Yokus’a (2010 s. 16) gore miizik egitimi, miizik
Ogretimi bilimi ve sanatidir. Arastirmalara bakildiginda miizik egitiminin insan ve insan
yasamina olan faydalarini gérmek miimkiindiir. Miizik egitimi bireyi kisisel, zihinsel ve
sosyal yonden olumlu etkileyebilir. “Miizik egitimi bireylerin kisilik, sosyal, duygusal ve
psikomotor gelisimine katkida bulunmaktadir” (Ozen, 2004, s. 57). “Miizik egitimi kritik
diisiinme, problem ¢6ziimii ve bu amaglara yonelik nasil is birlik¢i ¢alisilmasi gerektigini
O0grenme gibi akademik ve kisisel becerilerin gelismesini destekler” (Sendurur & Akgiil-
Barig, 2002, s. 167). “Miizik egitimi insanin yakin cevresi ile miizik yoluyla iliski
kurabilmesini, toplumsallasmasini, miizigi bilingli olarak iireten ve tiiketen bir birey
olmasii saglar” (Ozen, 2004, s. 58). Tanimlara bakildiginda miizik egitimin
faydalarindan, bu egitimin amag ve hedeflerini de 6n gérmek miimkiindiir. Uslu’ya (2009,
s. 816) gore miizik egitiminin amaci, egitimin her asamasinda kisiye katki saglamak,

onlara kendi yeteneklerini tanima ve gelistirme firsat1 olugturmaktir.

“Miizik egitiminin amaci, bireye ¢evresiyle miizikal bir iletisimde bulunabilmesi,
iiretmesi, besteleyebilmesi, bilingli bir sekilde yorumlama becerisini gelistirebilmesi ve
miizikal gelisimine katkida bulunabilmesi i¢in gerekli davranislarin kazandirilmasidir”
(Ordekei, 2016 akt. Ergiiven, 2022, s. 7). Bu amaca yonelik miizik egitimi, bu egitimi
almak isteyen bireyler i¢in ‘genel’, ‘Gzengen’ ve ‘mesleki’ miizik egitimi olarak {i¢
boyuta ayrilmaktadir. “Miizik egitiminin bu ii¢ ana tiirii birbirinden bagimsiz ve kopuk
degildir. Genelden 6zele ve 6zgiile dogru bir agilim gosterir. Aralarinda siki iligkiler,
ortak siir bolgeleri ve belli ¢gakisim-6rtiislim-kesisim alanlari vardir. Bu ii¢ miizik egitimi

ana tiirli birbirini etkiler, destekler, tamamlar, biitiinler” (Ugan, 1994, s.4).

Genel miizik egitimi, “yasi/kimligi, okul/boliimii, kolu/dali, alani/programi,
isi/meslegi ne olursa olsun, her asamada/her diizeyde, herkese yonelik olup, temelde,
saglikli-dengeli ve mutlu bir insanca yasam icin gerekli ortak 16 genel sanat kiiltiiriinii
veya buna iliskin davranislar kazandirmayi/davranis degisiklikleri olusturmay1 amaglar”
(Ugan, 1995: 125). “Genel miizik egitiminin en O6nemli 6zelligi, insanlarin mizik
konusundaki yeteneklerini veya diger ozelliklerini dikkate almaksizin, miizik kiltiirii
olusturmak i¢in toplu egitim verilmesidir ki 6rglin egitimin g¢esitli asamalarinda ders
olarak miizigin kapsam dahiline alinmas1 bunun en somut 6rnegidir” (Karali, 2023, s. 9).

Ozengen miizik egitimi; “bireylerin, ilgi ve istekleri dogrultusunda, yetenekleri ne

olursa olsun bir zevki ve tatmini amaglayan, bulunduklar1 seviyeyi de ileriye tasimalarini

hedefleyen bir miizik egitim tiiriidiir” (Uriin, 2015, s.8). “Ozengen miizik egitimi, miizige



ya da miizigin belli bir dalinda amatorce ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup,
etkin bir miiziksel katilim, zevk ve doyum saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip
gelistirmek i¢in gerekli miiziksel davraniglar kazandirmay1 amaclar” (Ucan, 1995: 126).
Aragtirmalara bakildiginda 6zengen miizik egitiminin her yas grubunda alinabilen, daha
cok insan ruhunu doyuran bir egitim anlayisina sahip oldugunu sdyleyebilmek

mimkindiir.

Mesleki miizik egitimi, “miizige belli bir diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup,
dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel davraniglar1 ve birikimi kazandirmay1
amaglar. Mesleki miizik egitimi gorecek kiside, dncelikle, secilen kol, dal, is ya da
meslegin gerektirdigi boyutlarda ve asgari yeterlikte olmak tizere, belirli yetenek diizeyi
ve kapasitesi aranir” (Ucan, 1995: 126). “Miizik mesleki egitimi bizzat yaparak
yasamanin Gtesinde, onu bilgili, bilingli, diizenli, planli, kurall1 ve yeterli olarak yaratan,
seslendiren yorumlayan, kuramlayan ve arastiran, uygulayan ve 6greten sanatgi, bilimei,

egitimci, etnolog yetistirmeyi amaglamaktadir” (Ugan, 1994, s.28).

2.2. Calg1 Egitimi

“Miizik egitiminin boyutlar1 ses egitimi, miiziksel isitme egitimi, miizik begenisi
egitimi, calg calma egitimi ve yaraticilik egitimi olarak ele almabilir” (Ozmentes, 2005,
$.93). “Miizik egitiminin dnemli bir boyutunun ¢algi egitimi oldugu bilinmektedir. Calgt
egitimi; miizik egitimi ile edinilen bilgi, beceri ve yeterliklerin ortaya konulmasina,
sahnelenmesine araci olan, miizik egitiminde uygulamali olarak gerceklestirilen bir
egitimdir" (Turgut, & Coskun-Sentiirk, 2023, s.2). Calg1 egitimi; egitimci ve 0grenci
arasinda gergeklesen, bireysel olarak calisilan, calgi ile ilgili yontem, teknik ve bilgileri

igeren egitim programi olarak ifade edilebilir.

“Calg1 egitimi; onceden belirlenmis amaclar dogrultusunda, programli bir sekilde,
yiiz yiize egitim yaklasimi esas alinarak yiiriitiillen ve bireye 6zgili niteliklere
uygun olarak diizenlenen, calgi 6gretim siireci olarak tanimlanabilir. Bu siire¢
icinde 6grenci, ¢algr hakkinda biligsel, devinissel ve duyussal 6grenme alanlarinda
temel bilgi ve beceriler ile tim teknik davranislari kazanmakta ve belirlenen
hedefleri calgis1 aracilifiyla gerceklestirmektedir” (Yalginkaya, Eldemir &
Soénmezoz, 2014, s. 1584).
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Calgi egitimi verilmeye baslanmadan 6nce egitimi alacak kisi istek ve hedeflerine
yonelik bir ¢algi se¢imi yapar. Calgilarin nefesli, vurmali, yayli, tuslu ve telli olmak iizere
bes tiire ayrildig bilinmektedir. Ulkemizde calgi egitiminin giizel sanatlar liseleri,
tiniversitelerin giizel sanatlar fakilteleri, egitim fakiiltesine bagli miizik 6gretmeni
yetistiren anabilim dallari, konservatuvarlar, askeri bando okullar1 vb. kurumlar
araciligiyla gerceklestirildigi bilinmektedir. Bu kurumlarin hepsinin igeriginde c¢algi
egitimi gergeklestirilse de ayni amag¢ ve o amaca yonelik bir egitim programini esas

almayabilirler.

“Miizik egitiminin boyutlarindan biri olan ¢algi egitiminde c¢algiyr 6grenme
stireci, calgiy1 calma becerisini gosterebilmek icin birtakim becerilerin sistematik olarak
kazanilmasindan olusmaktadir” (Schleuter, 1997 akt. Ozmentes, 2008, s.161). Calg
egitiminde basartya ulasmak i¢in Ogrencinin c¢alisma siirecini etkili bir sekilde
kullanmasi, calisirken teknik ve stratejilerden yardim almasi, ¢alisma siirecini iyi
planlamasi ve takip etmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Diger taraftan 6gretmenin de bu
stireci diizenli bir sekilde takip etmesi gerekmektedir. Topalak’a (2013, s.120) gore ¢algt
hakimiyeti 6nemli bir unsurdur. Calginin gerektirdigi temel tekniklerin, dogru beceri ve
tutumlarin  6gretmen tarafindan ¢ok iyi bilinmesi, uygulanmasi ve Ogrenciye
aktarilabilmesi gereklidir. Bu nedenle 6gretmen, 6grencinin 6nceden belirlenmis olan

hedef davranislara ulasma durumlarini istikrarli bir sekilde takip edebilmelidir.

Albuz, (2001, s. 8) calgi egitiminin miizik 6gretmeni adaylari i¢in ¢ok onemli
oldugunu, ¢algida gelisimi saglamak i¢in her giin sistemli ¢alisilmasini ve ¢alisma
siiresinin uzun olmas1 gerektigini, boylelikle adaylarin egitim miizigi dagarciginin da
disinda ulusal ve evrensel diizeydeki miizik yapitlarimi bilen, mesleki yasantisina bu

bilgilerle 1yi bir sekilde hazirlanan bireyler olacaklarini belirtmektedir.

2.3. Fliit tarihi

Aragstirmalara bakildiginda ve tarihsel bulgular inceledigimizde fliit ¢algisinin
giinlimiize kadar gelen en eski ¢algilardan biri oldugu bilinmektedir. Fliitiin tarihi ve
gelisimi ile ilgili kaynak ve arastirmalarda birgok varsaymm ileri siiriilmektedir. Ilk ¢ag ve
ilk insan kavramlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda, elimizde bulunan tarihi kalintilar

fliitiin ilk olarak hayvan kemiklerinden yapilma bir ara¢ oldugunu ortaya ¢gikarmaktadir.
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“Arkeolojik kalintilara gore tarih Oncesi donemin ilk fliitleri hayvan kemiklerinden
yapilmistir. Ancak iizerindeki tahribattan dolay1 yapisi anlasilamamustir. Tek bilinen ¢ok
ilkel ve tek parca oldugudur” (Senol & Demirbatir, 2011, s.585). “Bilinen en eski fliit
ornegine M.O. 2. yiizyilda Mezopotamya’da rastlanilmustir. “Tibia” (i¢i oyuk kemik fliit)
ad1 verilen bu fliitiin hayvan kemiginden yapilmis oldugu bilinmektedir. 1936 yilinda ise,
Kuzey Irak’taki Gawra Tepesi’nde M.O. 3. ve 4. yiizyillardan kalma birka¢ kemik fliit
ornegi bulunmustur. Fliitle ilgili eski caglara dayanan bu bulgular, fliitiin insanlik tarihi

kadar eski bir ¢algi oldugunu gostermektedir” (Gengel, 2005, s.4).

Arastirmalara bakildiginda fliit, tarihi donemlerde yasamis insan topluluklarinin
ihtiyag ve arzularina gore degisime ugramis, bu degisimlerle glinlimiiz yapisina
ulasmistir. Avrupa’ya ilk olarak Asya’dan Bizans Imparatorlugu yolu ile ulasmis olan
flit, Orta Cag doneminde nadiren kullanilmistir. Bu donemde fliitler, agacin silindir
seklinde oyulmasiyla yapilmaktadir” (Kara, 2010, s.14). Bu fliitlerin glinlimiiz fliitiine
gore ¢ok daha basit bir yapida oldugu goriilmektedir.

Fliit, gelisimini farkli toplumlarda, farkli isimlerle ve yapilarla siirdiirmeye devam
etmistir. “18. yiizyila kadar fliitiin abanoz, bambu, hayvan kemigi ve tahta gibi sert ve
dayanakli malzemelerden yapildig1 bilinmektedir. Bu fliitlerde perdeler c¢alginin
govdesinin lizerine acilmig alti delikten olusmaktadir. Agiz deligi ise yuvarlak olup
silindirik bigimli ve tek pargadir. Fliitiin en pesteki sesi —re’dir” (Yayla, 2000, akt. Arslan
& Sariboga, 2012, s.134).

Dik’in (2006, s.7) ¢alismast incelendiginde Ronesans donemindeki fliitlerin tek
parcadan olustugunu, silindir seklinde ve iizerinde toplam bes adet delik oldugunu

sOylemek miimkiindiir. Baz1 arastirmalarda delik sayis1 farklilik gosterebilmektedir.

Flit calgisinin gegmisten giiniimiize birgcok malzemeden yapilmis oldugu
bilinmektedir. Ronesans ve Barok doneminde fliitliin yapisi tahtadan olugsmaktadir. ...
Ancak 1slaklik ve tiikiiriikten dolayr sisme yaptigr icin akord ve entonasyon problemi
yasanmistir. Bu yilizden sonradan fildisi, abanoz ve akca agactan yapilan malzeme tercih

edilmistir” (Dik, 2006, s.9).

Barok donemde fliit calgisinin en parlak donemini yasadigi, fiziksel ve islevsel
olarak biiylik bir degisim gosterdigi, giiniimiiz fliit yapisinin ilk 6rneklerinin bu donemde
olusturdugunu sdylemek miimkiindiir. “Barok donemde fliit, olusumunun biiyiik kismini

tamamlamistir. Giiniimiizdeki gibi {i¢ parcadan olugmaktadir” (Dik, 2006, s.8).
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Arastirmalara gore Barok doneminde Jean Baptiste Loillet, Jacques Martin Hotteterre,
Johann Joachim Quantz ve Pierre Gabriel Buffardin gibi énemli fliitistlerin yagamis
oldugu bilinmektedir. “Pierre-Gabriel Buffardin, Jacques-Martin Hotteterre, Johann
Joachim Quantz gibi donemin Unlii fliit¢tleri, fliitiin teknik olanaklarini arttirmak icin
cesitli caligmalarda bulunarak fliitte yapisal degisiklikleri denemislerdir. Bu degisiklikler
sonunda elde edilen teknik ve miizikal kolayliklar, fliitiin esnekligini ve kabiliyetini
arttirmistir” (Seyhan, 2019, s.22). Bu degisimlerden sonra fliit calgis1 orkestralarin en
onemli iiyelerinden biri olmus ve fliit i¢in bir¢cok eser yazilmaya baslanmistir. “Barok
donemde fliit gelisimlerinden sonra daha popiiler hale gelmis, birgok orkestra eserinde
kullanilmaya baslanmistir. Ornegin J.S.Bach (1685-1750) No:2, No:4 ve No:5 numarali
Brandenburg Kongertolarinda ve Si mindr siiitinde fliitii solo ¢algi olarak kullanmustir.
Ayrica A.Vivaldi (1678-1741) fliit icin 6 kongerto bestelemistir” (Senol & Demirbatir,
2011, s.588).

Flitin barok donemine kadar gelen degisim siirecinden sonra 19. yiizyila
gelindiginde, bu dénemin 6nemli alman fliit¢ii ve fliit yapimcist Theobald Boehm, fliitii
giiniimiiz yapisina getiren adimi atmistir. Boehm’ un fliitte gergeklestirdigi yapisal ve
tekniksel uygulamalar sebebiyle 19. yiizyilin olduk¢a 6nemli oldugunu sdylemek
miimkiindiir. “Boehm’ un 1832°den baglayarak yaptig1 halka anahtar sistemini kullandig1
fliitler, fliitlin smirh bir ¢algt halinden gelismis ve daha esnek bir ¢alg1 haline gecis
stirecini baglatmigtir. Boehm’un 1847 yilinda yaptig: silindir metal boru ile de giiniimiizde
kullanilan fliitiin ana hatlart ortaya ¢ikmistir” (Seyhan, 2019, s.24). Boylelikle Boehm
sisteminin fliit ve fliit egitiminde bir devrin son bulup bir devrin baslamasina 6nciiliik

ettigini soylemek miimkiindiir.

2.4. Flit Egitimi

Calg1 egitimi igerisinde yer alan fliit egitimi, 6gretmen ve Ogrenci arasinda
gerceklesen, fliitiin 6gretimi i¢in belli plan ve programlar ¢ercevesinde ylriitiilen egitim

stireci olarak ifade edilebilir.

Tiim calgilarda oldugu gibi yaygin olarak egitimi verilen ¢algilardan biri olan fliit
egitiminin temelinde de ¢algiyr 6grenme, gelistirme ve etkin bir sekilde kullanabilme

basamaklar1 vardir.
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“Fliit egitiminde ilk ele alinmasi gereken konular, fliit calma pozisyonunda dogru
durus ve tutus, diyafram nefesinin dogru ve istenilen kalitede kullanilmasi ve bu
sayede giiclii bir ton elde edilmesidir. izleyen siirecte hedef davranislar,
seslendirme tekniklerine dikkat edilerek etiit ve eser ¢alma, siislemeleri yapilarina
uygun olarak calma, etiit ve eserlerdeki ses degisimlerini dogru yapma, tim
oktavlarda ton ve etiitlere ve hiz adimlarina uygun ¢alma, temiz ve kaliteli bir ses

elde etme olarak sayilabilir” (Yayla, 2000, s.11).

“Fliit egitiminde, 6grenciye kazandirilmak istenen teknik ve miizikal davranislar
arasinda, dogru durus ve tutus pozisyonu, nefes teknigi, dudak pozisyonu, iyi bir tona
sahip olma, dogru bogumlanma (artikiilasyon), dil teknikleri, (tek dil, ¢ift dil, ti¢li dil,
kurbaga dili) parmak teknigi, gamlarin seslendirilmesi, vibrato, entonasyon yer

almaktadir” (Tatu, 2006, s.33).

Fliit egitiminde, 6grencinin fliit calarken dogru durus ve tutus pozisyonuna sahip
olmasi, nefesini verimli bir sekilde kullanmasi, temiz ses ve ton elde etmesi, 6gretilen
teknikleri dogru sekilde uygulamasi amaglanmaktadir. Ogrenciye bu davranislari
kazandirmak i¢in fliit egitimcilerinin gosterme (demonstrasyon), anlatim, isbirlikli
Ogretim, soru-cevap Vb. Ogretim yontemlerinden yararlanmalarinin 6nemli oldugu

distiniilmektedir.

Fliit egitimini veren egitimci 6grenciye gore 6gretim siirecini sekillendirmeli, fliit
ile ilgili teknik ve miizikal davranislari programl bir sekilde dgretmelidir. Ogrenci de
egitimcinin Ogrettigi teknik ve miizikal davranislari diizenli ve planhi bir sekilde
pekistirmeli, uygulamalidir. Boylelikle fliit egitiminin dogru bir siire¢ icerisinde
gerceklesecegi diisiiniilmektedir. Ucan’a (2002, s.128) gore miizik egitiminde program,
egitim silirecinin amacini, boyutlarini, boliimlerini, hedeflerini, icerigini, yontemlerini,
ara¢ gereclerini, siliresini, sonuglarini ve biitlin bunlar arasindaki iligkileri kapsayan
islevsel bir biitiindiir. “Fliit egitimcisi belirli bir program ¢ergevesinde dgrencinin fiziksel
ozelliklerine, yetenegine ve algilama seviyesine gore Ogrencinin yetersiz yonlerini
giderici, miizikal ve teknik yonlerini gelistirici ¢alismalar yapmalidir. Bu bakimdan
Ogrencinin seviyesine uygun etiit ve eser secimi calgt (fliit) egitiminin 6nemli bir

boyutudur” (Uyan, 2014, 5.59).
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Yayla (2000, s.10) ¢alismasinda fliit egitimi ile 6grencinin miizik repertuarindaki
eserlere ulasip bu eserleri dinleme ¢abasina girip aligkanlik edinecegini ve bu eserleri

calgisi ile ¢alma hevesine girerek yaraticilik egitiminin de gelisecegini diistinmektedir.

Ogrenci, teknik ve miizikal yonden verimli bir calisma gerceklestirdikten sonra,
bu calismayr planli bir sekilde mutlaka pekistirmelidir. Clinkii kazanilan becerilerin
diizensiz tekrari, zamanla bu becerilerin unutulmasina neden olabilir. Ayrica, eser
calisirken ortaya cikan yanlis tekniklerin farkina varilmasi, bu yanlislarin aligkanlik
haline gelmeden hemen diizeltilmesi biiyiik 6nem tasir. Bu farkindalikla calisan fliit

Ogrencilerinin performanslarinda olumlu bir gelisim saglanacag diisiiniilmektedir.

Fliit egitiminde, 6grencilerin sadece teknik ve miizikal davraniglara degil, ayni
zamanda miizikle ilgili teorik bilgilere de sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu kapsamda,
Ogrencilerin fliit literatiiriinii tanimalar1, miizikal yorumlama yapabilmeleri ve gordiikleri
notalart dogru bir sekilde desifre edebilmeleri son derece onemlidir. Bu becerilerin
gelistirilmesi, Ogrencilerin daha yetkin ve basarili bir sekilde miizik yapmalarini

saglayacaktir.

2. 5. Miizikte ve Fliit Egitiminde Desifre

Fransizca kokenli olan “déchiffré” kelimesinden gelen desifre, kelime anlami
olarak “coziilmiis, aciklanmis; desifre etmek ise bir sifreyi veya gii¢ bir yaziy1 ¢ozmek,
okuyup anlamaktir” (TDK, 2015, s. 511). Desifre ingilizce kaynaklarda da sight-reading
olarak gecmektedir. “Desifre okuma isi gérme (sight) ve okuma (reading) islerini kapsar
ve ilk kez okunan bir miizik par¢asinin notasinin goz ile takip edilmesini ifade eder”

(Nart, 2018, s.17).

Miizikte desifre, kisinin miizik notalariyla ilk defa karsilasmasi ve onceden
calisma yapmadan dogru bir sekilde okuyup seslendirmesi olarak ifade edilebilir.
“Desifre, pratik yaparak kazanilmis beceriler olmaksizin yazili bir eseri ya da partisyonu
bir seferde okuyarak seslendirebilme becerisidir” (Wolf, 1976, akt. Duzak, 2022, s.19).
“Desifre okuma daha 6nce goriillmemis sOzsiiz bir miizik pargasinin, ilk anda, nota
yiikseklikleri ve ritmine uygun olarak okunmasidir. Farkli bir deyisle daha 6nce solfejini

yapmadigimiz notalarin ilk defa seslendirilmesidir” (Nart, 2010, s. 31). Kember &
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Ramsden’e (2006, s.4) gore desifre, notalar1 dogru okuma, ifade ve dinamikleri hizli bir

sekilde gozlemleme yetenegini test eder.

Ogrencinin desifre asamasini iyi ve verimli gerceklestirebilmesi i¢in ¢algiya olan
hakimiyetinin, teknik ve miizikal becerileri bilmesinin, ayrica nota okuma becerisinin de
iyi olmasinin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Oyle ki Uzunonat (2016, s.5) ¢calismasinda
“...Notasyonu ve ritim kaliplarin1 iyi okuyabilen bir 6grenci, calgidaki becerileri ile
bunlar1 birlestirdiginde desifre yaparken ¢ok daha az sikint1 yasayacaktir.” ifadesiyle bu

gorisii desteklemektedir.

“Desifre calismalarinda amag, pargayi ilk ¢alista hizina yakin bir hizda, dl¢ii ve
ritim hatas1 yapmadan calmaktir. Hata yapilsa bile, hatalarin {izerinde durmadan parca
sonuna kadar devam ettirilmelidir. Desifre yaparken iyi okuyan bir miizik¢inin gozii
caldig1 dlgiiden daima bir hatta daha fazla 6l¢li sonrasini goriir. Boylelikle bellek ile

desifre arasindaki yakinlik goriilebilir” (Fenmen, 1991, akt. Dalkiran, 2011, s.56)

Desifreye miizik hayatinda yer veren, yapabilen 6grencilerin, calgi egitiminde
karsilarina ¢ikacak eserleri daha kolay ¢oziimleyebileceklerini ve miizikal siirecini zevk
alarak gecireceklerini sdylemek miimkiindiir. Desifrenin, miizik egitiminin her alaninda
oldugu gibi ¢alg1 egitimi alaninda da olduk¢a 6nemli oldugunu, desifre yapan 6grencinin
planli, dikkatli ve sabirla bu siireci gegirmesinin 6nemli oldugu, bunlar1 gergeklestirdigi

takdirde karsisina ¢ikacak eseri veya eserleri basariyla ¢alabilecegi diisiiniilmektedir.

Gerek derslerde gerekse de dgrencilerin kendi kendilerine diizenledikleri bireysel
caligmalarinda temel teknik caligmalarin yani sira desifre ¢alismalarinin yapilmasi
oldukca onemlidir. Flit egitiminde de desifre ¢alismalarimin yer almasi gerektigi ve
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Oyle ki Ustiin (2018, s.1887) calismasinda ... Miiziksel
becerileri kazandirmayi hedefleyen fliit egitiminin 6grenme alanlari ve bu alanlar
olusturan hedef davramiglarin kazandirilmasinda desifre 6nemli bir yere sahiptir”

ifadesiyle bu goriisii desteklemektedir.

Calgt egitiminin her alaninda desifrenin ayni siirecte ilerledigini sdylemek
miimkiindiir. Tufan (2000, s.102) “Piyano Egitiminde Desifre Calismalar1” adl
calismasinda desifreye baslarken yapilacak olan ¢alismay1 6grenciler icin siralamistir.
Calismada desifre siireci “parcanin 6l¢ii degerini ve temposunu gézden gecirmeli, parmak
numaralariin ve baslangi¢c pozisyonlarinin dogru yerlestirilmesine 6zen gostermeli,

par¢anin donanimina dikkat etmeli ve desifre sirasinda ellerine bakmadan calmaya
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calismasi konusunda bilgilendirilmelidir” seklinde siralanmaktadir. Fliit egitiminde ve
birgok c¢algi egitiminde de desifre yaparken parganin O6l¢ii degerini, temposunu,
donanimim1  ve aldigr degistirici isaretleri gézden gec¢irmenin Onemli oldugu

diistiniilmektedir.

Yurt ici aragtirmalar ve egitim programlari incelendiginde desifrenin sistematik
bir sekilde, yeterince ele almmadigi goriilmektedir. Ogrencilerin “Desifre ¢alma”
durumundan 6nce “desifre ¢alisma” tekniklerini ve siirecini bilmesi gerektigi ve bu

konuyla ilgili yeterince ¢alisma, yardime1 kaynak olmadig1 goriilmektedir.

“Kiigiik’e (1994) gore desifre “calma desifresi” ve “calisma desifresi” olarak ikiye
ayrilmaktadir. “Calma Desifresi”, seviyenin altinda bir par¢ay1 normale yakin bir
tempoda olabildigince az hata ile ¢almaktir. Burada tartim ve eserin yiiriiyiisiiniin
bozulmamasina dikkat etmek gerekmektedir. Yanlis basilan sesler olursa onlar1
diizeltmek i¢in durulmamali veya geri doniilmemelidir. Bunun i¢in ¢alinmakta
olan notadan daha ilerideki notalarin goriilmesi gerekmektedir. “Calisma
Desifresi” repertuara almak veya seviyeyi zorlayarak ilerlemek amaciyla secilmis
eser ve etiitlerin ¢alisilmasidir. Burada dogru nota, dogru tartim ve dogru parmak
numarasi dikkat edilecek en 6dnemli hususlardir. Calma desifresinin aksine ¢ok
yavas calisilmali, en kiiclik nota, tartim ve parmak numaras1 hatasina dikkat etmek
lazimdir. Calma desifresi, yapilan eser Oncelikle repertuara almak amaciyla
yapilmadig1r ve teknik seviyenin altinda bulundugu i¢in notayr hizli okuma
becerisini dolayisiyla desifreyi gelistirebilir. Oysaki ¢alisma desifresi yapilan eser
teknik ve miizikal seviyeyi gelistirmeye ve sahne performansi amacina yonelik
yapilmaktadir. Burada da, ilk defa goriilen notalarin okunmasi ve seslendirilmesi
s0z konusu iken Oncelikli hedef eseri tanimak ve onu donem stil 6zelliklerine
uygun olarak yorumlamaya calismaktir” (Kiiciik, 1994, akt. Giin & Oztiirk, 2017,
s.123).

Fliit egitiminde sistemli bir sekilde desifre caligmasi yaparken notayr dogru
okumay1 bilmenin, c¢alacagi parcayr inceleyerek teknik ve miizikal farkliliklart
gorebilmenin, ritmik yapilar1 incelemenin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Yurt disinda
desifre ¢alismalariyla ilgili yazilan yardimci kaynaklarda da desifreyi ¢almadan dnce
ritmik analizini yapmanin 6neminden bahsedilmektedir. Fliit egitiminde ve diger tiim
calgilarin egitiminde desifrenin ayrica ele alinmasinin, 6grenciler i¢in desifre ile ilgili

calismalarin, kaynak kitaplarin olusturulmasinin, kolaydan zora dogru ¢alisma
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egzersizleri yazilmasinin, yazilan calisma egzersizlerinde konularin adlandirilmasi,
siralanmasi, 6rneklendirilmesi, 6devlendirmesi ve teorik bilgi agciklamalarina mutlaka yer
verilmesinin, bu kaynaklarin okunakli ve anlasilabilir olmasinin, baski kalitesi ve
kullanim kolaylig1 agisindan diizgiin olmasinin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Bu durumlarin uygulandigi ve gergeklestirildigi takdirde fliit egitimde Ogrencilerin
desifreyi daha ayrintili gorebilecegi, anlayabilecegi ve performansinda da bu etkileri

gosterebilecegi bir ortam yaratabilmek miimkiindiir.

2.2. Tigili Yurt i¢i Arastirmalar

Dalkiran (2011), “Keman Egitiminde Desifre Becerisi” adli calismasinda keman
ogrencilerinin desifre sirasinda yapmis olduklar1 hatalari siniflandirmis ve uygulanan
desifre calisma programinin Ogrencilerin desifre becerilerine etkisi olup olmadigim
arastirmistir. Bu baglamda 12 keman 6grencisini deney ve kontrol grubu olarak ikiye
ayirmis ve Farnum yayli ¢algi 6l¢egi kullanilarak desifre on testi ve son testi yapilmustir.
Elde edilen veriler 1s1ginda 6grencilerin desifre testinde yapmis olduklar1 hatalar
siniflandirilmis, uygulanan desifre calisma programinin d6grencilerin desifre becerilerine
etkisi olup olmadig1 sorgulanmustir. Verilerin ¢dziimlenmesinde Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi ve Mann Whitney U- testi kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda 6grencilerin
desifrede yapmis olduklar1 hatalarin ¢ogunlukla ritimsel hatalar oldugu, desifrenin siirekli

ve programli bir caligmayla gelistirilebilecek bir beceri oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Kése (2013) “Piyano Egitiminde Hizl1 Desifre Teknikleri Uzerine Bir Calisma”
adli arastirmasinda hizli desifrenin piyano egitimi iizerine etkinligi durumunu
degerlendirmis ve buradan yola ¢ikarak, ¢esitli desifre yontem ve tekniklerinin piyano
egitimine olan etkisini gdzlemlemistir. Arastirma i¢in hazirlanan yontem ve tekniklerin
uygulandig1 Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bilimleri Béliimiinde
egitimlerini siirdiiren, 10 kisiden olusan 2.Sinif 6grencilerine 1 yariyil siiresince her hafta
diizenli olarak yontem ve teknikler hakkinda bilgi verilmis, 6rnek eserler ¢alistirilmistir.
Ogretilen bu teknikleri dénem sonunda final smavinda uygulamalari dngdriilmiistiir.
Piyano egitimi alaninda uzmanlar tarafindan yapilan degerlendirmeler sonucunda, deney
grubu iizerinde hizli desifre tekniklerinin piyano egitimindeki hedeflere ulagsma da olumlu

yonde etkili oldugu anlasilmistir.
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Kilinger & Toptas (2017) “Calgi Egitiminde Desifre Yapmaya Yonelik Tutum
Olgegi Gelistirme Calismas1” adli calismalarinda bu 6lgegi gelistirmeyi ve gelistirilen bu
Olcegin gegerlik-giivenirligini kanitlamay1 amaglamiglardir. Calismanin verileri Miizik
Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim goéren 270 6grenciden toplanmistir. Cronbach Alfa
analizlerine gore dlgegin giivenirligi tiim alt boyutlarinda .83 ile .88 arasinda degistigini
tespit etmislerdir. Son olarak miizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin ¢algi egitiminde
desifre yapmaya yonelik tutumlart cinsiyet ve simf diizeyine gore farklilik

gozlemlemislerdir.

Ustiin (2018) “Desifrenin Fliit Dersi Basar1 Kaygis1 ve I¢ Motivasyon Uzerine
Etkisi” adli ¢alismasinda miizik bolimlerinde egitim alan fliit 6grencilerinin desifreyi
derslerinde aktif sekilde kullanmalariyla sinav, ders basaris1 kaygilari, derse ve ¢algilarina
kars1 i¢ motivasyonlar: iizerine etkilerini ortaya c¢ikarmayir amacglamistir. Arastirmada
deneysel yontem kullanildigi ve Ontest, sontest deseninin tercih edildigi, verilerinin
analizinde ise t testi kullamldig1 gériilmektedir. Ustiin, fliit egitiminde desifrenin aktif
olarak kullanilmasmin smav kaygisi, ders basarisi kaygisi, ders ve calgiya karsi ig

motivasyon lizerinde pozitif yonde etkisinin oldugu sonucuna ulasmaistir.

Oztutgan & Akbulut (2019) “Miizikal Desifrenin Boyutlar1 ve Etken Faktorleri”
adli ¢aligmalarinda desifrenin boyutlar1 ve desifreyi etkileyen faktorleri sistematik bir
sekilde ele almis, bu sayede desifre konusunun arastirmaci ve Ogrencilere daha
biitiinliiklli, anlasilir bir bi¢imde sunmayir amaclamislardir. Calismada desifrenin
0grenme, okuma, seslendirme olmak iizere ii¢ temel boyutta siniflandirilabilecegi ve bu

boyutlar etkileyen tiim faktorlerin desifreyi de etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Demir ve Keskin (2020) “Piyanoda Desifre Uzerine Yapilmis Akademik
Calismalarin Cok Boyutlu Olarak Incelenmesi” adli ¢alismalarinda {ilkemizde ve yurt
disinda, piyanoda desifre konusu ile ilgili yapilmis akademik c¢aligmalar1 ¢cok boyutlu
olarak incelemeyi amaclamislardir. Calismalar incelendiginde; piyanoda desifrenin
gelistirilmesi konusunun daha fazla incelendigi, yurt icinde ¢ogunlukla miizik egitimi
anabilim dallarinda gorev yapan 6gretim elemanlarinin konuyla ilgili ¢aligmalar yaptigi,
yurt disinda ise farkli alanlardan aragtirmacilarin da ilgili ¢alismalar yaptig1 goriilmiistiir.
Piyanoda desifre performansi Ol¢limlerinde Ogrencilerin/deneklerin ¢almalart ig¢in
genellikle piyanoda desifre ile iligkili kitaplarin, baslangic piyano metotlarinin ve
aragtirmacilarca yazilmis eserlerin kullanildigi goriilmiistiir. Yapilan incelemede, yurt

disindaki ¢aligsmalarda profesyonel piyanistler tizerinde ¢alismalar yapildig1 goriiliirken,
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tilkemizde yalnizca lise ve liniversite miizik 6grencileri lizerinde ¢aligmalar yapildigy;
yurt disinda psikoloji ya da tip alanindan arastirmacilar konuyla ilgili ¢calismalar yaparken
iilkemizde yalmizca miizik alanindan arastirmacilarin c¢alismalar yapmalar1 dikkat

¢cekmistir.

Okan’in (2021) “Fliit Ogrencilerinin Oz Diizenlemeli Desifre Stratejileri”
calismasinda fliit Ogrencilerinin desifre silireglerini nasil degerlendirdiklerinin,
karsilastiklar1 sorunlara yonelik kullanmakta olduklar1 6z diizenlemeli 6grenme
stratejilerinin ve buna iliskin 6grenci goriislerinin tespiti amaglanmistir. Okan ¢alismasini
Istanbul Mimar Sinan Universitesi Devlet Konservatuvari, Ankara Hacettepe Universitesi
Devlet Konservatuvari ve Bursa Uludag Universitesi Devlet Konservatuari’nda 6grenim
gormekte olan 16 fliit O6grencisi ile yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak
goriismeler gerceklestirilmistir. Bu ¢alisma sonucunda fliit 6grencilerinin 6z diizenlemeli
o0grenme ile desifre siirecinde hangi calisma stratejilerini kullandiklari, saptadiklar
problemin iizerine yogunlasarak calismalarini siirdiirmelerinin 6nemi, karsilastiklar
zorluklarda hangi stratejileri uyguladiklar1 ve desifrenin ne derece 6nemli bir unsur
oldugu saptanmis, gézlemlerden ve goriismelerden elde edilen verilere gore 6grencilerin
desifre siirecindeki davranislarinda farkliliklar oldugu tespit edilmektedir. Ayrica
arastirmanin sonucunda desifre silirecinde yapilan hatalarin bu siirecte onarilmadigi

stirece bir sonraki evre olan ¢aligma siirecini etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Soydemir (2021) “Miizik Ogretmeni Adaylarinin Calgi Egitiminde Desifre
Calmaya Yonelik Tutumlari (Konya Ili Ornegi)” adli galismasinda miizik 6gretmeni
adaylarinin calgi egitiminde desifre ¢almaya yonelik tutum diizeylerini belirlemeyi ve
miizik 6gretmeni adaylarmin calg: egitiminde desifre ¢almaya yonelik tutum diizeyleri
ile smif, mezun olunan lise tiirii, bireysel ¢algi ve bireysel c¢algr giinliik caligma saati
degiskenleri arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin c¢alisma grubu
2019-2020 egitim dgretim yilinda Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu
Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali'nda 6grenim géren 125 miizik 6gretmeni
adayindan olusmaktadir. Aragtirmanin sonucunda miizik 6gretmeni adaylarinimn galgi
egitiminde desifre calmaya yonelik tutum diizeylerinin iyi diizeyde oldugu, giizel sanatlar
lisesi mezunu miizik 6gretmeni adaylarinin diger liselerden mezun olan miizik 6gretmeni
adaylarina gore calgi egitiminde desifre ¢almaya yonelik tutum diizeylerinin daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.
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Acar & Egilmez (2021) “Modern Fliit Tekniklerinin Desifre Becerisine Etkisi:
Bursa Uludag Universitesi Oregi” adli ¢alismalarii 20. yiizy1l miiziginde éne ¢ikan
modern fliit tekniklerinin fliit 6grencilerinin desifre becerisi tizerindeki etkilerini tespit
etmek amaciyla yapmuslardir. Ontest—sontest kontrol gruplu model dogrultusunda
tasarlanmig arastirmada amacgh Ornekleme yontemi ile ¢alisma grubu belirlenmistir.
Deney ve kontrol grubunun her ikisinde yer alan &grencilerden Ontest olarak desifre
eserleri galmalar1 istenmistir. Deney grubunda yer alan Ogrenciler ile 4 ay boyunca
modern teknikleri iceren ¢alismalar yapilirken kontrol grubundaki &grenciler ile sz
konusu calismalar yapilmamistir. Arastirmanin sonucunda her iki grubun Ontest ve
sontest puan ortalamalarina bakildiginda deney grubunun kontrol grubuna kiyasla desifre

becerisinin daha ¢ok gelisim gosterdigi tespit edilmistir.

Duzak (2022) “Mesleki Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Piyanoda Desifre
Calmaya Yonelik Tutumlarinin Incelenmesi” adli ¢alismasinda, mesleki miizik egitimi
icerisinde temel piyano egitimi dersini alan Ogrencilerin desifre ¢almaya yonelik
tutumlarinin ne diizeyde oldugunu belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin katilimci
grubunu, Tiirkiye’nin c¢esitli lniversitelerinde mesleki miizik egitimi verilen lisans
programlarinda kayitli, temel piyano egitimi dersi alan, goniilli 210 Ogrenciden
olusturmustur. Arastirma sonucunda elde edilen verilere gore Ogrencilerin piyanoda
desifre ¢calma tutumlar1 genel dagilim a¢isindan yiiksek diizeyde ¢iktigi belirlenmistir.
Arastirmadan ¢ikan bir diger sonug ise 6grencilerin giinliik ¢alisma siirelerinin piyanoda
desifre calmaya yonelik tutumlarinda bir fark yaratmadigidir fakat literatiirde farkl

sonuglar ortaya koyan arastirmalar da tespit edilmistir.

Turgut & Coskun Sentiirk (2023) “Fliit Egitimcilerinin Fliit Egitiminde Desifre
Calismalara Iliskin  Goériislerinin  Degerlendirilmesi” adli ¢alismalarinda fliit
egitimcilerinin fliit egitiminde desifre caligmalarina iligkin goriiglerinin arastirmanin
belirlenen boyutlar1 g¢ercevesinde belirlemeyi ve degerlendirmeyi amaglamislardir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 6l¢iit 6rnekleme yontemi kapsaminda Tirkiye’nin yedi
bolgesini temsilen, her bolgeden bir kisi olacak sekilde, miizik egitimi anabilim dallarinda
gorev yapan flit egitimcileri olusturmaktadir. Calismada Giineydogu Anadolu
Bolgesindeki tiniversitelerde mizik egitimi anabilim dali bulunmadigi igin ¢alisma grubu
altt bolgeyle sinirlandirilmistir.  Calismada, fliit egitimcilerinin verdigi cevaplar
dogrultusunda desifre ¢aligmalarinin, fliit egitiminde 6nemli oldugu ve performansa

olumlu katki sagladigi, egitimcilerin desifre ¢aligmalarinda problem ¢ézme ve anlatim
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teknigi kullandiklari, ¢ogunun smav aninda desifre calismalarina yer vermedikleri,
duruma ve ihtiyaca yonelik 6zel desifre ¢calismalari hazirlamadiklari diger taraftan desifre
caligmalar1 kapsaminda yazilmis 6zel bir kaynak kullanmadiklar1 ve desifre ¢alismalari

ile ilgili Tiirk¢e kaynak olmadigi1 sonuglarina ulasilmstir.

2.3. Tlgili Yurt Dis1 Arastirmalar

Mann (1991). “The Use Of Kodaly instruction To Develop The Sight-Reading
Skills Of Undergraduate Flute Students™ adli calismasinda, fliit egitiminde, desifre okuma
becerisinin  gelismesinde kodaly Ogretiminin kullanilmasmin etkisini incelemeyi
amaglamaktadir. Colorado da bulunan Fort Lewis College’de 6grenim goren alt1 lisans
fliit 6grencisiyle 13 haftalik bir galisma gergeklestirmistir. Aragtirmanin sonucunda deney
oncesine gore fliit 6grencilerinin daha gilivenli, hos bir ton kalitesiyle ¢aldiklar1 tespit

edilmistir.

Hayward & Gromko (2009) “Relationships Among Music Sight-Reading and
Technical Proficiency, Spatial Visualization, and Aural Discrimination” adl
calismalarinda miizik desifre yeteneginin yordayicilarini incelemeyi amaclamislardir.
Yazarlar c¢alismalarinda, miizik desifresinin hizi ve dogrulugunun, isitsel desen
ayrimciligi, mekansal-zamansal akil yiiriitme ve teknik yeterliligin bir kombinasyonu ile
tahmin edilebilecegini One stirmektedirler. Calisma grubu Orta Bati'daki orta 6lgekli bir
tiniversitedeki konser gruplarinda nefesli ¢algi ¢alan kisilerden olusmaktadir. Arastirma
sonucunda isitsel-mekansal ile teknik yeterlilik becerilerinin ayri seyler olmasina ragmen,

her ikisinin de karmasik desifre icin gerekli oldugu tespit edilmistir.

Rosemann, Altenmiiller & Fahle (2016) “The art of sight-reading: Influence of
practice, playing tempo, complexity and cognitive skills on the eye—hand span in pianists”
adli caligmalarinda desifrenin yapilabilmesi i¢in notalarin ardisik olarak gozlerle
sabitlenmesini ve hemen ardindan el ile icra edilmesini gerektigini belirtmisleridir. Bu
desifre yapabilme hareketine goz-el agikligi (EHS) ad1 verilmistir. Calismalarinda goz-el
acikliginin desifre miizik calisirken etkisini  ayrica performans ve biligsel becerilerle
(sekil tanima, ¢alisma bellegi ve zihinsel hiz) iligkisini incelemeyi amag¢lamaktadirlar.
Arastirmanin sonunda desifre yaparken el-géz koordinasyonunun ¢alma temposuna ve

miizigin karmasikligina gore Onemli Olgliide degistigini, fakat Ogrenci alistirma
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asamasindayken cok az etkilendigi tespit edilmistir.  Desifre yaparken el-g6z
koordinasyonunun her miizisyen igin karakteristik oldugu, yillar siiren pratik sonucunda

gelistigi sonucuna varilmstir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma nitel c¢ergevede dokuman incelemesi (analizi) modelinde
gerceklestirilmistir. “Dokiiman analizi, belli bir amaca doniik olarak kaynaklar1 bulma,
okuma, not alma ve degerlendirme islemlerini kapsamaktadir” (Karasar, 2005, akt. Sak,

Sak, Sendil & Nas, 2021, s. 230).

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini fliit literatiiriinde yer alan yurtdisi desifre kitaplari
olusturmustur. Orneklemini ise “kolay ulasilabilir 5rnekleme” kapsaminda arastirmacinin
maddi imkanlar1 dahilinde ulasabildigi basili fliit desifre kitaplar1 olusturmustur. “Kolay
ulagilabilir veya elverisli 6rnekleme tamamen mevcut olan, ulagsmasi hizli ve kolay olan
Ogelere dayanir” (Patton, 2005, akt. Baltaci, 2018, s.259). Arastirmada incelenen desifre
kitaplart oncelikle “flute sight-reading” anahtar kelimesi ile veri tabaninda aratilmistir.
Ilgili kitaplara sadece “Amazon” internet sitesinden ulasilmistir. Ulasilan kitaplardan
aragtirmacinin maddi imkanlar1 dogrultusunda on tanesi belirlenmis ve belirlenen kitaplar
2023-2024 yillarinda satin alinip incelenmistir. Ulagsilan kitaplara iligkin bilgilere Tablo

1’de yer verilmistir.
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Tablo 1. Fliit Literatiiriinde Yer Alan ve Arastirmada Incelenen Degifre Kitaplar

Kitap Ad1 Yazar
K1: Improve your sight-reading Grades 1-3 Paul HARRIS
K2: Improve your sight-reading Grades 6-8 Paul HARRIS
K3: Sight Reading Flute A Proressive method James RAE
K4: Sight Reading Flute A James RAE
Proressive method Grades 6-8
K5: Flute Sight -Reading 1 John KEMBER &
Catherine RAMSDEN
K6: Flute Sight -Reading 2 John KEMBER &
Catherine RAMSDEN
K7: Grade 1 Flute Sight Reading Intensive Regina PRATLEY
Exercise
K8: Grade 6 Flute Sight Reading Intensive Regina PRATLEY
Exercise
K9: Grade 8 Flute Sight Reading Intensive Regina PRATLEY
Exercise
K10: Catch The Beat a Sight Reading Amanda OOSTHUIZEN &
Practice Book for Flute Jemima OOSTHUIZEN

K1 ve K2’nin yazar1 Paul Harris, miizik egitimcisidir. Fliitte desifre ¢calismalariyla
ilgili yazmis oldugu kitaplarini ii¢ seviyeye ayirmis ve kitap haline getirmistir. Bu
kitaplarin “Grades 1-3, 4-5 ve 6-8” seklinde yazildig1 ve yaymlandigi goriilmektedir.
Arastirma kapsaminda bu kitaplardan Grades 1-3 ve 6-8 olan iki kitab1 incelenmistir. K1
ve K2’nin yazar1 Paul Harris, 6grenciye desifreyi asamali bir sekilde nasil yapmasi
gerektigi hakkinda kitaplarmin giris kisimlarinda yer vermektedir. Paul Harris
kitaplarinda her konuyu dort boliimde 6gretmekte ve calistirmaktadir. Bu boliimler
ogretilen konu ile ilgili ritmik egzersizler, melodik egzersizler, hazirlik egzersizleri ve

solo eserlerdir.

K3 ve K4’lin yazar1 James Rae besteci ve miizik egitimcisidir. Fliitte desifre ile
ilgili yapmis oldugu ¢alismalarini {i¢ asamaya ayirmis ve kitap haline getirmistir. Bu
kitaplarin “Initial-Grade 2, Grades 3-5 ve Grades 6-8” seklinde yazildigi ve yayinlandigi
goriilmektedir. Yazarin bu kitaplari, Trinity College London (TCL) okulunun fliit egitimi
miifredatina uygun olacak sekilde hazirladig1 belirlenmistir. Ayrica bu kitaplarin okulun
giris sinavina hazirlik niteliginde yazilmis oldugu da dikkat ¢cekmektedir. Arastirma
kapsaminda yazarin ilk ve son kitabi olan “Initial-Grade 2 ve Grades 6-8” kitaplari
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incelenmistir. Yazar her iki kitabindaki konular1 “Ders 1, Ders 2...” seklinde adlandirmis
ve O0gretmeyi amaclamistir. Yazarin dersin her birinde, ilk olarak konu ile ilgili, kisa
eserler hazirladig1, sonrasinda diiet parca verdigi ve en sonunda bilgi iceriginde kisa
hatirlatma notlar1 yazdig1 goriilmektedir. Derslerin her birinde, diiet olarak ¢alinacak

pargaya gecmeden Once “calmadan Once diisiin” tablosu koydugu dikkat ¢ekmistir.

K5 ve K6’nin yazarlar1 John Kember ve Catherine Ramsden’dir. Arastirma
kapsaminda yazarlarin fliitte desifre i¢cin yazdiklari tiim kitaplar1 incelenmistir. Yazarlarin
her iki kitaba baslamadan 6nce 6ns6z boliimii yazdiklari, bu béliimde ise amaglarindan,
desifrenin O6neminden ve nasil gerceklestirileceginden, kitabin her bir bdliimiindeki
konulardan ve kazanimlarindan bahsettikleri goriilmektedir. Ayrica 6nsdz boliimiinde
Ogrenci i¢in yazilmis olan “Neden desifre” adli bir yazi metni bulunmaktadir. Bu metinde
desifrenin O6grenci acisindan Onemine, Ogrencinin desifre c¢alisirken nasil bir yol
izleyecegine, kitab1 nasil kullanmasi gerektigine deginilmekte ve desifre calmaya motive
edici cimlelerden bahsedilmektedir. K5’in sekiz bolimden, K6’nin ise 5 bolimden
olustugu goriilmektedir. Yazarlarin kitaplarindaki her bir boliimiin basinda, hangi
konulara yer verdikleri ve “basariya giden adimlar” bagligi altinda, 6grencilerin ¢alisirken
dikkat etmeleri i¢in yazdiklari yazi metni goriillmektedir. Ayrica K5 ve K6’da 6grencinin
tek bagina ¢alisacagi desifre egzersizlerinden sonra 6gretmeni ile ¢almasi igin diiet desifre

calismalar1 yer almaktadir.

K7, K8 ve K9’un yazar1 Regina Pratley’in besteci oldugu bilinmektedir. Yazar
fliit i¢in yazmis oldugu desifre kitabin1 sekiz kitapta asamali bir sekilde yazmistir.
Aragtirmada bu kitaplardan ii¢ tanesine ulasilmis, “Grade 1,6 ve 8 incelenmistir. Yazarin
bu kitaplar1 “The Associated Board of the Royal Schools of Music” (Kraliyet Miizik
Okullarmin Ortak Kurulu) kisaltilmis adiyla ABRSM sinavlarina girecek 6grenciler i¢in
hazirlamis oldugu bilinmektedir. Yazarin kitaplar: incelendiginde, desifreye ve kitabin
icerigine yonelik herhangi bir bilgilendirici yazi olmadigi, sadece igindekiler boliimiinde
tonlarin verildigi, bu verilen tonlara yonelik eserlerin oldugu ve bu eserler ile ilgili

herhangi bir bilginin olmadig1 goriilmektedir.

K10’un yazarlari Amanda Oosthuizen ve Jemima Oosthuizen’dir. Literatiir
incelendiginde fliitte desifre calismalariyla ilgili sadece tek bir kitap ¢aligmalarinin
oldugu goriilmektedir. Yazarlarin kitab1 incelendiginde, baslangigta nota degerleri, 6l¢ii
sayilar1 ve nota adlar1 hakkinda bilgi verildigi goriilmektedir. Bu bilgilendirmeden sonra

Ogrencinin kitab1 nasil kullanacagi hakkinda ve desifre okumanin ii¢ altin kuralinin
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verildigi goriilmektedir. Bu ii¢ altin kural ise: Anahtar1 kontrol etmek, tempoyu
ayarlamak ve ona gore ¢almak, durmamaktir. Kitap on bes asamadan olusmaktadir ve
baz1 asamalarin sonlarinda 6grenciyi motive etmek i¢in konulari bitirdigine dair dort adet
sertifika verildigi goriilmektedir. Ayrica bazi asamalarin sonunda 6grenme siire¢lerinin
daha keyifli ve 6gretici olabilmesi i¢in oyun bdliimii ve kendi performansina puan verme

tablosu verilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclari

“Fliit literatlirtinde yer alan desifre kitaplarinin igeriksel olarak incelenmesi”
baslikli aragtirma i¢in “flute sight-reading” anahtar kelimesi veri tabaninda aratilmis,

“Amazon” sitesinden ilgili kitaplara ulagilmis, satin alinmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada “flute sight-reading” anahtar kelimesi internet veri tabanina yazilarak
“Amazon” internet sitesinden kitaplara ulagilmistir. Ulasilan kitaplar ¢aligmanin amacina
ve arastirmacinin maddi imkanina gore ayristirilarak her kitabin baslangic ve ileri
asamasina ulagilmasi amaglandigi i¢in yazarlarin ilk ve son kitaplar1 “Amazon” sitesinden

satin alinmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada, desifre kitaplarinin incelenmesiyle elde edilen nitel ¢ergevedeki
veriler igerik analizi ile ¢6ziimlenmis ve temalandirilmistir. “Birbirine benzeyen verileri
belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun
anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaya igerik analizi denir (Yildirim ve
Simsek, 2011, s.227)”. Calismada desifre kitaplarnt K1, K2, K3... kisaltmalariyla
kodlanmistir. Kitaplar analiz edilirken, ikinci alt problem dogrultusunda, kitapta yer alan
konulardan yola ¢ikarak temalar belirlenmistir. Bu temalar: 6l¢ii sayisi, nota degerleri ve

ritim kaliplar1, degistirici isaretler, niianslar, siislemeler, artikiilasyonlar, hiz terimleri, caz
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terimleri ve tonlar olarak belirlenmistir. Ikinci alt problemde yer alan ritim kaliplart
temasinda, kaliplar1 gosterebilmek igin “Kelimesel Ritim Ogrenme Stratejisi”
kullanilmistir. “Bu strateji kapsaminda kullanilan yontemlerde ritim kaliplarina siire,
vurgu ve hece sayisi olarak uygun olan kelimeler eslestirilir. Bu kelimeler, ritim
kaliplarin1 tanitict kelimeler olabilecegi gibi meyve, sehir, hayvan vb. isimleri de
icerebilmektedir” (Yokus, 2019, s.335). Bu dogrultuda ritim kaliplar1 su sekilde

kodlanmustir:

Sekil 1. Ritim Kaliplarinin Kodlanisi

s B s s s B S B mE— ——E—
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iz - mir An - ka-ra Ge-li-bo-lu Mug - la Si - nop Go -re - le

Sekil 1. Kelimesel Ritim Ogrenme Stratejisi Cercevesinde Kullanilan Yontemlere

liskin Ornekler (Yokus, 2019, s. 335)
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BOLUM IV

BULGULAR

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Fliit desifre kitaplari i¢erik olarak hangi konulara yer vermektedir?” alt problemi
icin kitaplar incelemis, kitapta yer olan konulardan yola ¢ikarak temalar belirlenmistir.
Bu temalar: 6l¢ii sayisi, nota degerleri ve ritim kaliplari, degistirici isaretler, niianslar,
stislemeler, artikiilasyonlar, hiz terimleri, caz terimleri ve tonlar olarak belirlenmistir. Bu

temalara gore bulgular asagida yer almaktadir.



Tablo 2. Fliit Desifre Kitaplarmmin Konulara Yer Verme Durumlar:

Tema

Alt Temalar

Kodlar

29

Kitaplar

Konulara yer
verme

durumlari

Olgii Sayist

2/4,3/4,4/4

K1, K3, K5, K10

3/8,5/8, 6/8,7/8, 8/8,9/8, 12/8

K1, K2, K4, K5,K6

2/2,5/4,7/4

K2, K4

Nota Degerleri ve

On altilik nota, sekizlik nota, dortliik nota, ikilik nota, birlik nota, noktali

K1, K3, K5, K10

Ritim Kaliplar1 dortliik nota, noktali ikilik nota

Izmir, Mugla, Ankara, Gelibolu K1, K5, K10

Sinop, Gorele K2, K4, K6
Degistirici Si bemol, mi bemol, la bemol K3, K5

Fa diyez, do diyez, sol diyez, re diyez K3, K5

Si natiirel, ¢ift diyez, ¢ift bemol K5, K6
Nianslar Piano, forte mezzo piano, mezzo forte, crescendo, decrescendo, K1, K3, K5, K6

diminuendo



Pianissimo, fortissimo K4, K5, K6
Siislemeler Trill, mordant, gegis notalar1, basamak notasi, kisa basamak, grup notalar1 K2, K6
Artikiilasyonlar Staccato, legato, marcato K1, K5, K6
Hiz Terimleri Moderato, allegretto, accelerando, ritardando, rallentando, puandorg K2, K4, K5, K6
A tempo, adagio, allegro, vivace, andante, lento, andantino, poco a poco, KS5, K6
tempo primo, lento,
Caz Terimleri Swing K2, K4, K6, K8
Jazz waltz, bossa nova K4

Tonlar

Do major, la mindr, sol major, mi mindr, fa major, re mindr, re major, si
mindr, si bemol major, sol mindr, la major, fa diyez mindr, mi bemol major,
do mindr, mi major, do diyez mindr, la bemol major, fa mindr, si major, re

bemol major, sol diyez mindr.

K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7, K8, K9

30
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Fliit desifre kitaplarinin konulara yer verme durumlari incelendiginde; K1’in 2/4,
3/4, 4/4 ve 3/8’lik 6l¢ii sayilarina, dortliik, ikilik, noktali ikilik, noktali dortliik ve sekizlik
nota degerlerine, Izmir, Gelibolu, Ankara ve Mugla gibi ritim kaliplarina, piano (p), forte
(f), crescendo (cresc.), decrescendo (decres.) gibi niians terimlerine, staccato
artikiilasyonuna, fa major, sol major, do major, mi mindr ve la mindr tonlara yer verdigi

gorilmistir.

Fliit desifre kitaplarindan K2’ de konu olarak 9/8, 5/4, 5/8, 7/4, 7/8, 12/8’lik ol¢ti
sayilarina, gorele ve “Sinop” ritim kaliplarina, trill, mordant, ge¢is notalari stislemelerine,
swing caz terimine, accelerando (accel.) hiz terimine, mi major, la bemol major, Si major,
re bemol major, fa diyez mindr, do mindr, fa minoér ve do diyez mindr tonlarna yer
verildigi goriilmiistiir.

K3 fliit desifre kitabinda konu olarak 2/4, 3/4 ve 4/4’liik 6lgli sayilarina, dortlik,
ikilik, noktal1 dortliik ve birlik nota degerlerine, si bemol, fa diyez, do diyez, sol diyez ve
re diyez notalarindaki degistirici isaretlere, mezzo forte (mf), forte, piano niianslarina,
legato artikiilasyonuna, moderato ve allegretto hiz terimlerine, do major, fa major, sol

major, la mindr Ve mi mindr tonlarina yer verildigi goriilmiistiir.

K4 fliit desifre kitabinda 3/8, 6/8, 9/8, 2/2 ve 5/4’liik 6l¢ii sayilarina, sinop ve
gorele ritim kaliplarina, pianissimo (pp) ve fortissimo (ff) niianslarina, ritardando (rit.),
rallentando (rall.), puandorg, accelerando hiz terimlerine, swing, jazz waltz, bossa nova
caz terimlerine, mi major, si major, si bemol majér, mi bemol majér, la bemol major, fa
diyez mindr, do diyez mindr, sol diyez mindr, si mindr, fa mindr ve do mindr tonlarina

yer verdigi goriilmiistiir.

Flit desifre kitaplarindan K5’de konu olarak 2/4, 3/4, 4/4, 5/4, 3/8, 6/8 ve 9/8’lik
0l¢ii sayilarina, noktali dortliik, noktali ikilik, onaltilik nota, sekizlik nota ve dortliik nota
degerlerine, Izmir ve Mugla ritim kaliplarina, si bemol, mi bemol, la bemol, si naturel, fa
diyez, re diyez ve do diyez notalarindaki degistirici isaretlerine, piano, forte, mezzo piano
(mp), mezzo forte, pianissimo, fortissimo, diminuendo (dim.), crescendo ve decrescendo
niianslarina, legato, staccato ve marcato artikiilasyon terimlerine, a tempo, adagio,
allegro, vivace, allegretto, andante, lento, andantino, moderato, poco a poco, rallentando
ve ritardando hiz terimlerine, do major, fa major, sol major, re major, la mindr, re mindr,

mi mindr, sol mindr ve do mindr tonlarina yer verildigi gérilmiistiir.
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Fliit desifre kitaplarindan K6’da konu olarak 3/8, 6/8, 9/8, 5/8, 7/8 ve 8/8’lik dlgii
sayilarina, gorele ritim kalibina, ¢ift diyez ve ¢ift bemol degistirici isaretlerine, piano,
forte, mezzo piano (mp), mezzo forte, pianissimo, fortissimo, diminuendo (dim.),
crescendo ve decrescendo niianslarina, basamak notasi (italyanca: appoggiatura), kisa
basamak (italyanca: acciaccatura), grup notalari (italyanca: gruppetto), mordant
(italyanca: modente) ve tril (italyanca: trillo) siislemelerine (Ozgelik, 2002, s.85-89),
legato, staccato ve marcato artikiilasyon terimlerine, a tempo, tempo primo, adagio,
allegro, vivace, allegretto, andante, lento, andantino, moderato, poco a poco, rallentando
ve ritardando hiz terimlerine, swing caz terimlerine, fa diyez mindr tonuna yer verildigi

gorilmistir.

K7’ de konu olarak fa majér ve sol major tonlarina, K8’de do major, la mindr, sol
major, mi mindr, fa major, re mindr, re majdr, si mindr, si bemol major, sol mindr, la
major, fa diyez mindr, mi bemol major, do mindr, mi major, do diyez mindr, la bemol
major, fa mindr tonlara ve swing caz terimlerine, K9’da K8’ deki tonlardan farkli olarak

si major ve re bemol major tonlarina yer verildigi goriilmiistiir.

Fliit desifre kitaplarindan K10’da konu olarak 2/4, 3/4 ve 4/4’liik 6l¢ii sayilarina,
sekizlik, dortliik, noktal1 dortliik, ikilik, noktali ikilik ve birlik nota degerlerine, [zmir

ritim kalibina yer verildigi goriilmistiir.

4.2. ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular

“Flit desifre kitaplarinin egitsel tasarimi (teorik bilgi aciklama, odev ve
degerlendirme durumu, orneklendirilmesi) nasildir?” bu alt probleme iliskin bulgular

asagida yer almaktadir.
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Tablo 3. Fliit Desifre Kitaplarinin Egitsel Tasarimi

Tema Alt Temalar Kodlar Kitaplar
Teorik bilgi Desifre tanimlar1 ve miizikal K3, K4, K5,
Egitsel aciklama terimler K6, K10
Tasarim Odev ve Hazirlik egzersizler, dogaglama K1, K2, K3,
Degerlendirme yapin ve besteleyin, desifre calma K4, K10
Durumu testi, puan tablosu, sinav boliimii
Orneklendirme Desifre ile ilgili egzersiz ve eserler K1, K2, K3,
K4, K5, Ko,
K7, K8, K9,
K10

Flit desifre kitaplarinin egitsel tasarimi incelendiginde; K1 ve K2’de teorik
bilgiye yer verilmedigi, sadece kitabin nasil kullanilacagina ve konulara dair bilgi
verildigi goriilmiistiir. Ayrica K1 ve K2’de yer alan, her konu i¢in hazirlanmis olan
“hazirhik egzersizler” boliimlerinden hemen sonra “dogaglama yapin ve besteleyin”
baslikli, 6grenciye verilmis olan bir ddev oldugu goriilmekte, ddevde ise 0grenciden
notas1 ve tonu verilmis 2 6l¢iiliikk bir parcanin devamini1 yazmasi ve sonrasinda bunu
calmasi istenmektedir. K1 ve K2’de her konu i¢in yazilmis olan, desifre ile ilgili 6rnek

eserlerin oldugu goriilmektedir.

K3 ve K4 incelendiginde; 6gretilecek konularin basinda desifre ile ilgili teorik
bilgiye yer verildigi, her seviye sonunda, “desifre ¢alma testi” olarak adlandirilmis bir
boliim oldugu goriilmektedir. Bu boliimde seviye igerisinde dgretilmis konular1 iceren
eserlerin oldugu, konulara ve desifre ¢alismaya yonelik kiiciikk eserlerin yer aldigi

gorilmektedir.

Fliit desifre kitaplarindan K5 ve K6 incelendiginde; her boliimiin baginda boliim
ile ilgili nasil ¢alisilacagi ve boliimde gecen miizikal terimlere dair bilgilere yer verildigi
goriilmektedir. Ayrica K5’te desifre eserlerinin basinda, par¢anin 6l¢ii sayisi, parcanin
tonu ve tonunun aldig1 degistirici isaretler ile ilgili hatirlatici, kiigtik bilgilerin de verildigi
goriilmiistiir.  Kitaplar incelendiginde yazarin ddevlendirmeye yer vermedigi

belirlenmistir. K5’in sonuna bakildiginda 6grencinin her desifre ¢alismasinda kendini
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takip edebilmesi ve gelisimini gérebilmesi i¢in performans takip tablosunun oldugu fakat
K6’da bu tabloya yer verilmedigi dikkat cekmektedir. K5 ve K6’da konulara ve desifre

calismaya yonelik 6rnek eserlerin oldugu goriilmektedir.

K7, K8 ve K9’un egitsel tasarimlarina bakildiginda; herhangi bir teorik bilgi ve
Odevlendirmenin olmadigr gorilmiistiir. K7, K8 ve K9’un “ABRSM” smavi igin
hazirlanmis oldugu belirtilmektedir. Kitaplarda bu agiklamadan baska herhangi bir
bilgiye yer verilmedigi, sadece desifre ¢alismalariyla ilgili 6rnek eserlere yer verildigi

gorilmektedir.

Flit desifre kitaplarindan K10 incelendiginde; kitabin basinda ve her asama
baslangicinda teorik bilgiye yer verildigi, 6devlendirme yapilmadigi, ayrica bazi
asamalarin sonrasinda verilen sertifikadan dnce 6grenci i¢in, asamalarda gecen konular
ile ilgili oyun boliimii, sinav boliimii ve kendi gelisimini gormesi adina hazirlanmis puan
tablosunun yer aldig1 goriilmektedir. K10 incelendiginde konulara ve desifre calismaya

yonelik ornek eserlerin oldugu goriilmektedir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

“Fliit desifre kitaplarinin bigimsel tasarimi (baski kalitesi, okunakli ve anlasilabilir
olma, kullanim kolayligl) nasildir?” bu alt probleme iliskin bulgular asagida yer

almaktadir.

Tablo 4. Fliit Desifre Kitaplarinin Bigimsel Tasarimi

Tema Alt Temalar Kodlar Kitaplar

Baski Kalitesi Baskinin dayanikli ve K1, K2, K3, K4,

saglam olmasi K5, K6, K10

Bicimsel Okunakli ve Yaz1 ve nota boyutu, K1, K2, K3, K4,

Anlasilabilir farkli dillerde K5, K6, K10
Tasarim .

Olma yazilmasi, sayfa rengi

Kullanim Kolayligi Sayfa boyutu K1, K2, K3, K4,

K5, K6, K10
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K1 ve K2’nin bigimsel tasarimi incelendiginde; sayfa boyutlarinin 31cm/23.5 cm
oOl¢iilerinde oldugu, kagidin beyaz renk oldugu, yazi biiylikliigl ve yazi seklinin 6grenci
acisindan anlasilir oldugu diger bir deyisle baski kalitesinin, okunakli ve anlasilabilir
olma durumlarinin iyi oldugu, nota yazim boyutlarinin 6grencinin c¢alisma aninda
dikkatini bozmayacak derecede okunabilir ve anlasilabilir oldugu goriilmektedir. Diger
taraftan K1 ve K2 kullandik¢a yipranmayan ve kopma gostermeyen bir yapiya sahip

olduklari i¢in kullanim kolayliklarinin oldukga iyi oldugu tespit edilmistir.

Fliit desifre kitaplarindan K3 ve K4 incelendiginde; sayfa boyutlarinin 31 cm/23.5
cm Olgiilerinde oldugu goriilmektedir. Ayrica kagit Kalitesinin iyi, kullanilan kagidin
diger kitaplara gore daha kalin, kagit renginin beyaz, notalarin ve agiklama yazilarinin
anlasilir oldugu tespit edilmis, 6grencinin dikkatini ¢ekecek sekilde renkli yazi ve
sekillerin kullanildigr belirlenmistir. Bu baglamda kitaplarin bask:i kalitesinin 1yi,
okunakl1 ve anlasilabilir oldugu goriilmektedir. Diger taraftan kullandik¢a yipranmayan
ve kopma gostermeyen bir yapiya sahip oldugu igin kitaplarin kullanim kolayligi

acisindan rahat oldugu diistiniilmektedir.

K5 ve K6’nin bicimsel tasarimi incelendiginde; sayfa boyutlarinin 6grencinin
daha rahat gorebilmesi i¢in 31cm/23.5cm oldugu, sayfa renklerinin gozii yormayacak
sekilde saman renginde oldugu, yazi boyutunun anlasilir oldugu gériilmektedir. Baski
kalitesinin oldukga iyi oldugu tespit edilen bu kitaplarin 6grenciye kullanim kolaylig
saglayacak sekilde saglam ve dayanikli bir yapiya da sahip oldugu belirlenmistir. Ayrica
yazarlarin kitab1 {i¢ farkli dilde yazmis olduklari 6nemli bir husus olarak dikkat
cekmektedir.  Bu dillerin ingilizce, Fransizca ve Almanca oldugu goriilmektedir.
Ingilizce, Fransizca ve Almanca dillerinde yazilan metinler kitaplarin farkli dillerde de

anlagilabilir olmasina olanak saglamaktadir.

K7, K8 ve K9 incelendiginde; diger desifre kitaplarina gore, kullanilan kagidin
boyutlarinin  kiiciik oldugu (28.5cm/ 22cm) belirlenmistir. Diger taraftan nota
yazimlariin Ogrencinin gorebilmesi, okuyabilmesi ve c¢alabilmesi agisindan diger

kitaplara oranla daha az anlasilir oldugu tespit edilmistir.

Fliit desifre kitaplarindan K10 incelendiginde; K1, K2, K3, K4, K5 ve K6’ya gore
kitap boyutunun kii¢iik oldugu (28.5cm/ 22cm), buna ragmen nota yazimi ve yazi
boyutunun okunakli, anlasilir oldugu, fliite yeni baslayanlar veya kiiglik yas grubu igin

icerisinde dikkat ¢ekici resimlerin yer aldig1 goriilmektedir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Fliit literatiiriinde yer alan desifre kitaplarinin igeriksel olarak incelenmesini

amaclayan bu c¢alisma kapsaminda, yurt i¢cinde fliit egitiminde desifre ile ilgili basilmig

bir Kitap olmamas1 nedeniyle sadece yurt disinda yayinlanan kitaplar belirlenmis ve

arastirmacinin maddi imkanlart dahilinde belirledigi 10 kitaba ulagilmistir. Ulasilmis olan

bu kitaplar aragtirmaci tarafindan analiz edilmistir.

5.1. Tartisma ve Sonug¢

Aragtirmanin birinci alt problemi dogrultusunda, fliit desifre kitaplarinin konulara
yer verme durumlar1 incelendiginde K1, K2, K3, K4, K5, K6, K10’da 6lcii
sayilarina, nota degerleri ve ritim kaliplari konularina yer verildigi, K7, K8 ve K9’
da bu konulara yer verilmedigi sonucuna ulagilmistir. Yazarlarin fliitte desifre i¢in
yazdiklari, seri olarak yaymlanmis olan, ilk siradaki kitaplar1 K1, K3, K5 ve
K10°da 2/4, 3/4 ve 4/4°1ik basit 6l¢ii sayilarina, ayri olarak K1°de 3/8’lik, K5’ de
ise 5/4, 3/8, 6/8 ve 9/8’lik ol¢ii sayilarma yer verildigi dikkat ¢cekmektedir.
Yazarlarin fliitte desifre i¢in yazdiklari, seri olarak yaymlanmais olan, son siradaki
kitaplarindan K2’ de 9/8, 5/4, 5/8, 7/4, /8, 12/81ik, K4’ de 3/8, 6/8, 9/8, 2/2 ve
5/4°1iik, K6°da 3/8, 6/8, 9/8, 5/8, 7/8 ve 8/8’lik gibi basit ve en ¢ok bilesik zamanli
o6l¢ii sayilarina yer verildigi gortilmektedir. Ceviz (2003)’in; “London College Of
Music (LCM) Klasik Gitar Seviye Kitaplarmin Igerik Bakimindan Incelenmesi”
adl ¢alismasinda da benzer sonuglar ortaya ¢ikmistir. Ceviz ¢alismasinda klasik
gitar seviye kitaplarini incelediginde, ilk seviyelerde 4/4’lik ve 3/4’lik, son
seviyede 9/8’lik Olcli sayilarina yer verildigini tespit etmistir. Farkli calgilar
olmasma ragmen ayni sinav miifredatina gére hazirlanmis olan bu kitaplarin
benzer bir yapilanma ile hazirlandigir goriilmektedir. Bu baglamda Cevizin

caligmasi ile arastirmanin sonuglarinin paralellik gdsterdigi soylenebilir. Bunun
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sonucunda desifre calismalar1 hazirlanirken, konularin kolaydan zora dogru
asamali olarak planlandigt ve bu durumun, Ogrencinin desifreyi yapma
asamasinda zorluk cekmeden, asamali olarak ilerlemesine olanak sagladigi

distiniilmektedir.

K1, K2, K3, K4, K5, K6 ve K10°’da ilk olarak nota degerleriyle ilgili sonrasinda
ritim kaliplariyla ilgili bilgiler ve desifre ¢alismalarin verildigi goriilmektedir. Fliit
desifre kitaplarindan Paul Harris’in ilk serisi olan K1’de ilk olarak dortliik, ikilik, noktali
ikilik, noktali dértliik ve sekizlik nota degerlerine, sonrasinda izmir, Gelibolu, Ankara ve
Mugla ritim kaliplarina James Rae’nin ilk serisi olan K3’ de ilk olarak dortliik, ikilik,
noktali dortliik ve birlik nota degerlerine, John Kember & Catherine Ramsden ilk serisi
olan K5’ de de ilk olarak noktali dortliik, noktal: ikilik, onaltilik nota, sekizlik nota ve
dortliik nota degerlerine, sonrasinda Izmir ve Mugla ritim kaliplarma yer verildigi
goriilmektedir. Yazarlarin son serisi olan K2, K4 ve K6’daki desifre ¢alismalarinda ise
ilk serilerindeki ritim kaliplarindan farkli olarak; K2’de ve K4’te Gorele ve Sinop, K6’da
ise sadece Gorele ritim kaliplarinin oldugu tespit edilmistir. Bu bilgiler dogrultusunda
K1, K2, K3, K4, K5, K6 ve K10’un yazarlarinin desifreye baslarken 6grenciye temel
miizik teorilerini 6grettigi ve buna yonelik desifre ¢aligmalar1 hazirladigi, sonrasinda ise

ogrendigi bilgilere yeni bilgiler ekleyerek desifreyi 6gretmeyi amagladiklari sdylenebilir.

Fliit desifre kitaplar incelendiginde, K3, K5 ve K6’ da desifre calismalarinda
degistirici isaretlere yer verildigi, diger desifre kitaplarinda (K1, K2, K4, K7, K8, K9,
K10) degistirici isaretlere yer verilmedigi sonucuna ulagilmistir. K3’te si bemol, fa diyez,
do diyez, sol diyez ve re diyez notalarindaki degistirici isaretlerin, K5’te K3’te ki
degistirici isaretlerden ayrt mi bemol, la bemol, si naturel degistirici isaretlerinin, K6’da
ise ¢ift diyez ve ¢ift bemol degistirici isaretlerinin oldugu tespit edilmistir. Degistirici
isaretlerin desifre calismalarinda yer almasinin ilk asamalarda olmasa bile sonraki
asamalarda biiyiik énem arz ettigi diisiiniilmektedir. Ogrenci karsisina ilk ¢ikan eseri
calarken, Oncesinde ilgili bir calisma yapmamis olmasi sebebiyle eserin ic¢indeki
degistirici isaretleri gdremeyebilir ve yanlis performans sergileyebilir. Bu yilizden desifre

calismalarinda degistirici isaretlere yer verilmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Kitaplar incelendiginde, K1, K3, K4, K5, ve K6'nin desifre calismalarinda
nianslara yer verdikleri goriilmektedir. K1’de baslangigta 6gretilmesi gereken piano,
forte, crescendo ve decrescendo gibi niianslarin oldugu goriilmektedir. James Rae’nin

kitaplarindan, ilk serisi olan K3’te forte, piano ve mezzo forte dgretilirken ayni yazarin
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son serisi olan K4’te ise piannissimo ve fortissimo niianslarinin desifre ¢aligmalarinda
ogretildigi goriilmektedir. Boylelikle James Rae’nin niianslari tek bir kitapta islemedigi,
ayr1 ayr kitaplarda ve konularda isledigi sonucuna varilmistir. Ote yandan Kember &
Ramsden, Rae’den farkli olarak K5 ve K6’da niianslar1 ayirmamus, her iki kitabinda ayni
niianslara yer verildigi tespit edilmistir. Yine ayni kitaplardaki desifre ¢aligmalarinda
piano, forte, mezzo piano (mp), mezzo forte, pianissimo, fortissimo, diminuendo (dim.),

crescendo ve decrescendo niianslarina yer verilmistir.

Fliit desifre kitaplar1 incelendiginde sadece K2 ve K6’nin konu olarak siislemelere
yer verdigi tespit edilmistir. K2’de trill, mordant ve gecis notalarina yer verilirken K6’da
ise basamak notasi, kisa basamak, grup notalari, mordant ve trill siislemelerine yer
verildigi goriilmektedir. K2 ve K6, serilerinin son kitaplar1 olmalarina ragmen, K6 nin
daha fazla siisleme terimlerine yer vermesi dikkat g¢ekicidir. Bunun sebebinin ise
yazarlarin desifre 6gretmedeki farkli fikirleri, yontemleri, amaglar1 veya hedeflerinden
kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir. Siislemenin desifre agamasinda ileri seviyelerde
diistiniilmesi ve ¢alistirilmasinin, siislemelerden 6nce desifreyi olusturan temel unsurlarin
oncelik olarak ele alimmis olma durumundan kaynaklaniyor olabilecegini

distindiirmektedir.

K1, K3, K5 ve K6’daki desifre ¢calismalarinda, belli artikiilasyonlara yer verildigi,
diger kitaplarda (K2, K4, K7, K8, K9, K10) ise yer verilmedigi tespit edilmistir. K1’de
staccato, K3’te legato, K5 ve K6’da ise staccato, legato ve marcato artikiilasyon
terimlerinden bahsedildigi goriilmektedir. Ceviz (2023)’in; “London College Of Music
(LCM) Klasik Gitar Seviye Kitaplarinin Igerik Bakimindan Incelenmesi” adli
caligmasinda da gitar seviye kitaplarinin ilk kitaplarinda staccato ve legato terimlerinin
yer aldig ifade edilmektedir. Staccato ve legato gibi en temel terimlerin literatiirde yer
alan birgok eser ve etiitde yer aldig1 bilinmektedir. Bu nedenle ilgili terimlerin arastirma

kapsaminda ulasilan tiim desifre kitaplarinda yer almasi sasirtici degildir.

K2, K3, K4, K5 ve K6’da desifre ¢alismalarinda hiz terimlerine yer verildigi
goriilmektedir. K2’ de ve K4’te sadece accelerando hiz terimine, K3’ de moderato ve
allegretto hiz terimlerine, ayni seride yer alan K5 ve K6’da ise a tempo, tempo primo,
adagio, allegro, vivace, allegretto, andante, lento, andantino, moderato, poco a poco,
rallentando ve ritardando hiz terimlerine yer verildigi tespit edilmistir. Desifrenin ilk
asamalarda eseri anlayabilmek, okuyabilmek ve sonrasinda dogru ¢alabilmek i¢in yavas

bir tempoda olmasi gerektigi diistiniilmektedir. Bu sebeple ilk seri kitaplarda yer alan
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desifre egzersizlerinde c¢alismalarin tempo verilmeden ¢alinmasi veya tempolu
calinacaksa bile, kitap igeriklerinde yavas hiz terimleriyle yazilmis egzersizlerin olmasi
gerektigi diistiniilmektedir. Boylelikle oOgrenci desifre calismasi sirasinda, eserin
igerisinde yer alan her konuyu, ayrintiy1 fark ederek, bilingli ve endise etmeden

calisabilir.

Fliit desifre kitaplarindan K2, K4, K6 ve K8’de caz terimlerinin gosterildigi tespit
edilmistir. K2, K6 ve K8’ de swing caz teriminin, K4’te swing terimi ile jazz waltz ve
bossa nova terimlerinin de yer aldig1 gériilmektedir. Desifre ¢calismalarinda caz ezgilerine
yer verilmesinin, caz eserlerinin taninmasinda ve caz eserlerinin ¢aliminda zorlanan

Ogrenciler icin katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Fliit desifre kitaplarindan K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8 ve K9’da ton
caligmalarma yer verildigi, K10’un ise yer verilmedigi tespit edilmistir. K10
incelendiginde kitabin baslangi¢ seviyesinde olmasi ve kiigiik yas gruplarina hitap ettigi
goriilmektedir. Bu sebeple K10’da igeriksel olarak daha basit yapidaki temel konularin
ele alindig1 ve kitapta ton calismalarma yer verilmedigi diisiiniilmektedir. incelenen tiim
kitaplarda iceriksel olarak ele alinan ton caligsmalarina yonelik hazirlanan egzersizlerin,
kitaplarin seri siralamalarma gére asamali olarak ele alindigi saptanmustir. Ornegin;
K1’de fa major, sol major, do major, mi mindr ve la mindr tonlar1 varken, K1 ile ayni
seride yer alan, ancak serinin son kitab1 olan K2’de K1’den farkli olarak mi major, la
bemol major, si major, re bemol major, fa diyez mindr, do mindr, fa mindr ve do diyez
tonlarma yer verildigi goriilmektedir. Ayni sekilde, ayn1 serinin ilk kitabi olan K3’te do
major, fa major, sol major, la mindr ve mi mindr tonlarina, serinin son kitabi olan K4’te
ise mi major, si major, si bemol major, mi bemol major, la bemol major, fa diyez mindr,
do diyez mindr, sol diyez mindr, si mindr, fa mindr ve do mindr tonlarina yer verildigi
goriilmektedir. Ayni serinin ilk kitab1 olan K5’te do major, fa major, sol major, re major,
la minér, re mindr, mi mindr, sol mindr ve do mindr tonlarina, serinin son kitab1 olan
K6’da ise ilk serisinde yer alan tonlardan farkli olarak fa diyez mindr tonuna yer verildigi
goriilmiistiir. Ayn1 serilere ait olan K7, K8 ve K9’da diger kitaplarin serilerindekine
benzer bir ton siralamasi oldugu goriilmektedir. K7’de sadece fa major ve sol major
tonlarina, K8’de do major, la mindr, sol major, mi mindr, fa major, re mindr, re major, si
mindr, si bemol major, sol mindr, la major, fa diyez minér, mi bemol major, do mindér,
mi major, do diyez mindr, la bemol majoér, fa mindr tonlarina, K9’da ise K8’deki

tonlardan ayr1 olarak si major ve re bemol major tonlarina yer verildigi goriilmustiir. K7
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ile K8 arasindaki, tonlar1 verme durumlarmin artig géstermesi sebebinin K7’nin serinin
ilk kitabi, K8’in ise serinin altinci kitabi olmasindan kaynaklaniyor olabilecegi
diistiniilmektedir. Kitaplar incelendiginde, yazarlarin yazdiklar1 serilerde ilk seri
kitaplarinda daha basit tonlarda, son seri olan kitaplarinda ise zor tonlarda desifre
calismalari verdikleri sonucuna ulasilmistir. Ceviz (2023)’in; “London College Of Music
(LCM) Klasik Gitar Seviye Kitaplarinin Igerik Bakimindan Incelenmesi” adli
calismasinda da benzer sonuglara rastlandigi goriilmektedir. Ceviz, gitar seviye
kitaplarinda ilk ii¢ seviyede do major, mi major ve la mindr tonlarinin son seviyelerde ise
fa diyez mindr, do mindr ve si mindr tonlarinin yer aldigini tespit etmistir. Aragtirmanin
sonuclarina bakildiginda ilgili literatiir sonuclari ile paralellik gostermektedir. Desifre
caligmalarinda tonlarin basitten zora dogru siralamasinin Ggrencilerin - gelisim
siireclerinde asamal1 olarak ilerleme saglamasina olanak taninmasi agisindan Snemli

oldugu diistiniilmektedir.

e Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda, fliit desifre kitaplarinin egitsel
tasarimi incelendiginde K3, K4, K5, K6 ve K10’da desifre ¢alismalariyla ilgili
teorik bilgi verildigi, diger desifre kitaplarinda (K1, K2, K7, K8, K9) teorik bilgi
verilmedigi tespit edilmistir. Desifre kitaplarinda teorik bilgilere yer verilmesinin,
Ogrencinin kitab1 tanimasi, igerisinde gecen konular1 acik¢a anlayabilmesi, desifre
caligmalarimi etkili ve dogru bir bigimde uygulayabilmesi acisindan &nemli

oldugu distiniilmektedir.

Ayrica K1 ve K2’de kitabin nasil kullanilmas1 gerektigine ve igerikte yer alan
konu basliklarina iliskin bilgilere yer verilmektedir. K5 ve K6’da her boliimiin basinda
eserlerin nasil ¢alisilacagina, boliimde gegen terimlerin anlamlarina, desifre caligmalarina
baglamadan once eserlerin baginda par¢anin 6l¢ii sayisi, par¢anin tonu ve aldigi degistirici
isaretler ile ilgili hatirlatici, kiiciik bilgilere yer verildigi goriilmektedir. Bu 6zelliklerin

K1, K2, K5 ve K6’y1 diger kitaplardan ayiran 6nemli unsurlar oldugu diisiiniilmektedir.

Fliit desifre kitaplari incelendiginde, K1, K2 ve K10’ un 6grenci i¢in 6dev ve
degerlendirmeye yer verdigi, K3, K4, K5, K6, K7, K8 ve K9’un 6dev ve degerlendirmeye
yer vermedigi sonucuna varilmistir. K1 ve K2’de yer alan, her konu i¢in yazilmis
“hazirhik egzersizler” boliimlerinden hemen sonra “dogaglama yapin ve besteleyin”
baslikli, 5grenciye verilmis bir 6dev oldugu goriilmektedir. Odevde 6grenciden notasi ve
tonu verilmis 2 o6l¢iiliik bir parcanin devamini yazmasi ve sonrasinda bunu ¢almasi

istenmektedir. Boylelikle 6grencinin, besteleme yaparken 6grenmesi ve becerilerini
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gelistirmesi hedeflenirken bir yandan da kendi besteledigi miizigi ¢almasina olanak
yaratilmaktadir. Boylelikle 6grencinin motivasyonu artabilir ve daha istekli bir sekilde

desifre ¢alismalaria yer verebilir.

Fliit desifre kitaplarindan K5’te 6dev verilmedigi fakat 6grencinin her desifre
calismasinda kendini takip edebilmesi, gelisimini gorebilmesi ve boylelikle kendini
degerlendirebilmesi icin “performans takip tablosu”nun oldugu goriilmektedir. Ote
yandan ayni1 yazara ait ve K5 ile ayn1 seri de yer alan K6°da bu tabloya yer verilmedigi
dikkat ¢ekicidir. Ogrencinin, fliitle performansini sergilerken, her desifre egzersizi ve
eserinden sonra gelisimini gorebilmesi ve performansini degerlendirebilmesi igin
performans takip tablosunun énemli oldugu diisiiniilmektedir. K10’da da 6devlendirme
yapilmadigi, sadece agsamalarin sonlarinda verilen “sinav bolimii” ve kendi gelisimini
gérmesi adma hazirlanmis “puan tablosu”nun yer aldigi goriilmektedir. Ogrencinin
desifre yaparken 6grendigi her bilgiden sonra sinav yapilmasi ile bu bilgilerin tekrar
hatirlanmasmin  ve bilgilerin  kalict  bir sekilde 06grenilmesinin  hedeflendigi
diisiiniilmektedir. Arastirmadan c¢ikan sonuclara bakildiginda, desifre caligsmalarinda
O0devlendirme ve degerlendirme boliimlerinin  yer almasinin  6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Bu calismalar sayesinde 0grencinin gelisimi hakkinda geri bildirim

almasina ve 6z degerlendirme yapabilmesine olanak saglamaktadir.

Fliit desifre kitaplari incelendiginde, tiim kitaplarin desifre calismalarina yonelik,
Ogrenciye Ornek eserler ve egzersizler verdigi tespit edilmistir. Bu 6rneklerin konulara
gore yazilmast ve konular1 destekleyici nitelikte olmasinin, Ogrencinin desifreyi
anlayarak yapabilmesi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. K3, K4, K7, K8 ve
K9’un 6rneklerinin belli bir amaca ve miifredata yonelik oldugu, K3 ve K4’iin “Trinity
College London” okulu i¢in, K7, K8 ve K9’un ise ABRSM siavi i¢in yazilmis oldugu

goriilmektedir.

e Arastirmanin tigiincii alt problemi dogrultusunda, fliit desifre kitaplarinin bigimsel
tasarimi incelendiginde, K1, K2, K3, K4, K5 ve K6’nin sayfa boyutlarinin
31cm/23.5¢cm, K7, K8, K9 ve K10’un ise 28.5cm/ 22cm oldugu belirlenmistir.
Kitaplarin sayfa boyutu 6l¢iimlerinden yola ¢ikilarak K1, K2, K3, K4, K5 ve
K6’nin sayfa boyutlarinin K7, K8, K9 ve K10’dan daha biiyiik oldugu tespit
edilmistir. Boylelikle sayfa boyutlar1 biiylik olan kitaplarin diger desifre
kitaplarma gore baski kalitelerinin, kullanim kolayliklarinin, okunakli ve

anlagilabilir olma durumlarinin iyi oldugu, K7, K8 ve K9’un iyi olmadigi, K10 un
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sayfa boyutunun kiigiik olmasina ragmen baski kalitesinin, kullanim kolayliginin,
okunakli ve anlagilabilir olma durumlarinin iyi oldugu sonucuna varilmistir.
Desifre kitaplarinda sayfa boyutunun biiyiik olmasi, 6grencinin notalar1 daha 1yi
okuyabilmesine, anlayabilmesine ve boylelikle odaklanarak daha iyi
calisabilmesine olanak saglayabilir. Dolayisiyla 6grenci bu 6zellikteki okuyucu
dostu kitaplarla motive olarak daha fazla ¢alisma yapmaya istekli olabilir. Sayfa
boyutunun biiyiik olmasinin, yazi ve nota boyutlarin etkileyen 6énemli bir unsur
oldugu diisiintilmektedir. Sayfa boyutu biiyiik olan bir kitabin igerisine 6grencinin
rahatca gorebilecegi ve boylelikle anlayabilecegi sekilde bilgiler, sekiller ve

notalar yazilabilir.

Ayrica K3 ve K4’te 6grencinin dikkatini ¢cekecek sekilde renkli yaz1 ve sekillerin
kullanilmasi, K5 ve K6’da gecen konularin ii¢ farkl dilde anlatilmasi, K10’da ise kiiciik
yas grubu veya fliite yeni baglayanlar i¢in dikkat ¢ekici resimlerin yer almasi bu kitaplari

diger kitaplardan ayiran 6nemli 6zelliklerdendir.

5.2. Oneriler

Flit egitiminde kullanilan desifre kitaplarinin incelenmesini amaglayan bu

arastirmada, elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki onerilere yer verilmistir.

e Literatiir incelendiginde iilkemizde fliit i¢in desifre caligmalariyla ilgili kitaplarin
bulunmamast ve mevcut desifre kitaplarinin tamamimin yurt disinda satiliyor
olmasi, bu kitaplara sahip olmak isteyen bireyler i¢in hem alim giicii hem de
ulagilabilirlik agisindan biiyiik zorluklar yarattig1 disiiniilmektedir. Bu durumun,
ozellikle miizik egitimi alan 6grenciler ve profesyonel fliitgiiler i¢in ciddi bir
eksiklik olusturdugu soylenebilir. Bu baglamda literatiire Tiirk¢e kitaplarin
kazandirilmasi 6nerilebilir.

e Yurt disinda mevcut olan 6nemli desifre kitaplarinin Tiirkge’ ye c¢evrilmesi ve
adaptasyonlarinin yapilmasi onerilebilir.

e Fliit egitimcilerinin, Ogrencilerin seviyelerine gore desifre egzersizleri

belirleyebilmelerinde bu arastirmanin kaynak olusturacag diistiniilmektedir. Bu
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kapsamda hangi kitabin hangi seviyede uygun olacagi bu ¢aligma ile saptanabilir
ve fliit egitimi derslerinde kullanilabilir.

Kitaplar incelendiginde desifre ile ilgili teorik bilginin az oldugu saptanmistir. Bu
baglamda yazilacak olan desifre kitaplarinda daha ¢ok teorik bilgiye yer verilmesi

Onerilebilir.
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